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EE Editorial

Abril repletu

El mes de abril vino repletu de
noticies en la nuestra Cuenca, al-
gunes buenes y otres no tantes. Va-
mos a repasales.

Empezamos con la entrevista a
cinco académicos de la Llingua del
nuestru territoriu, con motivu de la
celebracion del Dia de la Llingua:
Cristina Valdés; Pablo Xuan Man-
zano; Pablo Rodriguez Medina;
Claudia Menéndez y Lluis Xabel
‘Texuca’, persones que sienten la
Llingua como algo vivo, nuestro y
que demanden la normalizacion,
como un pasu mas pa que les nues-
tres raices formen parte de la Cul-
tura Asturiana de una forma plena.

El recintu ferial de los Talleres
del Conde vio la luz. Unes instala-
ciones de les que tenemos que
sentinos orgullosos y que, sin
duda, daran muches alegries a
Langreo y, en consecuencia, al Va-
lle del Nalon. Enhorabuena por la
obra. En el municipiu, la situacion
del barrio del Puente parez en-
quistd y la solucién antdjase com-
plica. Desde aqui creemos que los
vecinos tiene mucho que decir en
la solucion y que esta pasa por
atender les sus demandes. Segui-
mos en Langreo. El Credine, des-
pués de la inversion que conllevo y
les expectatives que nos “vendie-
ron”, tien una ocupacién de 17
usuarios... ;Era esta la alternativa
al Hospital de Parapléjicos?

En San Martin comenz6 la obra
de adecuacion del colegio San José
de Sotrondio, como Centro de Mi-
grantes. Buena noticia pa la solida-
rida, ante les corrientes retrogrades
que nos invaden.

Laviana afronta la recta final de
les obres de renaturalizacion del
Naloén al su pasu por La Chalana,
unos trabayos que dotaran a la
zona de un interés turisticu impor-
tante. El conceyu afronta un mes
de mayo cargdu de actividades,
que haran que sea el referente ludi-
cu, cultural y deportivu de la Co-
marca durante esti mes.

Sobrescobio inauguro6 el primer
Centro Integral de la Mujer Rural
de Asturias. Unes instalaciones
que servirdn pa que les muyeres
coyanes se sientan “en casa”.

El pantano de Tanes, por fin,
pudo ver como les sus agiies se
usaben pa la navegacion ludica.
iQué gran noticia después de tan-
tos afios!

El corredor, al final, no se desdo-
blara. Por lo que se ve, hay cues-
tiones técniques insalvables que lo
impiden. Esperemos que el nuevu
proyectu dé soluciones al proble-
ma de trafico que soporta el vial.

ff@lacuencadelnalon.com

En Portada

Arriba, dos imagenes de ‘Laviana Ecuestre’ del pasado afio.
Abajo, izquierda, la Vuelta Ciclista a Espafia Femenina de 2025 a su paso por Sotrondio. A la derecha, Benjamin Noval, vencedorde la Vuelta Ciclista a la Montafia Central de 2025.

REDACCION

El mes comienza fuerte durante
sus tres primeros dias el Ayunta-
miento de Laviana y la Asocia-
cioén Cultural Laviana Ecuestre,
organizan uno de los eventos mas
importantes sobre el mundo del
caballo en el norte de la peninsu-
la: Laviana Ecuestre.

Se trata de un evento dedicado
al mundo del caballo, que co-
menzd en 2022 combinando, un
importante concurso morfologico
de distintas categorias de caba-
llos (cruzados, pura raza, tiro),
espectaculos ecuestres de nivel
internacional, como fue por nom-
brar un solo ejemplo el show de
Santi Serra con caballos y un
dguila americana de 2022 que

dejo un gran sabor de boca en el
publico lavianes, y actividades
abiertas a visitantes, incluyendo
exhibicion de actividades depor-
tivas a caballo, escuelas de equi-
tacion, musica, gastronomia y
stands variados.

Es un evento pensado tanto para
aficionados al mundo equino
como para el publico general.
Esta edicion, el concurso mor-
fologico vuele a ser el hilo con-
ductor del fin de semana y cuenta
con una gran inscripcion de una
calidad inimaginables, recibiendo
un buen nimero de animales de
diferentes puntos del territorio
nacional.

Los espectaculos ecuestres, de-
bido a su alta calidad atraen a
todo tipo de publico ayudando a

crear aficion por este mundo. Mi-
ron Bococi, domador y artistas
ecuestre de origen rumano pero
afincado en Barcelona sera el en-
cargado de demostrar la belleza
de los animales con el espectacu-
lo: "Free Style Horse Show", ale-
jado de la doma clésica o el circo
tradicional pone en valor la doma
en libertad.

El sabado nueve de mayo se
concentraran dos eventos de ma-
xima expectacion, uno deportivo
y otro de convivencia ludica. El
primero de ellos es la Vuelta Es-
paila Femenina, que ya paso6 por
Laviana en 2020 y 2023, este afno
organizara nada mas y nada me-
nos que la salida de su etapa rei-
na con final en el angliru. Es la
sétima etapa de 132,9 kildmetros
que transcurrira entre Pola de La-

viana y L’Angliru. Una exigente
jornada de montafia. E1 Gobierno
local se congratula y agradece
que la organizacion de La Vuelta
vuelva a confiar en Laviana y
ponga en valor el esfuerzo que se
esta haciendo por el deporte del
ciclismo en el municipio.

Ademas, esa misma jornada
tendré lugar la XX VI concentra-
cion de la FAMPA, la Federacion
de Asociaciones de Mayores del
Principado de Asturias. una fede-
racion sin animo de lucro funda-
da en 1992 que agrupa a 120 aso-
ciaciones de jubilados 'y
pensionistas de Asturias repre-
sentando los derechos e intereses
de mas de 65.000 personas ma-
yores y sus familias. Este en-
cuentro es una cita ya consolida-
da en el calendario regional que
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reunird a colectivos de toda Astu-
rias en una jornada de conviven-
cia, reivindicacion y participa-
cion activa.

La concentracion en Laviana,
bajo el lema de compartir y dis-
frutar, contara ademas con una
recepcion de asistentes, un acto
institucional a las 12.00 horas vy,
a continuaciéon, una sesion de
vermu amenizada, comida de
hermandad y una tarde de activi-
dades y baile. Para recibir a todos
los visitantes se instalaran carpas
con distintas opciones para co-
mer, y habra mercadillo. La jor-
nada ya en horario de tarde con-
tara con un gran baile

Tan s6lo una semana mas tarde,
el sabado 16 de mayo los lavia-
neses y amantes del Descenso
Folkloérico del Nalon podran par-
ticipar en una nueva edicion de la
comida en la calle, a la que cada
aflo acuden miles de comensales
para impulsar la gran fiesta del
valle del Nalén. Sera la quinta
edicion que espera reunir a mas
de dos mil comensales, cada uno
aporta la cantidad simbolica de
dos euros para apoyar a la organi-
zacion del Descenso. Las princi-
pales calles de la capital se lle-
naran de mesas y sillas en una
jornada de camaraderia y solida-
ridad que atina viandas, bebidas y
musica para disfrutar del dia
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Imagen de la Comida en la Calle.

Las citas lavianesas volveran a
duplicarse el sabado 23 de mayo,
cuando convivan el concurso ex-
posicon de oveja xalda y carran-
zana, con la tercera etapa de la
vuelta ciclista a la montafia cen-
tral. Respecto al concurso que
viene desarrollandose en el con-
cejo desde 2023, contara exposi-
cion de ovejas suffolk, dorper,
Hampshire y texel. Y se comple-
tard con otra exposicion, en este
caso de perros mastines.

La otra cita de esta jornada co-
rresponde a la tercera etapa de la
vuelta a la Montafia Central que
tendra salida y llegada en Pola de

Laviana, en un circuito que inclu-
ye metas volantes en la capital del
concejo y la ascension final al
Alto de la Faya de los Lobos. La-
viana se consolida, asi como pro-
tagonista de esta vuelta como an-
fitriona de una etapa completa,
con salida, meta y puntos calien-
tes.

El ultimo sabado del mes sera el
colofon perfecto para acoger el
evento de presentacion de "Coci-
na de Carbon: la gran folixa gas-
tro". Se trata de una nueva inicia-
tiva de la Mancomunidad del
Valle del Nalon que pone de relie-
ve la maestria de los fogones de
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esta comarca minera. La marca
cocina del carbdn, pretende poten-
ciar la riqueza de fiestas de interés
turistico gastrondmicas del valle,
para ello el evento contara con ac-
tuaciones musicales, show coo-
king para todos los publicos, asi
como charlas para profesionales,
mercadillo de productores locales
y concursos tanto profesional
como para cocineros amateur. Im-
pulsado en el marco del Plan de
Sostenibilidad Turistica en Desti-
no Valle del Nalon, el encuentro
nace con vocacion de continuidad
como una gran celebracion en tor-
no a una cocina que hunde sus rai-
ces en el paisaje, la comunidad y
la memoria del territorio.

Se trata de una cita concebida
como escaparate de la identidad
gastronomica del territorio y
como culminacién del programa
de impulso al lanzamiento de esta
marca vinculada al producto lo-
cal, la memoria culinaria y la tra-
dicion minera e industrial de la
comarca.

Durante toda la jornada, Lavia-
na acogera una programacion
abierta a todos los publicos que
combinara gastronomia, cultura y
dinamizacion del territorio. El
evento contara con mercado de
productores, talleres participati-
vos, degustaciones de cocina y si-
dra, demostraciones de cocina en
directo, charlas divulgativas, ma-
sica en vivo y distintas activida-
des pensadas para poner en valor
la riqueza gastronomica y el teji-
do productivo del valle.

SILVIA MENDEZ

Psicéloga General

Sanitaria

Entre la noticia
y la vida cotidiana

Hay dias en los que el mundo
parece ir demasiado deprisa:
guerras, amenazas, crisis que se
pisan unas a otras y un clima
politico cada vez mas crispado.
Y, aun asi, te haces el café, res-
pondes mensajes, sigues con lo
tuyo. Esa mezcla de normalidad
y sobresalto deja una sensacion
extrafia, como si algo no termi-
nara de encajar.

Vivimos en una contradiccion
emocional, en alerta y al mismo
tiempo, anestesiados. Sabemos
lo que ocurre, pero lo sentimos a
rafagas. No es indiferencia, aun-
que a veces lo parezca, es mas
bien saturacion. Cuando la ame-
naza es constante, pero parece
lejana, no sabemos bien qué
sentimos ni qué hacer con ello.
No podemos actuar, pero tampo-
co ignorarlo; y ahi aparece una
forma de inquietud latente, difi-
cil de nombrar, muy propia de
una época hiperconectada que
nos expone a todo, pero no nos
da herramientas para procesarlo.

El miedo siempre ha estado
ahi, pero hoy es mas difuso. No
es un peligro inmediato, pero
tampoco es imaginario, es un
“podria pasar” que se queda de
fondo.

Quiza por eso cuesta tanto es-
tar en el presente, porque convi-
vimos con lo que ocurre lejos y
con la sensacion de no poder ha-
cer demasiado.

La incertidumbre es parte de la
vida. En un mundo que cambia
rapido, adaptarse es parte del ca-
mino. Y quiza, incluso asi, to-
davia podamos sostener algo
esencial, la calma suficiente
para seguir, sin perder del todo
la capacidad de mirar, compren-
der y, cuando sea posible impli-
carnos.

"Ver lo que esta delante de
nuestros ojos requiere un es-
fuerzo constante" (George Or-
well).

C/ Libertad, 11 « La Pola Llaviana e 984 04 55 05
www.pintullaviana.com
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RAMON SUAREZ oo

Periodista y escritor

Mirando a China

jCuanto nos hemos reido de los
chinos! Hace décadas estaban de
moda los chistes que los ridiculi-
zaban por su aspecto fisico o por
su manera de trabajar. Bromeaba-
mos sobre sus ojos rasgados, y los
mirdbamos por encima del hom-
bro. Hoy, en cambio, las tornas
han cambiado muy mucho. Pero
muy, muy, muy, muy mucho.

En los afios ochenta esta la clave
de la metamorfosis china. El gi-
gante asiatico experimentd, por
entonces, un proceso crucial para
su despegue econdmico. Sin dejar
de ser, en cierto modo, una espe-
cie de dictadura socialista, libera-
lizd6 su economia, atrajo capital
extranjero y empezd a especiali-
zarse en productos manufactura-
dos, quizas de calidad dudosa.
Pero como los vendian baratos al
exterior, nosotros los compraba-
mos. jViva la sociedad de consu-
mo! Era el tipico made in China,
si. A nuestros grandes empresarios
les apasionaba fabricar alli para
ahorrar costes y ganar dinero a es-
puertas. Todo eso tuvo sus conse-
cuencias, logicamente.

Y es que, a dia de hoy, los chi-
nos no solo copian o generan pro-
ductos baratos, sino que se han
orientado hacia la tecnologia
avanzada y su realidad y su poten-
cial alcanzan proporciones enor-
mes. Ya no dan risa. Algunos has-
ta sienten miedo, o rabia, o
envidia de que hayan prosperado
tanto. Que se lo pregunten a
Trump.

Los chinos se han occidentaliza-
do mas que el propio occidente.
Enfrentan altisimas expectativas
laborales, y su educacién resulta
tan exigente que estresa a los
nifios desde pronta edad. Alli,
pese a la filosofia taoista, el ritmo
roza lo frenético. Combinan el in-
dividualismo tipico de EE.UU. o
Europa con los valores de un con-
fucianismo que apuesta por con-
cederle importancia a las tradicio-
nesy a las jerarquias. Su sociedad
es complejisima de analizar.

Pero, ja que ya los tomamos en
serio? Asi debe ser. Hasta de su
medicina hemos importado técni-
cas como la acupuntura, a la que
antes muchos médicos de este
lado del planeta miraban con rece-
lo y desdén, pero ahora se utiliza
para atenuar dolores fisicos que la
fisioterapia convencional no repa-
ra, o incluso como terapia com-
plementaria para el cancer... No
es moco de pavo.

Hace bien Espafia en consolidar
relaciones con China. Ademas, el
gigante asidtico no suele declarar
guerras ilegales como EE.UU. La
hibridacién entre Europa y China
es interesante, y necesaria. Tomé-
mosla en serio. Por nuestro futuro.

«La llingua asturiana ye
una realida indiscutible y la
meyor promocion ye falala»

SIRA GARCIA

Fl 8 de mayu celébrasefl
Dia de les Lletres
Asturianes organizdu
pola Academia de lo
Llingua Asturiana. Los
dnco académicos del
Nalén charren con
LA CUENCA DEL NAL N
sobre la so vision
de la llingua asturiana
y sobre la so obra

Claudia, Pablo, Manzano y Cristina debaxo’l horru de la Casa de los Alberti onde se fixo la entrevista.

«La llingua asturiana ye una realida
indiscutible y la meyor promocion ye falala»

L 3

Cristina Valdés mentres la entrevista con la nuesa redactora, Sira Garcia.

CRISTINA VALDES

¢ ;Cual ye la razén principal pa
cellebrar el Dia de les Lletres?

Ye un dia pa festexar que tene-
mos una llingua propia y que ye
una parte importante de la nuestra
cultura.Les llingiies son manifes-
taciones humanes de comunica-
cion y cultures, polo que nun po-
demos  dexales morrer o
amenorgales nun requexu patri-
monial.

* ;Qué pesu tien el Nalon nel
equilibriu territorial d’Asturies
y na promocio6n de la llingua as-
turiana?

Como casina veo diferencies
ente la Cuenca y la estaya mas alta
del Naldn, onde la estension terri-
torial ye pergrande, pero la den-

sidd de poblaciéon ye bien baxa.
Hai un riesgu de perder espresio-
nes, un sociolectu que ya emple-
guen poques persones.

¢ El traductor automaticu neu-
ronal permite poner al asturia-
nu al mesmu nivel que llingiies
con munchos mas recursos. ;En
qué sentiu? ;Ta en verda al mes-
mu nivel?

Anque I’asturianu tien menos re-
cursos llingiiisticos, por razén d’u-
su, qu’otres llingues, fixéronse
pruebes col traductor automaticu
neuronal desarrolldu nel proyectu
“TAN-IBE: traduccién automatica
neuronal pa les llinglies romani-
ques de la Peninsula Ibérica”. Ago-
ra encetamos el segundu proyectu,
“Grandes modelos del llinguaxe
pa la traduccion de llingiies roma-
niques de la peninsula ibérica con
pocos recursos”.

«El Valle del Nalon siempre foi pioneru na
recuperacion llingiiistica»

PABLO XUAN MANZANO

e ;Cudl ye la razén principal
pa cellebrar el Dia de les Lle-
tres?

El dia Les LLetres hai una xunta
extraordinaria abierta al publicu,
onde se da cuenta del trabayu afial
de L’ Academia. Esti aflu concéde-
se el Premio Nacional de Llitera-
tua Asturiana a Berta Pifian.

* ;Qué pesu tien el Nalon nel
equilibriu territorial d’Asturies
y na promocion de la llingua as-
turiana?

El Valle del Nalon siempre foi
pioneru na recuperacion llingiisti-
ca. D’esti valle son munchos los
escritores en llingua asturiana que
destaquen.

Pablo Xuan Manzano charrando con Sira.

* Xugando coles metafores
escribisti dellos manuales y
guies. ;A la llingua asturiana
cuidala una reciella? ;La llin-
gua asturiana ye una realida o
al igual que los cuélebres ye
un ser mitoléxicu?

La Llingua Asturiana ye una
realida clarisima. A la llingua
asturiana cuidenla los asturia-
nos y demuéstrenlo los datos
d’escolarizacion de la mesma,
superando el cincuenta por
ciento d’escolinos que la escue-
yen.

Sobre la llingua, consierandola
como un ser mitoloxicu ye una
barbaridd. Nadie lo considera
asina: fil6ogos, catedraticos, es-
tudiantes y profesores tienen
mui claro I’orixen y evolucion
de la Llingua Asturiana.
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«La meyor promocion de la llinguia que fai,
ye falala»

-

Pablo Rodriguez Medina nun momentu de la entrevista.

PABLO RODR/GUEZ MEDINA

e ;Cuadl ye la razén principal pa
cellebrar el Dia de les Lletres?

El Dia de les Lletres Asturianes
ye un dia nel qu’aconceyamos pa
cellebrar la obra lliteraria fecha na
nuestra llingua, pero tamién que,
magar que nun tengamos reco-
nocios los nuestros derechos, ma-
gar que seya una llingua minorita-
ria 'y minorizada, siguimos
calteniendo esta heriencia milena-
ria, sefia d’identida de toa una co-
munida.

¢ ;Qué pesu tien el Nalon nel
equilibriu territorial d’Asturies
y na promocion de la llingua as-
turiana?

La Cuenca del Nalon sigue sien-
do un de los motores dinamizado-
res de la zona central d’Asturies,
que ye la qu’aconceya mas pobla-
cion. La meyor promocion de la

llingua que fai ye falala: namas fai
falta poner la oreya un dia de
mercau, nun chigre y sentiras que
sigue teniendo presencia. Ye la me-
yor promocién, 1'usu que fai la
xente d’ella.

* Xugando coles metafores, es-
cribes sobre “El pesu de la nie-
ve”, ;cuanto pesa’l motor de la
llingua asturiana?

Dalgo tien la nieve que ye como
I’asturianu: ye una presencia feble,
hipnoética, que torna guapu’l paisa-
xe y que ye bonal pa la tierra.
Como I’asturianu, la nieve tien un
pesu del que nun nos damos cuen-
ta; cada vegada, como ’asturianu,
dicen que tien menos presencia.
L’asturianu ye la nieve del paisaxe:
ayuda a estremar les estaciones,
hipnotizanos cola cadencia, ye dal-
go atavico, dalgo que nos xunce a
lo que somos. ;Cuanto pesa’l mo-
tor del asturianu? Tien que pesar
muncho pa que dalgunos lu sinta-
mos tan fondu...

«Tengo el deséu fondu de que dende'l "bable"
de la mio giiela Etelvina, I'asturianu venga ser
llingua europea de toa Asturies y de l'arrodiada»

-

Lluis Xabel Alvarez ‘Texuca’.

«El Dia de les Lletres ye un dia nel que
siguir reclamando un futuru pal asturianu»

CLAUDIA E. MENENDEZ

¢ ;Cual ye la razén principal pa
cellebrar el Dia de les Lletres?

Celebracion y reivindicacion. Ye
un dia pa festexar esta llingua que
compartimos, sobre manera al tra-
viés de les sos manifestaciones
artistiques; pero tamién ye un dia
nel que siguir reclamando un futu-
ru dignu y vidable pal asturianu y
la igualdéa de derechos pa tolos as-
turianos, lo qu’ha pasar necesaria-
mente pola oficialida.

¢ ;Qué pesu tien el Nalon nel
equilibriu territorial d’Asturies
y na promocion de la llingua as-
turiana?

Tien un pesu fundamental. Nun
hai qu’escaecer que tol territoriu
que s’articula en torno al Nalon foi
siempre un polu d’atraccion de po-

Claudia Menéndez falando con Sira Garcia.
~ A
LLUIS XABEL AEXUCAE

¢ ;Cual ye la razén principal pa
cellebrar el Dia de les Lletres?

El dia de les Lletres axunta a les
xeneraciones de una llingua nel
homenaxe a la historia de la so 1li-
teratura y a les obres actuales. Y al
mesmu tiempu les autoridaes llin-
guistiques del pais comenten y cri-
tiquen I'estau de la politica cultural
del propiu gobiernu.

* ;Qué pesu tien el Nalon nel
equilibriu territorial d’Asturies
y na promocion de la llingua as-

blacién, especialmente na época
del puxu industrial y mineru. Fren-
te a lo pudo asoceder n’otros lluga-
res, esto equi nunca foi un pilancu
pa la conservacion de la idiosincra-
sia propia nin de la llingua. Prueba
d’ello ye la vitalida que sigue te-
niendo I’asturianu nel dia a dia de
la xente y la bayura d’actividaes
que se faen a lo llargo del afu al
rodiu del idioma.

* Xugando coles metafores, es-
cribes sobre “El pesu de la nie-
ve”, ;cuanto pesa’l motor de la
llingua asturiana?

Pues faciendo usu d’ella. Falar
asturianu en tolos contestos, ensin
mieu a enquivocase o al “qué
diran”. Nun hai llingiies meyores o
peores qu’otres. Nun hai llingiies
mas valides qu’otres. Toes sirven
pa lo mesmo: pa comunicase, pa
espresar una manera concreta de
sentir y entender el mundu, nesti
casu, el nuestru.

El Nalon fai parte de les Cuen-
ques y les dos xunies son el sim-
bolu de la Asturies central, de la
memoria de la clase obrera y del
proyeutu d'una economia de futuru
y de una democracia social .

* Xugando coles metafores, es-
cribes sobre “El pesu de la nie-
ve”, ;cuanto pesa’l motor de la
llingua asturiana?

El mio llibru "La casa les venti
ventanes" pué ser metafora de un
deséu fondu: que dende'l "bable"
de la mio giiela Etelvina, de la Te-
xuca, l'asturianu venga ser llingua
europea de toa Asturies y de I'arro-
diada. Pa siempre.

Puente Carbon, 38 » Ciafiu » 670 72 05 57 » www.llagaralonso.com

EN ABRIL REABRIMOS NUESTRO CHIGRE BAR TIENDA
ADOMINGO

personalizadas
por encargo
f @

turiana?

MDietética

Jara Fernandez Rodriguez
Técnico Superior en Dietética y Nutricion

Y Nutricion

ara

C/ Inventor de la Cierva, 22- Bajo « LA FELGUERA

Dietas Personalizadas
Analitica
Tension
Medicion de Grasa Corporal
Revision Quincenal

i INFORMATE :::
(7) sssesr2m

) 627406539
)

SEFA CAMPON ~
Monélogos y conversaciones yza
d'un cuencata

Conseyos a perrina

Cuidaivos
de los trapaceros

Diz el refran que coyes primero a
un mentirosu qu’a un coxu. Y pue
ser verda, pero creo que tienen que
dase tamién otres circunstancies,
porque si I’oyente ye una persona
confiada y el diciente ye llista
como un esguil, igual nun ye tan
facil coyer al causante y cuando
acabes enterandote ya te cold una
milenta troles.

El troleru suele aprovéchase de
les sos carauteristicas mas sobresa-
lientes: la primera ye que tien mun-
cha constancia y la segunda que
tien un morru que se lu pisa.

Porque nun pensar que’l trapace-
ru diz una mentira giiei y otra la se-
mana que vien, n’home non, él
miente a diario y a destayu, ye’l so
viciu, Y lo mas chocante ye la natu-
ralida con que lo fae. Nun pestafica
nin por asomu, nin tuerce’l focicu,
nin se pon colordu. Tu pues tar
viendo’l dia nubléu y ¢l soltandote
que ta despeyau y que’l sol achi-
charra.

Ye mui importante dexar claro
que los mentirosos puen ser de pri-
mera, de segunda o de segunda B,
como les lligues del fatbol.

Y que les mentires de los de pri-
mera tienen mayor graveda y re-
percuten xeneralmente en perxui-
ciu de terceros. Un exemplu claru
d’esti especime ye’l psicopata ame-
ricanu ol xenocida israeli, que
basandose en mentires declaren
guerres y llévense per delantre la
vida de miles de persones.

Los de segunda causen tamién
dafios importantes en la vida de ter-
ceros, pero’l so poder ta mas
acotau y les sos mentires nun lle-
guen a tener una repercusion tan di-
reuta ya inmediata como los de pri-
mera. Ocurréseme como exemplu
I’alloriada de Chamberi qu’anque
tien menos cerebru qu’un mosquitu
miente mas que Peter Pan.

Nel casu de los de segunda B
podriamos dicir que son los menti-
rosos d’andar per casa. Nun ye que
sean inofensivos, pero les sos men-
tires tienen una trescendencia me-
nor y h.oden lo xusto, entre otres
coses porque suele ser xente co-
rriente con escasu poder. Eso si,
suelen tar nel to area de influencia
y n’ocasiones les sos mentires puen
metete n’algiin lliu q’otru. Pues al-
contratelos nel trabayu, ente los ve-
cinos de portal 0 na mesma familia.

Gliei la mentira ta n’alza y los
mentirosos puen chapotiar nel ba-
rru de les redes sociales con bastan-
te facilida.

Tar alerta y cuidaivos de los tra-
paceros que nunca traen nada bue-
no.
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PABLO RODRIGUEZ
MEDINA

Escritor

En mayo, alzo
la maya en malles

Como camudaron los tiem-
pos... Nada nun habia que mas
prestare de nefiu que, en tando
xugando al piocampu, o al escon-
derite, o al bote, aprovechar la
velocida, la estratexa, ya infiltra-
te ente les llinies enemigues
como un soldau d’élite, pegar
cola mano y gritar al alto la lleva
aquello de: jjalzo la maya!!

Pero los tiempos, ya lo dicia’l
poeta, camuden, y si’l sieglu ven-
ti foi cambalache, neuroasténicu
y febril, esti primer cuartu del
XXI ta quedando en... En ma-
lles, vamos.

Los superhéroes del sieglu XX
llevaben malles. Y tamién dalgu-
nos pirates, xente de circu y co-
mediantes echaos al camin...
D’ellos yera’l reinu de les malles,
n’esclusiva. Agora ya nun hai
malles que lleven superhéroes.
(En qué momentu se democra-
tizd esti ensin sentiu? Nin los
chandales de tactel, nin los playe-
ros, nin tan siquier los vaqueros,
esos pantalones usaos polos cow-
boys...

Enantes habia xente que s’a-
puntaba a zumba o a pilates o al
gym pa poner malles; pero hubo
daquién pionero que dixo: ;y por
qué non salir a mercar el pan en
malles? (Y por qué non dir a la
mélica en malles? ;O a la tutoria
del criu en malles? ;O a la feria
d’abril, anque caiga en mayu, en
malles? ;O a la recepcion d’estau
Vaticanu en malles? ;O salir tol
mes de mayu en malles?

Por favor... Que daquién lle-
xisle, que daquién aconseye...
.U la xente gafo de la moda
cuando se lo necesita? ;Ulo?
(Probandose malles?

Pa llevar les malles, como too,
hai que tener estilu mas que cuer-
pu, y acertar cola talla. Hai xente
que va en malles como mortadela
embutio o chosco de Tinéu; hai-
lo, per otru llau, que lleva les ma-
lles bailongues, un xéneru fechu
pa tensionar lo xusto.

La malla tien que facese al
cuerpu como una segunda piel,
non como un muergu, Non como
un cinchu de castigu.

Volvéi a los vaqueros, a la
pana, al mahon. La Hunosa violo
venir y decidio echar el piesllu
enantes de ver a un relevu enteru
de picadores de lo ancho entran-
do en malles na xaula.

El recinto ferial de Talleres
del Conde, en Langreo, abrira
antes de que acabe el ano

Dos imagenes de los Talleres del Conde, tras su rehabilitacion integral.

REDACCION

Langreo esta en disposicion de
ofertar, para todo tipo de eventos,
6.000 metros cuadrados techados.
De ellos, aproximadamente 2.500
estan en el interior de una nave
que puede dividirse en tres espa-
cios diferenciados. Se trata, dijo el
gobierno langreano, del «mayor
espacio expositivo» cubierto agru-
pado en una tnica nave de todo el
norte de Espafia. Es el resultado

de la adecuacion de los antiguos
Talleres del Conde en el primer
recinto ferial de la comarca del
Nalon. La obra civil ya ha sido re-
cepcionada, y en las proximas se-
manas el Consistorio langreano
espera finalizar la adecuacion téc-
nica del edificio, como la electri-
cidad, el equipamiento técnico y
el sistema de redes, para poder co-
menzar a programar. La intencion
municipal es que los primeros
eventos puedan realizarse antes de
finalizar este afio.

El nuevo equipamiento convence
a todos los que lo visitan, como el
movimiento asociativo langreano y
los expertos en organizar eventos.
Precisamente en la gestion del re-
cinto estd una de las novedades
desveladas en la mafiana de este
jueves por el equipo de gobierno
de IU. Y es que, después de meses
apuntando su intencién de contra-
tar a una empresa para llevar la
gestion, la edil responsable de Ha-
cienda, Marina Casero, confirmaba
que «habra un asesoramiento ex-

Capgemini empieza a negociar un
ERE con los sindicatos

Sede de Capgemini en Valnalon.

REDACCION

Capgemini, que tiene centros de
trabajo en Oviedo y Langreo esta
negociando un ERE con los re-
presentantes sindicales. La con-
sultora tecnoldgica anuncio el ini-
cio de un procedimiento de
despido colectivo en su plantilla
de Espafla como consecuencia del
impacto de la Inteligencia Artifi-
cial y los nuevos retos que la in-
novacion tecnoldgica ha supuesto
para "un entorno operativo cada
vez mas incierto", aseguro la
multinacional. Por ahora no se
manejan cifras del alcance del

terno desde fuera, pero no tenemos
sobre la mesa externalizar la ges-
tiony.

La empresa ASCH Infraestructu-
ras y Servicios acometi6 la rehabi-
litacion con una inversion de unos
4,3 millones, es una de las actua-
ciones financiadas por los fondos
mineros del Plan del Carbon 2013-
2018, con la aportacion del 75%
del Instituto para la Transicion Jus-
ta'y del 25% restante por parte del
Gobierno del Principado.

ERE. En Langreo trabajan para
esta consultora cerca de 800 per-
sonas.

Fuentes de la compaiiia apuntan
que el "proceso de reestructura-
cioén" interno se encuentra en
"una fase muy inicial", por lo que
por ahora no hay datos sobre cual
sera su impacto "global ni por re-
giones" en numero de trabajado-
res afectados. La multinacional
cuenta con 11.000 trabajadores en
Espafia.

La multinacional francesa Cap-
gemini llego6 a la ciudad tecnolo-
gica de Valnalon, en Langreo en
2005, convirtiéndose en la prime-
ra de las grandes compafiias TIC
que desembarco en el valle del
Nalon. El proyecto empezo con
40 trabajadores y actualmente tie-
ne 802.
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Paginas especiales / La Flor de Lada

Lada se engalana para las Fiestas de la Flor

REDACCION

El olor de las flores es caracteris-
tico durante el mes de mayo en
Lada. Especialmente, el olor de la
flor de sus fiestas patronales. La
localidad langreana celebrara las
fiestas de la “Flor de Lada” los
dias 8,9, 10 y 11 de mayo, organi-
zadas por la Sociedad de Festejos
“La Flor de Lada”. Habra bus
buiho el viernes, sabado y lunes.

La festividad comenzara el dia 8§,
a las 20:00 horas, con el chupina-
z0. A continuacion, sera el mo-
mento de la lectura del pregén, por
parte de dofia Adela Alonso Norie-
ga, responsable del restaurante
“Casa Adela”; conocido no sélo en
Lada sino reconocido como uno de
los mejores establecimientos de
restauracion de Asturias. En ese
mismo acto se presentard a la reina
y a las damas de honor de la fiesta;
y se entregara un obsequio al socio
mas joven y al socio mas veterano.

A las 23.00 horas se celebrara la
primera verbena, que correra a car-
go del Grupo Assia y de Tekila.

El sabado 9 de mayo a las 10:00
horas se realizara la verificacion de
autos locos en la carpa de la fiesta.
A las 11:00 horas se llevara a cabo
a primera parte de la prueba de de
la exhibicion de autos locos en la
carretera desde “Lo Frayoso” hasta
Cimadevilla.

COCINAS « BANOS
REFORMAS INTEGRALES
LES DESEAMOS
FELIGES FIESTAS DE LA FLOR

T.984 49 18 15
M. 639333918
Marqués de Bolarque, 12 bajo

LA FELGUERA

OIC)

info@cocinasmcreformas.com

A la izquierda, Adela Alonso, pregonera de esta edicion de las fiestas. En el centro, coro del Carmen en la apertura de la iglesia, en 2025.
Derecha, arriba, Grupo Assia, que actuara el viernes 8. Abajo, Fernandisco, que pinchara el sabado dia 9.

A las 12:00 tendra lugar uno de
los concursos mas esperados, el de
tortilla de patata. Se entregaran tres
premios, para los tres primeros cla-
sificados, pero habra un regalo
para todos los participantes.

A partir de las 12:30 se deleitara
con musica del pais por las calles
de Lada y a las 15:00 horas se
llevara a cabo la segunda parte de
la exhibicion de autos locos en la
carpa.

A las 17:00 horas la asociacion
“Ye lo que hay” organizara diver-

sos juegos y actividades infanti-
les para los mas pequeios. Todos
recibiran un regalo, pero es indis-
pensable apuntarse recientemen-
te.

A las 23:30 horas se celebrara la
primera edicion del “Florbastic”,
a cargo de Dj Lucu y DJ Abel.
Ademas, como artista invitado
actuara Fernandisco con musica
de los 70 y los 90.

El domingo a las 11:00 horas
sera la misa cantada por el coro
del Carmen con la procesion de

San Antonio, acompafada por los
grupos “L’Enguedeyu” y “Gaite-
ros del carbon”.

A las 13:00 horas sera la apertu-
ra de las aguas de la Fuente ‘I
giievu, a cargo de Ivan Menén-
dez. A las 14:00 horas habra se-
sion vermu con Duo K-libre. A
las 18:00 horas sera la “hora
loca” con un bingo para todas las
edades.

A las 22:30 horas la tercera ver-
bena correra a cargo de Duo K-li-
bre y DJ Morte.

PIRTERIA
IEA

C p CERPIATERIE
// &t PONTICO, 5. L.

Aluminio y PVC en General

P. Térmico, (. Europeo
Puertas, Ventanas,
Barandillas
Mamparas de Bafio
Escaparates

Cierres de Terraza

(/ €l Pontico, s/n - LADA - LANGREO
1. 98569 62 68 - info@elponticu.com

C/ Las Escuelas ® LADA
T. 98569 73 92

ﬂf@

www.restaurantecasaadela.com |

Felices Fiestas de La Flor

El lunes 11 entre las 12:00 y las
20:00 horas se hara entrega del bo-
llo. A las 16:00 habra una gran
chocolatada para los mayores y a
las 17:00 la charnaga Elite hara
disfrutar a los presentes

A las 18:00 sera la gira en el prau
detras del campo de futbol Guiller-
mo Menéndez, con cafion de espu-
ma a las 19:00 horas. A las 22:30
la Gltima verbena con Orquesta
Waykas y Grupo D’Cano.

A las 24:00 horas los fuegos arti-
ficiales pondran fin a la fiesta.

Sigucnosen

f @

FELICES FIESTAS
—DELEAFLOR —

985 67 69 16

w’la Flor
- e lada

y Residencial Geriatrico -

“Les deseamos Felices

Fiestas de 1La Flor

C/ Libertad, 13, Lada -
T.627 51 38 44

Siguenos en

®®

LANGREO

Pol. deMerman 57/

g‘.\\ lﬂﬂ,ub

ﬂxz_

..:, mg;m L o o

fijl

UADA' T. 985 69 65 89

R Mahou Waho KRN B8 () e
e @®e&ZE r R (W i n =
= (e o ﬁ oy D !

B

. -ﬁ ™

Les deseamos Felices Fiestas de La Flor de Lada
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La decision final sobre las
expropiaciones del barrio

El Puente sera del Ayuntamiento

Vecinos del barrio El Puente en su encierro en el ayuntamiento de Langreo.

REDACCION

El consejero de Ordenacion de
Territorio, Urbanismo, Vivienda y
Derechos Ciudadanos, Ovidio Za-
pico, derivo al Ayuntamiento de
Langreo la decision final para
aceptar o no el plan de inversiones
de 20 millones de euros -y que mu-
chos vecinos rechazan, al incluir
expropiaciones de viviendas ocu-

padas- la tiene el Consistorio. "La
decision la tiene el Ayuntamiento
de Langreo", destaco en la Comi-
sion de Ordenacion del Territorio
celebrada en el mes de abril en la
Junta. En todo caso, apelo al acuer-
do con gobierno local y vecinos
para "aprovechar una oportunidad
unica" para "regenerar el barrio".

En la comparecencia de Zapico
estuvieron varios vecinos de El

Puente, otros mantienen un encie-
rro en el salon de plenos del Con-
sistorio desde principio se abril.
Ovidio Zapico indico que la situa-
cion en el barrio langreano “no es
nueva”, sino que responde a
“muchisimos afios de abandono
por parte de diferentes administra-
ciones”. Defendid que, por fin,
ahora se quiere poner orden en la
zona, con un plan de inversiones,
asumiendo asi "una responsabili-
dad ética y moral" para actuar en
este espacio, "estratégicamente si-
tuado, y con potencial para ser el
corazén de Langreo". Recalco que
este afio hay previstos 3,7 millo-
nes para el plan de renovacion,
que alcanzarian los 20 millones si
se desarrolla en su totalidad, inclu-
yendo 110 viviendas publicas,
pero no hay plazos ni fechas esta-
blecidas. Los vecinos mantienen
con su encierro y en las distintas
reuniones que han tenido con res-
ponsables municipales y regiona-
les que no van a permitir que se
expropien sus casas, todas ubica-
das en la calle José Alvarez
Valdés.

=

7

La sidra lleno

REDACCION

El festival de la sidra de La Fel-
guera, una de las citas mas espera-
das en la primavera langreana, fue
un éxito de publico y participa-
cidén.Se estima que se escanciaron
2.100 botellas de sidra y se ven-
dieron 1.400 vasos.

Un sabado de buen tiempo y
mercado en La Felguera invitaba
a tomar un culete en la carpa que
la Sociedad de Festejos y Cultura
San Pedro habia habilitado para

La Felguera

albergar el festival de la sidra. Tal
fue la afluencia de gente, que mu-
chas personas se quedaron sin
vaso “fue una pena, después de
hacer cola durante media hora
para comprar el vaso, cuando lle-
gu¢ ya no quedaban y me quedé
sin el”, explicaba un vecino de La
Felguera.

En el campeonato local de es-
canciadores, se impuso Moisés
Martinez, del bar Alternativa, por
delante de Ivan Fraile (sidreria
Cantabrico) y Luis Alberto Lopez,
de la sidreria La Peatonal

Imagen de la carpa durante el Festival de la Sidra de La Felguera.

ASTURIAS | CACERES | HUELVA | JAEN | OURENSE ISALAMANEA
gaudiumsalud.es
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MARTA PEREZ PEREZ
Ciudadana del Nalén
Oyendo campanas

Viaje al centro del
soterramiento de la
FEVE (primera parte)

A primeros del afio me invadio la
nostalgia y también la curiosidad,
de cémo habia quedado el soterra-
miento de la FEVE a su paso por
La Felguera y me embarqué en la
aventura ferroviaria que tanto dafio
ha hecho en mi pueblu de El Puen-
te.

Digo aventura y digo bien, por-
que sacar el billete y colocarse en
el andén adecuado, fue una proeza,
al menos lo fue para mi, que no
suelo utilizar el transporte publico
para mis desplazamientos.

Para que mi nostalgia y mi curio-
sidad fueran completas, fui un do-
mingo a la estacion de Sama direc-
cion Gijon. Llegué con bastante
antelacion y menos mal que lo
hice, pues de no ser asi hubiera
perdido el tren.

En la estacion no hay nadie quien
te atienda, hay que ir a una maqui-
na a sacar el billete y como iba a
Gijoén, ya me dijo un compafiero
(con master en transporte publico)
que hay dos paradas y que tenia
que sacar el billete para Sanz Cres-
po. Me confundo de andén, pen-
sando que las vias discurrian como
el Nalon y como iba para Gijon,
era bajar y por eso fui al andén 2 y
no, era el andén 1, que para mi eso
es subir. Tengo que confesar que
armandome de valor llamé al tim-
bre de atencion al cliente y la per-
sona que me atendid para que pu-
diera pasar al otro andén, fue
amable y me abri6 el torno.

Ya en el tren, confieso que lo es-
peraba mas confortable no solo por
los asientos sino también por la
temperatura, no pude quitar el
abrigo en todo el trayecto. La emo-
cion se hizo presa de mi, porque en
este viaje venian conmigo las per-
sonas que no pudieron hacerlo en
vida, entre ellas mi tiu Mino que
me decia “sobrina, yo nun voy ver
lo del tren” y que razén tenia, fa-
llecié en 2016.

La herida férrea sigue en carne
viva, El Puente supura y el reme-
dio que van a aplicar, no la va a cu-
rar, aunque ya no se oiga el cha-
chacha del tren.

REDACCION

La cerveza artesana convence.
Asi lo atestiguan las miles de per-
sonas que este aflo disfrutaron en
el Festival Internacional de la
Cerveza Artesano d’Asturies, que
de nuevo se celebré durante todo
un fin de semana en los jardines
de la pinacoteca municipal Eduar-
do Urculo, en Langreo. Una cita
gastronémica-musical con entrada
gratuita que cada afio atrae a miles
de aficionados a la cervezay a la
buena musica.

Los productores asistentes resal-
taron la buena venta de sus pro-
ductos, asi algunos de ellos termi-
naron todas sus existencias el
sabado. Han sido dieciocho maes-
tros cerveceros procedentes de
distintos puntos de Europa y Es-
pana, y ocho foodtrucks, que
combinaron sabores locales e in-
ternacionales, contribuyendo a
una experiencia pensada para dis-
frutar con todos los sentidos, los
que ofertan sus productos mien-
tras en los dos escenarios no deja-
ba de sonar la musica en directo

La Pinacoteca Eduardo Urculo volvié a acoger el Festival Internacional de la Cerveza Artesano d’Asturies, en Llangréu.

con numerosos conciertos. Una
atractiva oferta que fue suficiente
para que gente de toda la region
acudiesen a la cita langreana que
ya esta consolidada dentro del pa-
norama estatal.

También se puso en marcha el
"Pozu Creativu", un espacio
abierto a diferentes disciplinas

artisticas (ilustracion, pintura, es-
cultura, fotografia, ceramica o
moda) que buscaba "dar visibili-
dad al talento local y consolidar el
festival como un evento cultural
en sentido amplio", explicaron os
organizadores.

Pablo Carrera, organizador del
festival, expuso que "estoy muy

Empiezan las obras de la gran marquesina
de autobuses del hospital Valle del Nalon

Obras del intercambiador de Riafio.

REDACCION

El Principado ha iniciado la cons-
truccion del "intercambiador de
transporte publico" de Riafio, si-
tuado junto al Hospital Valle del
Nalon, en Langreo, con una inver-
sion de 292.847 euros financiada
con fondos europeos Next Genera-
tion. Este espacio permitira contar
con una gran marquesina, similar a
la ejecutada en Pola de Laviana o a
la que estd en construccion en
Sama, para "ofrecer a las personas
usuarias un espacio de espera mas
confortable, accesible y seguro",
destaco el Principado.

Los trabajos tienen un plazo de
ejecucion de cuatro meses y se su-

Ayuntamiento I‘de Langreo

contento porque hubo un ambien-
tazo impresionante, con todos los
conciertos. Todos los cerveceros
me estan trasladando que estan
muy satisfechos". Las cifras de
asistencia y de ventas son las me-
jores referencias para que ya se
comience a preparar la siguiente
cita con el mundo artesanal de la
cerveza en Langreo.

man a las citadas obras que se de-
sarrollan desde mediados de marzo
en Sama "para construir un segun-
do intercambiador de transporte
publico en el concejo de Langreo".
"La elevada afluencia de publico
que registra el Hospital Valle del
Naldn convierte este entorno en un
nodo estratégico de movilidad.
Con esta actuacion, el Ejecutivo
autonomico refuerza su objetivo de
promover el transporte publico
como una alternativa accesible, se-
gura y de calidad frente al uso del
vehiculo particular, especialmente
en los desplazamientos a recintos
con gran volumen de usuarios", re-
calcaron los responsables regiona-
les.

El nuevo espacio contard con una
zona de espera de 72 metros cua-
drados, con estructura de acero y
vidrio, y estara equipado con mo-
biliario. La nueva infraestructura
se ubicard en el vial del poligono,
proximo a la entrada del hospital.
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Declaracion de la renta 2025 en Asturias:
lo que debes revisar para no perder dinero

- No confirmes el borrador sin aplicar antes las deducciones del Principado, una oportunidad real de ahorro para los contribuyentes asturianos

- La via fiscal asturiana baja el primer tramo del IRPF para beneficiar a los clases medias y trabajadoras

REDACCION

Asturias te renta con la via fiscal
asturiana, ya que combina una ba-
jada de impuestos con deducciones
pensadas para la vida real. Desde
el pasado 8 de abril, y hasta el 30
de junio, ya puedes presentar tu
declaracion de la renta. Aqui va el
primer aviso importante: no confir-
mes el borrador sin revisarlo. ;Por
qué? Porque las deducciones au-
tonémicas no vienen aplicadas por
defecto. Son una oportunidad real
de ahorro, pero debes activarlas t.

Respira: conseguir que te devuel-
van mas dinero o, si te sale a pagar,
que pagues menos, es mas facil de
lo que parece.

La gran novedad de 2025

La via fiscal asturiana ha ido su-
mando deducciones que benefician
a grupos concretos de la poblacion
y personas que precisan de un apo-
yo especial. Este afio, los contribu-
yentes asturianos cuentan con una
bateria de deducciones que con-
centran el ahorro fiscal en las cla-
ses medias y trabajadoras y, al mis-
mo tiempo, ayudan a afrontar el
reto demografico.

El cambio clave de 2025 es la re-
baja directa del IRPF que ha apro-
bado el Gobierno de Asturias: ha
bajado el primer tramo para favo-
recer a la mayoria social y ha in-
crementado el minimo personal y
familiar exento, dejando mas renta
libre de impuestos. ;Qué significa
esto en la practica? Que la mayoria

4

asturiana

de contribuyentes asturianos pa-
gara menos.

Deducciones
“made in Asturias”

Cada comunidad auténoma tiene
sus propias deducciones, las que
sus respectivos gobiernos deciden
poner en marcha. Por eso, la Agen-
cia Tributaria no las aplica por de-
fecto en los borradores y, por eso,
antes de confirmarlo es importante
comprobar si se cumplen los requi-
sitos y activar las que correspon-
dan segun la comunidad autébnoma
en la que se tribute.

Estas son algunas de las deduc-
ciones mas relevantes de la via fis-
cal asturiana (puedes consultarlas
todas en https://viafiscalasturia-
na.asturias.es):

- Descendientes: hasta 2.200 eu-
ros por tener dos hijos o hijas de
hasta 25 anos.

- Vivienda habitual protegida:
hasta 5.000 euros el afio de la
compra y 1.000 euros en los afios
siguientes por invertir en tu casa.

- Vivienda habitual en concejos
en riesgo de despoblamiento o
crisis demografica: el 5% del gas-
to anual, 10% si se trata de jove-
nes de hasta 35 afios, familias mo-
noparentales y familias
numerosas.

- Vivienda habitual jévenes en
cualquier ubicacion: 5% del gas-
to.

- Alquiler de vivienda: 10% con
caracter general. 30% si son vi-

#AsturiasMeRenta

*
alfo

Accede a todas las

deducciones autonomicas en
viafiscalasturiana.asturias.es

Principado de
Asturias

viendas en concejos en riesgo de
despoblamiento o crisis demogra-
fica, jovenes de hasta 35 afios, fa-
milias numerosas, monoparenta-
les o mujeres victimas de
violencia de género.

- Menores de 35 afios: hasta
2.000 euros por gastos cotidianos,
que son la mayoria. Por ejemplo,
podras deducir electrodomésticos
o reparaciones en tu vivienda; la
academia de idiomas o cualquier
gasto relacionado con educacion;
gastos en cultura, como entradas
para el teatro o conciertos; gastos
en tecnologia, como un ordena-
dor, una impresora o un moévil; y
hasta la cuota del gimnasio. Es
decir, gastos normales de tu vida
que ahora te ayudan a pagar me-
nos impuestos. Eso si, no olvides
guardar las facturas.

- Escuela 0-3 afios: deduccion del
15% de lo pagado, con un maximo
de 500 euros por hijo.

- Familias monoparentales: 500
euros de deduccion directa para el
progenitor a cargo.

- Acogimiento de mayores de 65
aflos: 500 euros por cada persona
mayor que resida contigo mas de
183 dias al afio sin remuneracion.

- Atraer talento y retorno a Astu-
rias: deduccion de 1.000 euros
para contribuyentes que trasladen
su domicilio fiscal a Asturias por
motivos laborales. Si la profesion
esta considerada “altamente cuali-
ficada”, la deduccion sube a 2.000
euros.

-'Y una novedad para esta cam-
pafia: deduccion de 100 euros por
cada miembro de la unidad fami-
liar diagnosticado de celiaquia.

Para aplicarlas solo necesitas te-
ner facturas, recibos o justificantes
de los gastos y los datos de las per-
sonas a tu cargo. Es muy sencillo:
si puedes demostrar el gasto, pue-
des deducirlo.

La campaiia de la renta en Astu-
rias no es solo un tramite: es una
oportunidad para pagar menos o
recibir mas devolucion. Asi que,
descarga tu borrador, revisalo con
calma, afiade las deducciones que
te correspondan y comprueba
como Asturias te renta con la via
fiscal asturiana.

Deduce 2.200< entu

Una via fiscal con
deducciones propias para
que disfrutes de todas las ventajas
de vivir en Asturias

declaracion por tener
dos hijas o hijos conla
via fiscal asturiana
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ALVAREZ
Coordinador de IU Langre:

Defendamos
nuestros colegios

Tenemos un problema grave
con el estado de los colegios de
primaria en Langreo. La practi-
ca totalidad fueron construidos
en los afios 60 y 70 del siglo pa-
sado, y se han ido deteriorando
con el tiempo con grandes nece-
sidades de reparaciones en casi
todos. Desde calderas a punto
de romper, a fachadas, ventanas,
patios, etc.

Desde IU somos conscientes
de que es una problematica
comun en toda Asturias y no
circunscrita a Langreo, pero ello
no quita importancia a la situa-
cion. La educacion publica, lai-
ca, plural y en valores es un pi-
lar basico de nuestra sociedad,
para la formacion de nuestros
nifios y nifias como personas
criticas y responsables, y re-
quiere centros educativos en
buenas condiciones.

Los colegios son propiedad de
los Ayuntamientos, pero se en-
cuentran cedidos al Principado
de Asturias que es la adminis-
tracion responsable de su ges-
tién. Ello conlleva una compe-
tencia compartida: el
mantenimiento ordinario de los
centros compete a los ayunta-
mientos, mientras que las repa-
raciones de elementos estructu-
rales corresponden al
Principado. Somos conscientes
de que esta situacion no consue-
la a los padres y madres, cuyos
hijos e hijas cuentan con insta-
laciones deficientes, y lo que se
necesitan son soluciones, y no
pasarse la responsabilidad entre
administraciones.

Tras muchos afios de abando-
no es necesaria una inversion
econdémica muy importante para
adecuar las instalaciones, que
solucione la problematica de to-
dos los centros, atendiendo a la
urgencia de los problemas, no
de quién proteste mas. Lo que
implica un estudio de la situa-
cion de todos los centros en el
que estamos embarcados.

Por ello desde IU de Langreo
y del Equipo de Gobierno del
Ayuntamiento de Langreo hace-
mos un llamamiento a la Conse-
jeria de Educacion a la colabo-
racion para solucionar el
problema. Es preciso un plan
plurianual especificando las ne-
cesidades de los centros con
aportacion economica impor-
tante de ambas administraciones
para que nuestros menores dis-
fruten de unos colegios dignos.

Aprovechamos para hacer un
llamamiento a la escolarizacion
de nuestros nifios y nifias en la
ESCUELA PUBLICA.

El Ayuntamiento aborda con la
empresa adjudicataria los retrasos
en las obras de la calle del Norte

REDACCION

El Ayuntamiento de Langreo ha
mantenido una reuniéon con la
empresa concesionaria encargada
de ejecutar las obras en la calle
del Norte, ante los retrasos que se
estan produciendo en el inicio de
los trabajos.

Durante el encuentro, los repre-
sentantes de la empresa han ex-
plicado que actualmente atravie-
san un problema logistico
derivado de la averia de la fresa-
dora que utilizan habitualmente
para este tipo de actuaciones.
Segun han indicado, en estos mo-
mentos no han logrado encontrar
en toda Asturias una maquinaria
alternativa que pueda prestar el
servicio necesario, lo que esta di-
ficultando el inicio de la obra.

Tras esta reunion, la empresa ha
presentado por registro una soli-

Valnalon acoge la asamblea de la

citud “de suspension temporal de
las obras de referencia hasta la
reparacion de la maquina que
esta al servicio técnico en sus
instalaciones en Madrid”. Asi-
mismo, ha sefialado que, una vez
solucionada la incidencia, se “in-
formaria al Ayuntamiento y se
solicitaria el levantamiento de la
suspension”.

Por su parte el equipo de go-
bierno manifestdé su preocupa-
cion “por esta demora, especial-
mente en un contexto en el que
ya se han registrado quejas veci-
nales tanto por el estado en el que
se encuentra el vial como por el
retraso en el inicio de una obra
altamente demandada”. Por otra
parte, desde el consistorio se han
tomado una serie de medidas pre-
ventivas de seguridad con la ins-
talacion de pivotes en las zonas
que presentan mas deterioro del
firme a fin de reducir el riesgo de
caidas.

Estado en el que se encuentra la Calle del Norte de La Felguera.

Asociacion de Centros de
Empresas Publicas de Asturias

REDACCION

La Asociacion de Centros de
Empresas Publicos del Principado
de Asturias (ACEPPA) celebro el
pasado mes de abril su asamblea
general en Valnalon (Langreo), un
encuentro en el que se puso de
manifiesto "la intensa actividad"
desarrollada en 2025, ano en el

la asociacion ayudaron a impulsar
"cerca de 600 empresas" en la re-
gion. Ademas, en sus instalaciones
alojan a un total de 609 com-
paiiias, con un nivel de ocupacion
del 78%.

Los centros de empresas publi-
cos de Asturias celebraron un en-
cuentro en Langreo con motivo
del Dia Mundial del Emprendi-

que los 16 centros pertenecientes a miento, un encuentro en el que es-

TENEMOS EL COCHE
QUE BUSCAS

TALLERES

ALTAJO T

CON CONFIANZA, RAPIDEZ
Y EL MEJOR PRECIO

N
COMPRA Y VENDE TU VEHICULO |‘

VISITA NUESTRA EXPOSICION

0

|~

TALLER

Ingeniero Fernandez Casariego, 32-bajo Poligono de La Florida,

LA FELGUERA
984 048 344

parcela 42 - SOTRONDIO
985 663 575

tuvo la directora general de Em-
presas y Comercio, Arancha
Gonzalez, y que fue dirigido por
la directora gerente de Valnalon y
presidenta de la ACEPPA, Marta
Pérez. Durante la reunion se hizo
balance de la actividad en 2025.
En total, se realizaron en estos
centros 7.566 asesoramientos a
iniciativas empresariales, se aten-
dieron a 3.670 emprendedores y

se presto apoyo a 1.725 proyectos.

Se facilito la elaboracion de 731
nuevos planes de empresa, mejo-
rando los datos registrados en
2024.

Asimismo, en estos 16 centros se
impuls6 la creacion de cerca 600
empresas, de las cuales aproxima-
damente el 70% se constituyeron a
través de alguno de los puntos de
atencion al emprendimiento. En el
ambito formativo, se organizaron
127 cursos dirigidos a emprende-
dores y empresarios, con la partici-
pacion de mas de 1.700 personas,
lo que supone un incremento del 3
% en asistencia respecto al afio an-
terior. Ademas, se llevaron a cabo
194 acciones de sensibilizacion en
emprendimiento, un 12% mas que
en 2024, en las que participaron un
total de 6.120 personas.

LA FELGUERA
! 8‘5 6? 83 55 £ ,
i . zur com
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CCOO no admite que centro neurologico
de Barros, con un coste de 16 millones,
atienda a so6lo 17 pacientes

Credine.

Se busca actividad para
la antigua sede judicial langreana

REDACCION

El Ayuntamiento de Langreo
quiere dar un nuevo uso al edi-
ficio de la calle Dorado, en
Sama, que hasta hace afo y me-
dio acogia las dependencias de
dos juzgados. Desde entonces,
el céntrico inmueble permanece
vacio, sin utilidad publica. El
inmueble es del Principado, por
lo que el Ayuntamiento ha ini-

ROBERTO GARCIA )

Alcalde de Langreo

Buhos

En Langreo hemos descubier-
to algo que deberia avergonzar-
nos: ni siquiera una agresion a
un conductor en pleno servicio
nocturno ha sido suficiente
para que la empresa reaccione.
Ese es el origen de todo. No es
una exageracion sindical, no es
una demanda desproporciona-
da. Una agresion real. Un tra-
bajador atacado mientras hacia
su trabajo en un “buho”.

A partir de ahi, la peticidon
de los conductores y conduc-

ciado contactos con la Adminis-
tracion regional para conseguir
su cesion, con el objetivo de po-
ner en marcha un hotel de aso-
ciaciones que permita disponer
de un espacio para dar cabida a
colectivos del concejo.

Fuentes municipales confir-
maron a este diario que ya ha
habido "conversaciones" con el
Gobierno regional, si bien el

toras es tan basica que resulta
casi ofensivo tener que defen-
derla: mamparas de protec-
cion. Una medida elemental,
implantada en muchos territo-
rios, que reduce riesgos y
protege a quienes estan en
primera linea. Pero aqui ;qué
estamos haciendo? ;seguimos
discutiendo si la seguridad es
prioritaria? Con la sangria de
accidentes laborales ;no he-
mos aprendido nada? Los tra-
bajadores y trabajadoras van
a ganarse la vida no a perder-
la. Es tremendo que algo tan
sencillo haya que seguir repi-
tiéndolo.

La empresa, por su parte, ha
optado por lo unico que no

proceso se encuentra en una
fase muy inicial. "Hay buena
disposicion a escucharnos en el
Principado, pero aun no se ha
concretado nada. Estamos pre-
parando un expediente de soli-
citud para hacer realidad el
acuerdo. La céntrica ubicacion
del edificio y su buen estado de
conservacion lo hacen atractivo
para todo tipo de actividades
municipales.

soluciona nada: el bloqueo.
Ni propuestas, ni avances, ni
voluntad de acuerdo. Solo
una negativa que ha empuja-
do a los trabajadores a una
huelga inevitable. Porque
cuando lo que esta en juego
es la integridad fisica, nego-
ciar a la baja no es una op-
cion.

El resultado es el de siem-
pre: los trabajadores perdien-
do dinero cada dia que pasay
la ciudadania pagando las
consecuencias. Sin autobuses,
sin alternativas, con una co-
marca entera viendo como un
servicio esencial se paraliza
por una decision empresarial
dificil de justificar.

REDACCION

El Centro de Referencia Estatal
para Personas con Discapacida-
des Neuroldgicas (Credine) del
distrito langreano de Barros, de-
pendiente del Instituto de Mayo-
res y Servicios Sociales (Imser-
so), funciona en la actualidad 25
horas a la semana, de lunes a
viernes, como centro de dia y
atiende a 17 personas. Esto supo-
ne acoger a menos de un 11% de
la capacidad de pacientes asumi-
ble por esta instalacion. Son nu-
meros «inaceptables» para un
complejo sanitario que costo 16
millones de euros y que tiene ca-
pacidad para atender a 30 pacien-
tes en el centro de dia y a 60 en
su residencia. Tampoco se han
puesto en marcha los anunciados
convenios con la Universidad de
Oviedo para investigar. CC OO
convoco una protesta a las puer-
tas del edificio, a la que acudie-
ron dos centenares de personas,

Edificio de los antiguos juzgados de Sama.

Pero hay algo mas preocupan-
te aun: el silencio o la tibieza
de quienes tienen la responsa-
bilidad publica de velar por el
interés general. Porque cuando
un servicio afecta directamente
a la vida cotidiana de miles de
personas, la administracion no
puede limitarse a observar. Tie-
ne herramientas, tiene capaci-
dad de mediacion y, sobre todo,
tiene la obligacion de actuar.

Esto es claro: los servicios
publicos —aunque estén ges-
tionados por empresas— no
pueden funcionar a costa de la
inseguridad de los trabajadores.
Y cuando una empresa no esta
a la altura, corresponde a las
instituciones exigir soluciones.

para reclamar que el servicio
«funcione al cien por cien» y ter-
minar con su «infrautilizaciony.

Asi lo expresaba la secretaria
general del sindicato en el Nalon,
Elena Moran: «El Credine debe
ponerse en marcha plenamente
porque esta completamente desa-
provechado; cuenta con capaci-
dad para atender a 90 pacientes y
solo atiende de forma ambulato-
ria a unos 17 usuarios». Incidio la
lider sindical en que el area de
hospitalizacion «ni siquiera se ha
estrenado, al igual que la zona de
investigacion». Moran reclamo,
sobre este aspecto, que se firme
un convenio con la Universidad
de Oviedo para desarrollar lo
prometido: un area de investiga-
cion que cuenta con espacio pro-
pio dentro del centro. Ademas,
apunté a que «el convenio de
buenas practicas que se hizo con
el Principado el afio pasado, en
este 2026 no se ha renovadoy.

Las criticas al funcionamiento
del centro llegaban también de
los propios usuarios, que quisie-
ron unirse a la protesta para re-
cordar los graves problemas de
transporte existentes para acudir
al recinto. El Credine adquiri6
una furgoneta especifica para po-
der garantizar ese transporte
«pero, inexplicablemente, no hay
conductor, y eso ya es sangran-
te», denuncido Moran.

La pregunta es sencilla: si
una agresion no ha sido sufi-
ciente para actuar, ;qué mas
tiene que pasar? Porque la
inaccion, en este caso, ya no
es neutral. Es una forma de
posicionarse.

Langreo, el Naldén, merecen
un transporte digno y unos tra-
bajadores y trabajadoras prote-
gidas.

Y merecen, también, una res-
puesta firme por parte de quie-
nes no pueden mirar hacia otro
lado. La solucion existe, es
sencilla y es inmediata. Lo
Unico que falta es voluntad. Y
esa, a estas alturas, ya no de-
beria ser negociable.
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De lo Global a lo local

Los dies 17 y 18 d'abril celebro-
se en Barcelona La Global Pro-
gressive Mobilisation que dexd
como conclusion [l'afitamientu
d'un espaciu progresista interna-
cional mas articulau, con un claru
protagonismu del PSOE y de Pe-
dro Séanchez.

Unu de los exes centrales foi la
necesida de construyir un frente
comun frente al avance de la es-
trema derecha. Tantu nos discur-
sos oficiales como nel alderique
xenerau en redes sociales, repitese
la idea de que la puxanza de mo-
vimientos autoritarios nun ye un
fenomenu aisllau, sinén una ten-
dencia global que necesita una
rempuesta  coordinada. Nesti
sentiu, la GPM plantego la crea-
cion d'una narrativa alternativa
basada en valores como la demo-
cracia, la xusticia social, la
igualdd y la cooperacion interna-
cional. La presencia de represen-
tantes de grandes economies y ac-
tores politicos relevantes reforzé
la idea de que'l progresismu preci-
sa actuar de manera conxunta mas
alla de les fronteres nacionales.

(Y coémo pasar de la teoria a los
fechos? ;Como fortalecer la de-
mocracia ensin cayer nes redes de
la polarizacion? ;Como alexanos
del discursu negativu? ;De la cri-
tica destructiva? De buscar argu-
mentos que lo Unico que preten-
den ye’l desgaste y posicionase
como abanderaos dende'l llau mas
escuru y pesimista de la realida,
separtandose de propuestes positi-
ves que verdaderamente repercu-
tan nel bienestar de la vecinda.

Pues el PSOE de Samartin del
Rei Aurelio sigue dando esos pa-
sos, alcordando con Izquierda Xu-
nida unos presupuestos historicos
pal conceyu. L’alcuerdu ente’l
PSOE ya Izquierda Xunida pa l'a-
probacion del Presupuestu Muni-
cipal supon un finxu d’estabilida,
responsabilidd y compromisu col
futuru de Samartin del Rei Aure-
lio. Esti entendimientu fixo posi-
ble sacar alantre les cuentes mas
ambicioses de la historia del con-
ceyu, nun contestu nel que’l dialo-
gu y la capacida d’alcuerdu afiten-
se como ferramientes
fundamentales al serviciu de la
ciudadania.

Llofie de la confrontacion estéril,
PSOE ya IU demostramos que ye
posible anteponer los intereses xe-
nerales del conceyu a les diferen-
cies politiques, con un presupues-
tu que refuerce los servicios
publicos, protexa a les persones y
garantice’l funcionamientu eficaz
del Conceyu.

La politica ttil, con didlogu y
consensu, ye la meyor ferramienta
pa tresformar y meyorar la vida de
les persones y garantizar la demo-
cracia.

PSOE e IU aprueban los
presupuestos municipales

REDACCION

El Pleno extraordinario de abril
en San Martin del Rey Aurelio, ha
dado luz verde, con los votos a fa-
vor del equipo de gobierno socia-
lista y el grupo municipal de Iz-
quierda Unida, a los presupuestos
municipales de 2026. El resto de
partidos, PP, Agrupacion de Elec-
tores y Arranca San Martin, vota-
ron en contra de las cuentas muni-
cipales. Unas cuentas que arrojan
un importe de 13,7 millones de eu-
ros, dos millones de euros mas
respecto al ejercicio anterior.

La aprobacion de estas cuentas
permite dotar al concejo de unas
cuentas «soOlidas y realistas, que
priorizan una mayor calidad de
vida de los vecinos y vecinasy,
coinciden ambas formaciones. El

consenso sobre las cuentas, expli-
can, ha sido «fruto del didlogo y
del trabajo constructivo entre los
dos partidos politicos». Destacan
que son unas cuentas que consoli-
dan «la senda de crecimiento ini-
ciada en los ultimos afios» en el
municipio.

Este nuevo presupuesto, aposti-
llan, «posibilitara, igualmente,
progresar y proteger socialmente a
quienes mas lo necesitan y seguir
mejorando el concejo desde dife-
rentes ambitos». Cabe destacar
que el acuerdo presupuestario in-
cluye abordar la remunicipaliza-
cion del servicio de recogida de
enseres y residuos voluminosos,
conocida como la basura pesada,
en favor de una gestion publica
mas comprometida, eficiente y
atenta a las necesidades de la ciu-
dadania. El presupuesto, afiaden,

El concejo digitaliza a
sus mayores con ayuda

REDACCION

El programa Ruta Digital de la
Cémara de Comercio de Oviedo
celebra esta primavera una serie de
acciones formativas especificas en
San Martin, dirigidas a personas
mayores. Unas actividades que
empezaron a principios de abril en
el telecentro de Sotrondio, con par-
ticipacion de usuarias de la Asocia-
cion de Mujeres Les Rosalies, y
que se extendera hasta mediados
del mes de mayo en diferentes cen-
tros sociales de la zona rural y ur-
bana del concejo.

El programa, disenado "para me-
jorar la capacitacion digital de los
mayores", se va a impartir ademas
de en el telecentro de Sotrondio, en
los centros sociales de Santa Bar-
bara, La Cerezal, Blimea, y La
Giieria de Carrocera, en sesiones
de entre una hora y media y dos
horas, en diferentes dias. Un mini-

de la Cémara de Comercio
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Participantes en el programa de Digitalizacion para Mayores en el Centro Social de Blimea.

mo de diez participantes asistira a
las diferentes clases.

Ruta Digital es un programa for-
mativo “moderno, util y gratuito
para impulsar la digitalizacion en
las zonas rurales de Asturias”, tal y
como explican desde la Camara de
Comercio, con financiaciéon de la
Union Europea a través de los
Fondos Next Generation del Plan
de Recuperacion, Transformacion
y Resiliencia que, en Asturias, se
desarrolla mediante un convenio
entre la Consejeria de Presidencia
y Reto Demografico y la Camara
de Comercio de Oviedo. El progra-
ma va dirigido a los vecinos de los
concejos asturianos, con menos de
20.000 habitantes, “con el objetivo
de acercar la digitalizacion al me-
dio rural, facilitando el acceso a
formacion y a herramientas tec-
nolégicas que mejoren la vida dia-
ria, la empleabilidad y la relacion
con la administracion y los servi-
cios digitales”.
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Grupos municipales del PSOE e IU tras el acuredo plenario.

«presta especial atencion al man-
tenimiento de los servicios publi-

atencion a las necesidades reales
de todos los pueblos y distritos ur-

cos, la cohesion territorial y la  banos».

El pueblo gitano reclama
sus derechos en San Martin

REDACCION

El pueblo gitano reivindico en
Sotrondio, sus derechos e inclu-
sion en la sociedad “con respeto
hacia nuestra cultura”.

La asociacion “Semilla 8 de
abril” colgo la bandera gitana del
balcon del Ayuntamiento de San
Martin del Rey Aurelio, lo hicie-
ron un dia antes de la celebracion
del Dia Internacional del Pueblo
Gitano. Maikel Vizarraga, presi-
dente de la asociacion, explicod
que una de sus principales luchas
en la actualidad es el acceso a la
vivienda. Si la situacién es com-
plicada para todo el mundo, “los
jovenes gitanos lo tienen mas
dificil porque pese a que estamos
en el siglo XXI, sigue habiendo
racismo hacia nuestro pueblo”.

La organizacion, radicada en San
Martin, cuenta con mas de 150 so-
cios de toda Asturias. Comenzaron
hace tres afios y su batalla es “la
inclusion en la sociedad”. “Lucha-
mos por defender nuestros dere-
chos, los de los jovenes y las muje-
res gitanas”, subrayod Vizarraga,
que reclamé “que no nos miren
como algo extrafio, somos perso-
nas normales que luchamos por la
inclusion de nuestro pueblo, para
que nuestros mayores, nuestras
mujeres y nuestros niflos tengan un
futuro mejor en la sociedad”. Esa
inclusion que reclaman debe ser
“manteniendo nuestra cultura por-
que no queremos perder nuestras
raices”. Esas raices las mostraron
el pasado 9 de abril en el teatro
Nuberu de El Entrego. Hubo rei-
vindicacion de derechos y mucho
arte. Estuvieron Nano del Amalio,
Bebeto Barrul y Jony de Zorroza.

Representantes de la Asociacion “Semilla 8 de abril” y del ayuntamiento.
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IU inclina la balanza en los presupuestos
municipales de Samartin con una
importante apuesta por lo publico

dudas planteadas por el resto de la oposicion, con argumentos
difusos y sin realizar propuestas alternativas.

La nueva hoja econdémica pone fin a varios afios de prorro-
ga presupuestaria y abre un nuevo ciclo que apuesta por me-
jorar la gestion municipal.

En la configuracion de cuantias y partidas econémicas, IU ha
hecho valer su peso comprometiendo actuaciones de calado que
van mas alla de una simple enumeracion contable, articulando
una propuesta “orientada a resolver problemas y dar respuesta a

REDACCION

San Martin ya tiene nuevo presupuesto. Asciende a 13,7
millones de euros, la cifra mas alta registrada en el concejo.
La aprobacion de estas cuentas ha sido posible gracias a un
acuerdo politico en el que ha resultado determinante el res-

El acuerdo se fundamenta en compromisos concretos para
mejorar los servicios publicos, reforzar el tejido social y op-
timizar los recursos disponibles, en un contexto econdmico

paldo de Izquierda Unida, en un escenario marcado por las

las reivindicaciones del conjunto de los vecinos y vecinas”.

limitado que exige priorizar y control del gasto.

+EMPLEO
PUBLICO

DES-PRIVATIZAR

MEJORAR LA
GESTION Y MENOS/
DESPILAFARRO |

REFUERZO DEL TEJIDO
SOCIAL Y CULTURAL

Se incrementan las partidas destinadas al
movimiento asociativo y cultural, valorando
estas entidades como clave para la dinamiza-
cion del concejo. El aumento de financiacion
pretende consolidar su actividad y ampliar
su impacto en la vida comunitaria.

EQUILIBRIO TERRITORIAL: FOCO
EN BLIMEA Y EL ENTORNO RURAL

Se incorporan medidas para atender desi-
gualdades internas dentro del concejo. Se
contemplan actuaciones especificas en Bli-
mea, asi como un incremento de las inver-
siones destinadas a las zonas rurales median-
te pequeias intervenciones de impacto
directo, para mejorar infraestructuras, servi-
cios y calidad de vida en areas tradicional-
mente menos atendidas.

REGULACION Y MEJORA
ADMINISTRATIVA

Incluye el compromiso de desarrollar una
nueva ordenanza de vados para corregir si-
tuaciones de descontrol y garantizar un trato
equitativo entre vecinos, introduciendo ma-
yor transparencia y orden en la gestion.

CONTROL DEL GASTO Y
SOSTENIBILIDAD FINANCIERA

Otro eje es la mejora en la gestion econo-
mica. Se plantea una revision de servicios

¢ _ _
LAS PROPUESTAS DE t l’g

deficitarios, como el abastecimiento de
agua, donde existe un desfase entre el cos-
te asumido por el Ayuntamiento y los in-
gresos obtenidos. La intencion es corregir
estos desequilibrios para reducir pérdidas,
liberando recursos para otras necesidades.

IMPULSO AL EMPLEO
PUBLICO

De la mano de IU también va el compro-
miso de desarrollar una oferta de empleo
publico lo mas amplia posible, con el ob-
jetivo de reforzar los servicios municipa-
les.

UN ACUERDO CON
SEGUIMIENTO Y EXIGENCIA DE
CUMPLIMIENTO

El respaldo al presupuesto de IU se sus-
tenta en compromisos y fija una hoja de

ruta. Este marco no solo actua como ga-
rantia politica, sino también como instru-
mento de control. En este sentido, el papel
de Izquierda Unida supone un seguimien-
to estrecho, presidon politica y exigencia
del cumplimiento riguroso.

Ese mismo enfoque ya se ha reflejado en
la gestion del primer remanente presu-
puestario, logrando una ejecucion del
100%, con lo que ellos definen como una
“confianza-desconfianza-vigilante, para
que los acuerdos se cumplan si, o si”

SOBRE LOS VOTOS EN CONTRA

Las objeciones planteadas por otros gru-
pos politicos quedaron desdibujadas en ar-
gumentos poco consistentes. Dudaron de
la estructura de las partidas, pero sin pre-
sentar alternativa.

‘\\\\\\\\\‘\\\‘\

REMUNICIPALIZACION DE
SERVICIOS: UNA MEDIDA CLAVE Y DIFERENCIAL

Uno de los elementos mas relevantes para el acuerdo, a propuesta de Izquierda
Unida, es la remunicipalizacion del servicio de recogida de residuos volumino-
sos, la denominada “basura pesada”. Esta decision recuperara la gestion directa
por parte del Ayuntamiento, para mejorar la eficiencia, reducir costes y ofrecer un
servicio de mayor calidad, y situa a San Martin como “concejo de referencia, a
contracorriente de la tendencia dominante, frente a las politicas de privatizacion
y expolio de lo publico que se extienden tanto a nivel estatal como en Asturias.
“Mientras concejos como Siero hablan de privatizar el agua, en Samartin se
demuestra que otra politica es posible”.
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Senalaron la ausencia de una partida
para el cementerio de El Entrego, que se
explica por la falta de titularidad munici-
pal en la actualidad y por la prevision de
una aportacion comprometida por el pro-
pio presidente del Principado.

Otra objecion fue que el gasto en perso-
nal supera el 50% del presupuesto, ob-
viando que este dato se vincula al mante-
nimiento de servicios esenciales como
atencion social, bibliotecas, oficinas mu-
nicipales, limpieza, etc. En ese terreno 1U
salio con contundencia: “Para prestar ser-
vicios hay que tener personal y obviamen-
te hay que pagar salarios, en Samartin y
en toda Asturias”. IU defendi6 el caracter
realista del documento, incluso frenando
el triunfalismo del PSOE, definiendo con
un “;mejor que lo que habia?, sin duda.
(Una filigrana? No nos pasemos”, sinteti-
zado con la expresion de que se trata de
“cuentas, no cuentos”, en referencia a la
voluntad de priorizar medidas concretas y
viables frente a planteamientos demagogi-
CoS.

CON AVAL SOCIAL

Las nuevas cuentas tienen la valoracion
positiva de distintos actores locales. Téc-
nicos municipales, movimiento asociativo
y sindicatos que coinciden en que el pre-
supuesto refuerza los servicios publicos y
mejora respecto a etapas anteriores.

EL RETO:
EJECUTAR LO ACORDADO

Ahora, se entra en una fase decisiva: la
ejecucion. El desarrollo efectivo de las
medidas determinard su impacto real y
pondra a prueba la capacidad de trasladar
los acuerdos a resultados tangibles. En
este punto, no se plantea incertidumbre al-
guna, por la implicacion de Izquierda Uni-
da, que ha dejado claro que pondra todo
su empefo en que lo acordado se materia-
lice.

La decision de IU “sin complejos con el
objetivo de ser utiles para mejorar Sa-
martin” anticipa un seguimiento exhausti-
vo.

El tiempo dara o quitara razones. El pre-
cedente de los acuerdos de inversion con
los remanentes son una buena sefnal. En
todo caso, de momento, con las nuevas
cuentas se van a ver cosas positivas y me-
joras.
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Ganadores vulgares,
trepadores sociales

Entre mentiras y pésima gestion, so-
brevive el ciudadano comun, llenando-
se de desconfianza, hartazgo y votan-
do a partidos en contra de sus
intereses, buscando un cambio de
rumbo.

40 afios de gobierno socialista en Sa-
martin dejan claro que no hay ma-
yorias absolutas, pero hay absolutis-
mo. Los socios del gobierno
autondmico lo son también a nivel lo-
cal. ;A quién compensa? Desde luego
a Samartin, NO.

No basta con decir que se es oposi-
cion, hay que ejercerla. No basta con
decir que se quieren cambiar las cosas,
hay que cambiarlas cuando tienes la
oportunidad: el cementerio olvidado;
la zona rural olvidada, los convenios
de cesidn de instalaciones deportivas o
centros sociales, olvidados; servicios
municipales cerrados o sin personal en
fechas clave porque el empleo publico
estd olvidado y el Ayuntamiento se
mantiene a base de planes de empleo y
programas subvencionados.

En el Principado, Vivienda no es ca-
paz de dar respuesta a la demanda de
la ciudadania, Educacion no escucha a
los maestros; Sanidad transforma 8
areas en 3, ni qué decir de las listas de
espera y de la falta de personal, que
ademas ahora gestiona la discapacidad
tardando hasta 3 afos. Bienestar So-
cial olvida a nuestros mayores con la
dependencia, donde algunos mueren
esperando por recursos. Y 3 exconse-
jeros de Industria, ensuciados con Ce-
rredo.

Y aun asi, siguen yendo de la mano
porque alguno no ha cotizado un solo
dia fuera de las siglas, ya sean del par-
tido o del sindicato de papa. Utilizan-
do la politica como agencia de coloca-
cion para ellos o sus familiares, como
compensacion por el silencio compli-
ce.

Por eso, “ante este mundo de gana-
dores vulgares y deshonestos que ocu-
pan el poder, escamotean el presente y
el futuro, del figurar, del llegar a ser.
Prefiero al que pierde”. (Passolini)

Migracion inicia la rehabilitacion del centro
de migrantes del colegio San Jose

El Ministerio destina 2 millones a las obras, con un plazo de ejecucion de tres meses

REDACCION

El Ministerio de Inclusion, Seguridad So-
cial y Migraciones a finales de abril las obras
de rehabilitacion del centro temporal de mi-
grantes, ubicado en el antiguo colegio de San
José, en Sotrondio, con una inversion de 2
millones de euros y un plazo de ejecucion de
tres meses.

Los trabajos responden al “compromiso”,
en palabras del alcalde, José Ramén Martin

PRl

Ardines, adquirido meses atras por parte del
Ministerio con el Ayuntamiento de San
Martin del Rey Aurelio “para mejorar las an-
tiguas instalaciones, siguiendo recomenda-
ciones técnicas y para subsanar deficiencias
importantes que habia detectadas”.

Las obras, “en el marco de lo que podemos
denominar primera fase de intervencion en
las instalaciones representan un paso decisi-
vo dentro del proceso de mejora integral del
centro”, precisa Ardines. Cabe recordar que
el Ministerio tiene en proyecto transformar
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el equipamiento en un Centro Internacional
de Refugiados.

Los trabajos, que acomete la Subdireccion
General de Infraestructuras para las Migra-
ciones, “contemplan una serie de actuacio-
nes prioritarias entre las que destacan la re-
novacion de la envolvente térmica del
edificio, con la mejora del aislamiento en fa-
chadas y cubiertas, asi como la sustitucion
de carpinterias exteriores para incrementar la
eficiencia energética del inmueble”, detalla
el acalde.

Asimismo, el proyecto incluye reparacio-
nes estructurales en aquellas zonas que pre-
sentan deterioro, la adecuacion de instalacio-
nes eléctricas y de fontaneria, y Ila
modernizacion de los sistemas de calefac-
cion, con el objetivo de optimizar el confort
y reducir el consumo energético.

La ejecucion de las obras durante estos tres
meses se compaginara con el funcionamien-
to ordinario del Centro Temporal de Migran-
tes que desde su apertura en esta legislatura
alberga de media unos 80 jovenes migrantes
procedentes de diferentes paises de Africa
que llegan a través de las Islas Canarias.

Piden al Principado ayuda para acabar con la
«precariedad» del cementerio de El Entrego

REDACCION

El 1 de abril de 2024 el cementerio entre-
guin, de titularidad privada, cerraba por jubi-
lacion. Lo hizo tan solo unos dias hasta que
desde el Ayuntamiento se acordo su apertura.
Comenz6 entonces un periplo administrativo
que ha de terminar con la municipalizacion
del camposanto, en el que intervino la justicia
para que el Consistorio abonase un dinero
por la compra del mismo. Dos afios después
el proceso parece estancado.

El cementerio permanece abierto, pero todo
parece indicar que «no en las mejores condi-
cionesy, segiin apuntan los usuarios. Por ello,
desde la Agrupacion de Electores de San
Martin han informado al Servicio de Seguri-
dad Alimentaria y Sanidad Ambiental del

Cartelera
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~ MUNICIPAL

Principado «de la situacion de precariedad y
decadencia en la que se encuentra el cemen-
terio, y la falta de avances en la expropiacion
y municipalizacion del mismo». Aseguran
que el camposanto «tiene un mantenimiento
deficitario»; asimismo, hacen ver que «no
hay un control riguroso de las personas que
alli estan siendo enterradas ni que usan las
instalacionesy.

Los propios usuarios apuntan que «el
Ayuntamiento solo se ocupa de abrir y de ce-
rrar el recinto, nunca hay personal por si ne-
cesitas o pasa algo, es extrafio, como si no
fuese de nadie. Ademas, estd muy sucio y lo
que se estropea no se arreglay.

Desde el Ayuntamiento, a través de los Ser-
vicios Exteriores, explican que “estamos ac-

SAMARTIN YE COMEDIA

tuando en el mantenimiento y la conserva-
cion del cementerio”, dentro de las posibili-
dades que permite la actual situacion admi-
nistrativa y juridica respecto al camposanto.

De manera particular, “estamos intensifi-
cando la intervencion en celebraciones como
son la Semana Santa, las fiestas patronales,
el Dia de los Difuntos, las Navidades, el Dia
del Padre o proximamente el Dia de la Ma-
dre; fechas en las que tradicionalmente el in-
terés por visitar a los difuntos es mayor por
parte de las familias y los vecinos”.

Ademas, la Oficina Técnica Municipal ya
tiene redactado el proyecto técnico de obras
que permitira avanzar en el procedimiento
de expropiacion de los terrenos del cemente-
rio por parte del Ayuntamiento.

2 de mayo. Al loro. San Felix de Valdesoto.
9 de mayo. Tartufo Play. Kumen.

16 de mayo. Porque lo digo yo. El Horreo.

Venta de enfradas:

Horario: 20 horas. Entrada: 5 euros.

OTROS ESPECTACULOS

23 de mayo. Maitadero. Norbayu Teairo.
13 de junio. La Balada del Norte. Saltantes Teairo.
Horario: 20 horas. Enfrada: grafis

san martin
del rey aurelio

www.smra.org
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ARRANCA SAN MARTIN da un paso al frente
renovando su Comite Ejecutivo y ampliando
su equipo de trabajo de 6 a 20 miembros

El Presidente, Jonathan Garcia Gonzdlez, asi como el Secretario General y Organizacion, Radl Cepedal Chico,
revalidan sus cargos dentro de la estructura de ARRANCA SAN MART N con el apoyo undnime del nuevo Comité Ejecutivo.
La formacion politica destaca el creciente respaldo vecinal y perfila su estrategia para los proximos comicios

REDACCION

El partido politico local celebré la Asam-
blea de su Comité Ejecutivo, en la que se
constituy6 formalmente el segundo Comité
Ejecutivo de la formacion, tras la finaliza-
cion del mandato de cuatro afios del primer

equipo. En un clima de consenso, se ratifico

por unanimidad la continuidad de Jonathan
Manuel Garcia Gonzalez, como Presidente,
y de Ratll Cepedal Chico, como Secretario
General y Organizacion, revalidando asi am-
bos sus responsabilidades al frente de la es-
tructura local.

Una de las principales novedades es la am-
pliacion del o6rgano de direccion: el primer
Comité Ejecutivo estaba compuesto por 6
miembros. A partir de ahora, el nuevo Co-

miembros, manteniendo a los 6 originales e
incorporando a 14 nuevos perfiles con una
destacada diversidad de sectores y experien-
cias en la que son: Jonathan Garcia Gonza-
lez (Graduado en Gastronomia, Turismo,
Enologia y Gestion Empresarial), Raul Ce-
pedal Chico (Sector de la Automocion),
Claudia Diaz Gonzalez (Esteticista), José
Lopez Fernandez (Jubilado en HUNOSA),
Manuel Angel Fernandez Monasterio (Ma-
quinista en ArcelorMittal), Agustin Cepedal
Rivas (Carpintero), Beatriz Ferndndez
Garcia (Gestora Administrativa en el Princi-
pado de Asturias y Graduada en Derecho),
Magali Suarez Rodriguez (Licenciada en
Derecho, Mediadora Civil, Mercantil y Fa-
miliar), Arcadio Suarez Lamuiio (Ingeniero
Agricola, Profesor y Emprendedor), Lara
Suarez Garcia (Ganadera), Borja Sanchez
Borras (Ganadero), Jenifer Lopez Mazo
(Maestra en Educacion Primaria, Filologa
Asturiana y Desarrolladora de Aplicaciones
Informaticas), Mario Crespo Ramos (Doctor
en Ingenieria Electronica y Maestro Nacio-
nal de Judo y D.P.), Angeles Gonzalez Sua-

ARRANCA SAN MARTIN

PARTIDO POLITICO LOCAL

CREADO POR Y PARA SUS VECINOS Y VECINAS
SEDE: PASEO SAN MARTIN 14, SOTRONDIO - ABIERTO MARTES DE 11.00H A 14.00H

@

o l@l Arranca San Martin 3 Web: http://www.arrancasanmartin.wordpress.com
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mité Ejecutivo pasa a estar integrado por 20

Nuevo Comité Ejecutivo de Arranca San Martin.

rez (Auxiliar Administrativo), Ratl Estrada
Granda (Técnico en Instalaciones de Teleco-
municaciones), Lorena Montoro Silva (Hos-
telera), Daniel Ferndndez Gonzalez (Traba-
jador Social), Deva Cepedal Montoro
(Técnico Veterinario), Lucia Zapico Gonza-
lez (Filologa Inglesa), Graciela Diaz Gonza-
lez (Administrativa).

Ademas, durante la asamblea también se
perfild la estrategia y la linea politica de cara
a las proximas elecciones locales de 2027,
con el objetivo de intensificar el contacto
con vecinos y vecinas, y seguir construyen-
do un proyecto cercano, util y centrado en
las necesidades reales del concejo.

JPor qué era necesario renovar ahora el
Comité Ejecutivo?

Jonathan: Porque el primer Comité Ejecuti-
vo cumplié su mandato de cuatro afos, tal
como establecen nuestros estatutos. Era el
momento natural de ampliar el equipo de

' Correo: arrancasanmartin@gmail.com @ Teléfono: 663 15 36 45

trabajo, y hemos aprovechado esta transicion
para crecer, sumar gente a los que ya estaban

y reforzar nuestra estructura interna de cara a

los proximos cuatro afios.

.Quiénes siguen al frente y con qué res-
paldo?

Jonathan: Con el apoyo unanime de todo el
nuevo Comité Ejecutivo, tanto yo como
Raul revalidamos nuestros cargos. Eso de-
muestra que hay confianza plena en el traba-
jo y en la linea politica que llevamos desa-
rrollando entre todos y todas. Pero,
sinceramente, los cargos son lo de menos,
son simples formalidades legales. Lo real-
mente importante es todo el equipo humano
que hay en este Comité Ejecutivo, su traba-
jo, su compromiso y su diversidad es lo real-
mente relevante.

La principal novedad es que pasan de 6
a 20 miembros. ;Por qué esta ampliacion
tan notable?

Jonathan: Porque necesitdbamos mas
musculo, mas miradas y mas talento.
Nuestro concejo es diverso, con muchos
sectores: comercio, industria, patrimonio
historico, cultura, juventud, naturaleza, de-
porte, zona rural, tercera edad... Para
abordarlos todos necesitas un equipo am-
plio, con perfiles distintos y complementa-
rios. Eso es exactamente lo que hemos he-
cho, sumar a 14 personas nuevas con
experiencias muy variadas: desde el &mbi-
to asociativo hasta el empresarial, pasando
por el activismo vecinal, la educacion, la
administracion, la sanidad, el deporte...
Gente con ganas de trabajar, de escuchar y
de aportar soluciones a los problemas. Eso
nos da una base de trabajo muy potente.

(Qué sensacion tienen sobre el apoyo
vecinal y, hablando ya de futuro, estian
definiendo su estrategia para las eleccio-
nes locales de 2027?

Jonathan: Muy positiva. Notamos un cre-
ciente apoyo vecinal de manera continua.
La gente nos para por la calle, nos escribe,
nos plantea problemas reales y también
nos animan a seguir. Eso nos da fuerza 'y
no queremos defraudar a quienes confian
en nosotros. Pero 0jo, el apoyo en la calle
y el carifio son una cosa, y el voto en la
urna es otra muy distinta. Ahora tenemos
el reto de convertir ese apoyo en voto. La
gente esta contenta porque ven a un parti-
do que trabaja, que escucha y que no pro-
mete tonterias. Nuestro objetivo hasta
2027 es seguir estando presentes, dar solu-
ciones reales y demostrar que no somos un
partido de un solo ciclo electoral, por eso
estamos preparando nuestra linea de cara a
los comicios porque un aflo pasa muy rapi-
do. Nuestro compromiso es intensificar el
contacto con los vecinos, escuchar mucho
y traducir eso en propuestas concretas y
viables.
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Sobre la Casa de la
Juventud de Sotrondio
y mucho mas

La Casa de Juventud de So-
trondio es hoy el reflejo de una
forma de entender lo publico
que se ha quedado atras. Un es-
pacio que deberia ser motor de
dinamizacién, creatividad vy
oportunidades para la juventud
se ha convertido en un simbolo
de abandono institucional y falta
de ambicidn politica. Y eso, en
una comarca como la nuestra, no
es un detalle menor, es un pro-
blema estructural.

La Cuenca del Nalon lleva
aflos escuchando discursos sobre
reactivacion, transicion justa y
futuro. Pero cuando bajamos al
terreno, lo que encontramos son
equipamientos que no estdn a la
altura de esos discursos. La ju-
ventud no necesita parches ni lo-
cales que sobreviven por inercia.
Necesita espacios vivos, moder-
nos, abiertos, con recursos y
programacion estable. Espacios
que conecten con la realidad de
hoy, no con la de hace veinte
afos.

No hablamos solo de pintar pa-
redes o cambiar mobiliario. Ha-
blamos de repensar completa-
mente el modelo. Un centro
juvenil en 2026 tiene que ser un
punto de encuentro real, con zo-
nas de estudio, espacios digita-
les, formacion en nuevas tecno-
logias, apoyo al emprendimiento
joven, actividades culturales y
deportivas, y, sobre todo, partici-
pacion activa de los propios jo-
venes en su disefio y funciona-
miento. Sino es eso, no es nada.

El Principado no puede seguir
mirando hacia otro lado mientras
se llenan la boca con palabras
como “oportunidades” o “reten-
cion de talento”. Si queremos
que la gente joven se quede, hay
que ofrecer condiciones para que
quieran hacerlo. Y eso pasa tam-
bién por dotar al territorio de in-
fraestructuras sociales y cultura-
les dignas.

Sotrondio y Samartin tiene ubi-
cacion, tiene tejido social y tiene
juventud. Lo que falta es volun-
tad politica. Es el momento de
dar un paso al frente y apostar
por un centro juvenil que sea re-
ferente en toda la cuenca minera.
Un espacio que marque un antes
y un después. Que deje claro que
aqui no solo se resiste, aqui tam-
bién se construye futuro.

Porque si no se invierte en ju-
ventud, lo demés son discursos
vacios. Y de eso, en esta comar-
ca, ya vamos sobrados. Asi, esa
linea va a ser una exigencia ro-
tunda de IU en los proximos me-
ses.

San Martin del Rey Aurelio / Samartin del Rei Aurelio

San Martin rindio tributo
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De izquieda a derecha sentadas: Pilar Gonzalez, Leontina Suarez y Amalia Orviz.
De pie: Gema Suarez, Vanesa Fernandez y José Ramon Ardines. Foto: Alberto F. Zapico.

San Martin pide atencion
24 horas desde el centro
de salud de Sotrondio

REDACCION

El alcalde de San Martin del Rey
Aurelio, José Ramoén Martin Ardi-
nes, traslado recientemente a la
consejera de Salud, Concepcion
Saavedra, la necesidad de que los
usuarios del centro de salud de
Sotrondio dispongan de atencioén
sanitaria 24 horas, sin necesidad
de recurrir al 112, para atender ur-
gencias, “a fin de poder seguir
avanzando en la red de servicios
asistenciales ademas de en infra-
estructuras”.

Ardines dio cuenta de esta preo-
cupacion en la presentacion que a
mediados del mes de abril el SES-

Centro de salud de Sotrondio.

PA realiz6 en Sotrondio del nuevo
equipo directivo del Area Sanita-
ria III, a la que pertenece la co-
marca del Nalon, fruto de la nue-
va organizacion del mapa
sanitario.

El alcalde reconoci6 “los cam-
bios positivos que se prevén de la
implantacion del nuevo modelo
de gestion sanitaria” en materia de
incorporacion de nuevos servicios
y prestaciones en los hospitales
comarcales, reduccion de listas de
esperas, optimizacion de recursos
econdmicos o atencion garantiza-
da de los pacientes en su zona sin
traslado alguno de por medio;
todo ello “para una mejor y mayor
eficiencia del sistema sanitario”.

tres nonagenarias

REDACCION

San Martin del Rey Aurelio rin-
di6 homenaje el pasado 10 de
abril a Leontina Suarez Bernardo
(Sotrondio, 93 afios) y Amalia
Orviz Alvarez (Giieria de Carro-
cera, 94 afos) y Pilar Gonzalez
Blanco (Blimea, 89 afios) en el
marco del tributo anual a las mu-
jeres nonagenarias que organiza
el Ayuntamiento. La cita se desa-
rrollé en el Pozo Soton y contd
con la presencia de la directora
general de Igualdad, Vanesa
Fernandez; el alcalde, José
Ramoén Martin Ardines; y la con-

cejala de Igualdad, Gema Suarez
Torre. Junto a ellos 160 personas
del amplio movimiento asociati-
vo femenino del municipio, junto
a invitados.

La concejalia de Igualdad tam-
bién hizo entrega de la distincion
Mujer del Siglo XXI a la jueza
Eloina Gonzalez Orviz, natural
de Ciriego Medio, en la parro-
quia del Cocaiiin. Magistrada en
el Juzgado de Primera Instancia
nimero 1 de Oviedo, ejerci6 bue-
na parte de su carrera profesional
como abogada y jueza en Barce-
lona, hasta su regreso a El Entre-
go en 2021. Es autora de diferen-
tes publicaciones juridicas y
literarias. El acto se completd
con una nueva distincién que re-
cayo en la Tertulia Feminista Les
Comadres, de Gijon, que recibid
el reconocimiento de la conce-
jalia de Igualdad a sus 40 afios de
activismo en defensa de los dere-
chos de las mujeres y por la
igualdad efectiva de género.

La escuela taller del concejo
capacita profesionalmente
al 96% de los alumnos

Ly,
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Graduacion de los alumnos de la escuela taller.

REDACCION

San Martin del Rey Aurelio
clausuro su Escuela Taller de Re-
cuperacion y Animacion, una for-
macion que ha tenido una dura-
cion de un afio y que de la que el
Ayuntamiento hace un balance
positivo. El salon de plenos del
Ayuntamiento acogi6 la entrega
de diplomas a los 48 alumnos
que participaron en el programa,
de los cuales 46 —e¢l 95,8% del
total— han logrado obtener el
certificado de profesionalidad en
albaiiileria, la jardineria o el
tiempo libre. Ademas, un 15 por
ciento de los participantes ya ha
conseguido un contrato de traba-
jo tras su paso por el proyecto.

El alcalde, José Ramon Martin
Ardines, felicité al alumnado por

una capacitacion que, segun des-
taco, ha tenido un beneficio di-
recto en el dia a dia del concejo.
Los alumnos han sido los respon-
sables de diversas mejoras en
San Martin durante el Gltimo afio,
encargandose de la reparacion de
aceras y muros, la rehabilitacion
de lavaderos y el mantenimiento
de zonas verdes y jardines. Asi-
mismo, el moédulo de tiempo li-
bre organizé campamentos urba-
nos, facilitando la conciliacion de
las familias del municipio duran-
te los periodos no lectivos. Los
dos alumnos que no completaron
la certificacion total fue por ha-
berse incorporado al programa
cuando este ya se encontraba en
una fase muy avanzada, si bien el
regidor quiso destacar el esfuerzo
de todos los integrantes por me-
jorar su empleabilidad y prestar
un servicio publico a sus vecinos.



Laviana

Laviana exige mejoras
en la obra de La Chalana

REDACCION

El gobierno local de Laviana ha
reclamado al Gobierno Central un
paquete de mejoras vinculadas al
proyecto de renaturalizacion del
Nalén a su paso por La Chalana.
Entre ellas, figuran potenciar los
accesos peatonales al rio para fa-
vorecer el "uso ludico" del Nalon,
con un entorno de bafios, tipo pla-
ya fluvial, y también para los pes-
cadores.

Asi, entre las cuestiones que
plantean estan la mejora de los ac-
cesos peatonales al rio y el futuro
mantenimiento de las obras, punto
que el Ayuntamiento quiere que se
asegure mediante un convenio de
colaboracion o una concesion que
facilite ese mantenimiento y garan-
tice en el futuro el aprovechamien-
to ladico del Nalon a su paso por
La Chalana y La Coana. También
se pide abordar los anchos de las
sendas peatonales para dar seguri-
dad a peatones y bicicletas. Sobre

Obras de acondicionamiento del Nalén y su ribera a su paso por La Chalana.

los acabados y materiales para las
zonas de esparcimiento y descan-
so, el Ayuntamiento ha solicitado
que sean de piedra y no de madera
como estd recogido en el proyecto,
para garantizar su durabilidad.

Las obras de recuperacion am-
biental del rio Nalon a su paso por
La Chalana, estan en su recta final.
Los responsables municipales

sefialan que esas obras "han dado
un aspecto renovado a la zona gra-
cias a la limpieza del cauce, las
rampas para las embarcaciones del
Descenso, la nueva pasarela, la co-
municacion por debajo del puente
y con la senda que discurre parale-
la al Corredor, la renaturalizacion
de ambas orillas o las nuevas zo-
nas de esparcimiento en ambos
margenes del rio".

Porque juntos invertimos
en fortalecer el territorio

ROCIO ESTEPA

Presidenta de AULAV N

Empresas con alma...

...clientes con nombre.

Pues ese es el lema de la proxi-
ma campana de Aulav.

En esta ocasion, ha sido una co-
alicion tripartita la que ha hecho
posible tal proyecto; a saber: Go-
bierno Local de Laviana, Caja
Rural y esta humilde asociacion
de autonom@s de un pequeilo
concejo del Valle del Nalon. Por-
que cuando hay intencion, volun-
tad y ganas de implicarse y de
hacer las cosas bien, pasan cosas
buenas, bonitas, de las que te re-
concilian con tu especie.

Luego os cuento otra cosa, bo-
nita y hermosa, con la que me he
topado esta semana.

Pero antes, os explico esta
campaifia, que va a durar el mes
de Mayo (o hasta fin de existen-
cias...). 51 somos las empresas
(comercio, servicios y hoste-
leria) que participamos de esta
iniciativa, apoyada por el Ayun-
tamiento y sufragada por Caja
Rural; solamente tienes que jun-
tar 3 tickets, de 10 € o superior

consumo, de 3 establecimientos
participantes diferentes y pasar a
canjearlos, directamente y de
forma gratuita, por nuestra ofici-
na de la planta baja del CIDAN
(de lunes a viernes de 10h a
13h).

Y... {por qué los vas a canjear?
Pues por una super bolsa de rafia
impermeable, grande y vistosa,
de nuestra campaiia. Si. Gratis. 3
tickets y es tuya! (Informacion
completa en nuestras RRSS).
Recordad, jhasta fin de existen-
cias!

Y ahora os cuento la cosa boni-
ta de esta semana:

Conoci a una pareja, jovenes,
hermos@s, de esas personas que
intuyes mas bonitas por dentro.
Felices y relajados, viven en La-
viana con su perro. Ella es rusa,
¢l de Ucrania. La humanidad so-
mos maravillos@s, no entiendo
por qué se empefian en que crea-
mos lo contrario.

jBuen mes de Mayo! El mes de
las flores.

Descubrelo aqui
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La Pegarata al Dia
LA PEGARATA

Sociedad Cultural y Gastronémica

Pensamiento

Pensando en Laviana y en el Alto
Nalon es el lema fundamental de la
Sociedad Cultural y Gastrondémica
La Pegarata. Y de esta forma se va
haciendo camino por todo el acon-
tecer de estos entornos de vida y
obra. En estos dias la Pegarata esta
empefiada en mover una historia
aparcada durante siglos en el cajon
olvidado de la memoria, y junto a
los Amigos del Camino de Alava y
la plataforma Bribones, se ha vol-
cado en recuperar una senda de pe-
regrinos jacobea como es el llama-
do Camino de las Asturias datado
desde el siglo IX y que partiendo
de Pamplona a través de Burgos y
Leén atraviesa por el Puerto de
Tarna el valle del Nalon hasta El
Salvador en Oviedo. Una idea que
tiene entusiasmados a esos grupos
culturales de Alava y de esta zona
que estan trabajando sin prisa, pero
sin pausa por dar salida promocio-
nal a una ruta de considerable im-
portancia y que pronto formara
parte de todos los itinerarios de
Santiago a su paso por el Principa-
do. A esto se le denomina accién
directa y real para conformar una
iniciativa de base cultural y turisti-
ca. De momento esta creada una
Asociacion de Amigos del Camino
de las Asturias para iniciar aspec-
tos referidos a la logistica e infra-
estructura de la ruta a su paso por
el Valle del Nalon. Todo un aplau-
SO.

Y la Pegarata sigue su plan de
actividades organizando encuen-
tros en su sede social como son los
condumios amistosos para aden-
trarse en un mejor conocimiento
de los productos agroalimentarios
de aqui con la sana idea de resaltar
ese Umami tan especial y lograr
ese sabor organoléptico que en
ocasiones esta un tanto olvidado.
Una labor creativa y eficaz que
esta causando buenas sensaciones
en la agrupacién y que sirve de
acicate para que otras formaciones
enogastronomicas cojan puntos de
esa realidad. Y en este aspecto el
productor y empresario gastrono-
mico de Felechosa en Aller, Lolo
Megido estara pronto en la Pegara-
ta para ofertar lo mas genuino de
su despensa en Casa Milia, chaci-
nas, embutidos y callos que a buen
seguro deleitaran a los miembros
de la Pegarata. Decir también que
a ultimos de abril se celebr6 en la
Polalpino de Aller un encuentro de
Amigos de la Pegarata con el
pregoén festivo de nuestro RRPP
Carlos Cuesta. Bien por Titi Fanjul
y sus asociados de Polavieya por
su esfuerzo y animo en llevar a
efecto una cita pegaratera de indu-
dable trascendencia. Y el 9 de
mayo de nuevo en la Polalpino
habra un encuentro de poetas de
Laviana y Aller con musica de fon-
do del duo Silvidos y Gemidos.
Olegario del Navaliego y Carlos
Cuesta estardn presentes en esa
reunion poética y musical.

El Nalon une fuerzas con Alava para
recuperar el Camino de las Asturias

REDACCION

El valle del Nalén y la provincia
de Alava unidos para luchar por la
recuperacion del llamado "Camino
de las Asturias", una ruta disenada
entre los siglos IX y XI entre Pam-
plona y Oviedo para dar cobijo a
los peregrinos. Se bautizé como
"Camino de las Asturias" y, poco a
poco, fue cayendo en el olvido. El
objetivo ahora es fomentar su difu-
sion y, el 25 de abril hubo unas
jornadas “fundacionales”, en Pola
de Laviana, en las estuvieron pre-
sentes la consejera de Cultura Va-
nessa Gutiérrez, que expreso del
apoyo del Principado al proyecto,
y los alcaldes de Laviana, Sobres-
cobio y Caso. Al acto asistieron
peregrinos alaveses que llegaron
de hacer el camino.

La mesa estuvo compuesta por
Fernando Rodriguez, presidente de

Rosa Alvarez, Vanessa Gutiérrez, Julio Garcia y Fernando Rguez. en el acto fundacional del “Camino de las Asturias”.

‘La Pegarata’, Julio Garcia, alcalde
de Laviana, Ana Vanessa Gutié-
rrez, consejera de Cultura y Rosa
Alvarez, presidenta de la Asocia-

Las leyendas del ciclismo de

Laviana en un mural en el centro

de recepcion turistico-deportivo
de La Chalana

Senderg
lcaraans

Guillermo Arenas, Benjamin Noval, Julio G* y Manuel J. Dominguez en la presentacién del mural.

REDACCION

Los ciclistas lavianeses Manuel
Jorge Dominguez, Benjamin No-
val, Guillermo Arenas, Aladino
Garcia, el joven Benjamin Noval
Junior y el promotor ciclista Ma-
nolo Portal, protagonistas de un
mural que decorara la entrada del
nuevo Centro de Recepcion Turis-
tico-Deportivo de La Chalana. Un
mural que ha sido disefiado y eje-
cutado por la joven pintora lavia-
nesa, Beatriz Barbon “Oniria Ate-
lier”, con la colaboracion de Lucia
Gonzalez “Xareu Arte”.

Se trata de un homenaje a aque-
llos jovenes que pusieron a la can-
tera lavianesa en el mapa del ci-
clismo espafiol, con mucho
esfuerzo y dedicacion" y en el que
también se incluye "a la figura en-
trafiable y entregada de Manolo
Portal, alma incansable, que tra-
bajo y financi6 centenares de
pruebas deportivas, dando cabida
a la aficion por la bicicleta en La-
viana. Una aficion, la del ciclismo,
que sigue muy viva hoy en Lavia-
na, con deportistas como el joven
Benjamin Noval, una de las prin-
cipales promesas de este deporte a
nivel mundial.

cién de Amigos del Camino de las
Asturias. Tras la presentacion tuvo
lugar una charla coloquio titulada
“Nuevas perspectivas de la Ruta

Jacobea Historica del Camino de
las Asturias”. Al finalizar el acto,
los asistentes disfrutaron de una
espicha en un local del concejo.

Un nuevo parking eleva las
plazas de aparcamiento
a 555 en La Pola

REDACCION

La ampliacion del aparcamiento
del centro de Pola de Laviana ya
puede utilizarse. El nuevo espacio
permite aparcar a 130 vehiculos
mas, a los que hay que afiadir
otras 40 plazas de un espacio con
piso de zahorra. De esta forma, su-
mando a las plazas ya existentes,
el aparcamiento gratuito cuenta
con un espacio para un total de
555 vehiculos.

El asfaltado de esta nueva zona
de estacionamiento ha supuesto
adecuar mas de 3.000 metros cua-
drados que refuerza la red de apar-
camiento de la localidad. Se trata
de un nuevo espacio cercano a la
calle Alfonso Camin y a las nue-

Nuevo aparcamiento en Pola de Laviana.

vas viviendas para jovenes que se
estan construyendo en la Pola.
Ademas, un espacio recuperado y
en el que también se puede apar-
car, con firme de zahorra, cuenta
con otras nuevas 40 plazas de
aparcamiento, en la misma zona.

El aparcamiento del centro de
Pola de Laviana ofertaba espacio
para 385 vehiculos: 305 en el
aparcamiento urbanizado, 50 en
los espacios tras las marquesinas
del intercambiador de transportes
y 30 en el entorno del supermerca-
do. El nuevo aparcamiento, expli-
can desde el equipo de gobierno
socialista responde a una estrate-
gia de aprovechamiento de terre-
nos sin uso urbanistico para desti-
narlos a servicios que mejoren la
calidad de vida en el concejo.
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Vuelve la magia ecuestre a Laviana

Miron Bocodi, uno de los artistas ecuestres mds reconocidos del mundo, ofrecerd su show el 2 de mayo
en un espectdculo que promete ofrecer a los asistentes emociones desconocidas

Dos imagenes de la edicién de 2025 de ‘Laviana Ecuestre’.

REDACCION

Laviana se prepara para acoger
una nueva edicion de Laviana
Ecuestre, un evento que, en apenas
unos afios, se ha consolidado
como una de las principales citas
del mundo del caballo en ¢l norte
de la peninsula. Organizado por el
Ayuntamiento y la Asociacion
Cultural Laviana Ecuestre, el
evento regresa con una propuesta

| LAVIANA
ECUESTRE
—2026 —

Viernes 1 de mayo
10:00 Raza de tiro burguete
16:00 Raza de tiro bretén

Sibado 2 de mayo
10:00 Raza cruzado

% 16:00 Monta de caballos para nifio
~ 18:00 Gran partido de Horse b:

00 Especticulo ecuestre

que combina tradicion, espectaculo
y actividades abiertas al publico.

Desde su primera edicién en
2022, Laviana Ecuestre ha aposta-
do por un formato diverso capaz
de atraer tanto a especialistas del
ambito equino como a visitantes.
Su programacion gira en torno a
tres pilares fundamentales: el con-
curso morfologico, los espectacu-
los ecuestres y una amplia oferta
de actividades paralelas.

1-2 -3 bpE MAYO DE 2026
LAVIANA

STANDS EXPOSITORES

SERVICIO DE BARRA Y COMIDAS |

xcmo. Ayuntamiento de LAVIANA

El concurso morfolégico con-
tintia siendo el eje central del cer-
tamen. En esta edicion, la organi-
zacion destaca el alto nivel de
inscripcion, tanto en cantidad
como en calidad, con la participa-
cion de ejemplares procedentes de
distintos puntos del territorio na-
cional. Las categorias —que inclu-
yen caballos cruzados, de pura
raza y de tiro— mantienen su es-
tructura habitual, aunque incorpo-
ran ligeros ajustes en premios y

clasificacion con el objetivo de
mejorar la competitividad y el re-
conocimiento a los criadores.

Mas alla de la competicion, La-
viana Ecuestre se distingue por su
capacidad para ofrecer espectacu-
los de primer nivel. En ediciones
anteriores, propuestas como la del
domador Santi Serra dejaron una
huella notable en el publico, ele-
vando el liston artistico del evento.
Este afio, la expectacion se centra

ESPECTACULO ECUESTRE INTERNACIONAL

LAVIANA ECUESTRE
—— 2026

MIRON BOCO

ARTISTA ECUESTRE INTERNACIONAL

No es doma...

es arte en movimiento

iy

. MAYO DE 2026
20.00h | § Laviana
RTUNIDAD PARA VIV

en la actuacion del artista ecuestre
Miron Bococi, que presentard su
espectaculo el 2 de mayo a las
20:00 horas.

Bococi, nacido en Rumania y
afincado en Espafia desde hace
mas de dos décadas, es reconocido
internacionalmente por su enfoque
innovador en la doma. Su propues-
ta, bajo el sello “Free Style Horse
Show”, se aleja de los métodos
tradicionales para centrarse en la
conexion emocional con el caba-
llo. En sus actuaciones, prescinde
de elementos como cuerdas o bri-
das, apostando por la llamada
doma en libertad, donde los ani-
males responden uUnicamente a
gestos, voz y lenguaje corporal.

El espectaculo combina esta sen-
sibilidad con disciplinas de gran
intensidad como el volteo cosaco,
ofreciendo una experiencia que al-
terna delicadeza y adrenalina. Su
trayectoria incluye escenarios de
prestigio internacional, desde fe-
rias especializadas hasta eventos
multitudinarios en distintos paises
europeos, lo que refuerza el atrac-
tivo de su participacion en Lavia-
na.

Junto a estos contenidos, el even-
to se completa con exhibiciones
deportivas, escuelas de equitacion,
propuestas musicales, oferta gas-
tronémica y una variada presencia
de stands.

Con esta nueva edicion, Laviana
reafirma su apuesta por un evento
que no solo promueve el mundo
del caballo, sino que también dina-
miza la vida cultural y econémica
del municipio. La combinacion de
competicion, espectaculo y partici-
pacién ciudadana sitiia a Laviana
Ecuestre como una cita de referen-
cia en el calendario del norte de
Espafia.
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Las personas mayores |3 Pola sera salida de la etapa

tienen unacitaenLaviana

La Federacién de Asociaciones de Mayores del Principado de
Asturias (FAMPA) celebrard su XXVI concentracion en el concejo

REDACCION

Pola de Laviana ha sido el lugar
elegido por la Federacion de Aso-
ciaciones de Mayores del Principa-
do de Asturias (FAMPA) para cele-
brar su encuentro anual, evento
que se suma al calendario de acti-
vidades que el concejo del Alto
Nalon desarrollara durante el mes
de mayo.

El programa de actividades co-
menzara el dia 9 a las 9,30 con el
apoyo al peloton ciclista de la
Vuelta a Espafia Femenina, que
tendra a la capital del concejo
como salida de la etapa reina de la
prueba, que ird acompafiado por un
pasacalles a cargo de Gaiteros del
Carbon y el grupo Folklorico Vir-
gen del Otero.

A las 12 tendra lugar el acto insti-
tucional con la presencia del presi-
dente de FAMPA, Cesareo Mar-
qués; el alcalde de Laviana Julio

Garcia y el presidente del Principa-
do, Adrian Barbon. A continuacion
se descubrira una placa de home-
naje a las personas mayores de La-
viana, delante del Centro Social
Hogar del Pensionista de la locali-
dad, para continuar con una visita
a los stands que habra en La Pola,
exhibiciones, juegos tradicionales
y actividades con la amenizacion
de Tonada Asturiana y Grupo de
Pandereteras.

De las 14 a las 16 horas, sera el
momento de la comida, habiendo
una pulperia habilitada en la carpa
instalada en la Avenid, donde a
partir de las 17,30 tendra lugar un
baile amenizado por Acordeones
de Villoria. A las 19 horas, el Ma-
riachis Hispanoamérica amenizara
la tarde, hasta las 21 horas, mo-
mento en el que tendra lugar la ac-
tuacion de Nuberu.

Durante toda la jornada habra un
Tren Turistico teatralizado que re-
correra localidad.

XXVI CONCENTRACION pe FAMPA

Laviana, 9 de mayo de 2026

Ayuntamiento de Laviana

reina de la Vuelta Ciclista
a Espana femenina 2026

La apuesta del municipio por el deporte en general, y por el diclismo en particular,
se pone de manifiesto una vez mds con la acogida de la salida de la etapa reina de
la ronda espariola femenina, que tendrd su fin de meta en el Angliru
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LAVUELTA
FEMENIRA

 Comtmemy

Presentacion de la Vuelta Ciclista a Espafia Femenina 2026, con la presencia del alcalde de Laviana, Julio Garcia (segundo por la derecha).

REDACCION

Uno de los platos fuertes del
mes de mayo en Laviana sera la
salida de la ultima etapa de la
Vuelta Ciclista a Espaifia feme-
nina, con final en el mitico puer-
to del Angliru, por primera vez
en la historia de la ronda y que,
seguramente, dictard sentencia
de la prueba.

La carrera, que tendra siete
etapas, se desarrollard por el
norte de Espafa. Las primeras
cuatro jornadas se disputaran en
Galicia. La primera tendra lugar
entre Marin y Salvaterra de
Mifio, con una distancia de 113
kilometros; la segunda se dispu-
tard entre Lobios y San Cibrao
dasVifias, con un recorrido de
109 kilometros; la tercera etapa,
con un trayecto de 121 kilome-
tros unird Padron con A Corufia
y la ultima jornada que discu-
rrira por tierras gallegas tendra
salida en Monforte de lemos
para finalizar en Antas de Ulla
después de 115 kilometros de
recorrido.

Tras abandonar galicia, la ron-
da visitara tierras leionesas en la
quinta etapa, que saldra de Leon
para finalizar en Astorga, des-
pués de 119 kilometros de mar-
cha.

Asturias sera juez de la Vuelta
Ciclista a Espafia femenina, ya
que las dos etapas mas duras
tendran lugar en nuestra region.
Gijon sera salida de la sexta jor-

nada, con fin en Les Praeres de
Nava y con un recorrido de 106
kilometros.

Pero el ‘plato fuerte’ de la
prueba tendra como protagonis-
ta Pola de Laviana, que acogera
la salida de la séptima y tltima
etapa, que unira a la localidad
del Valle del Nalén con el An-

gliru, tras 132 exigentes kiléme-
tros.

Desde el Gobierno Local de
Laviana quieren agradecer que
la organizacion de La Vuelta
vuelva a confiar en Laviana y
ponga en valor el esfuerzo que
se esta haciendo por el deporte
del ciclismo en el municipio

n
o

LAVUELTA

FEMENINA 26
g Carrefoures (b
ARl - caxsuRy | e




P4ginas especiales / Mayo mes de Laviana Mayo 2026 /25

Laviana se prepara para su gran fiesta
de la primavera, la Comida en la Calle

El evento se ha convertido en cuatro afios en una cita
ineludible en el calendario festivo del concejo

vid a evidenciar esta evolucion
positiva, alcanzando los 2.700
inscritos. Como novedad, se

[ ]
La Comida en la Calle se ha introdujo una  aportacion
consolidado en pocos afios simbolica de dos euros por per-
como una de las celebraciones sona, destinada a apoyar la or-

populares mas destacadas del ganizacion del Descenso
concejo y una fecha marcada Folklorico del Nalon, reforzan-
en rojo en el calendario ludico- do asi el caracter colaborativo
festivo de los lavianeses. del evento. Una vez mas, la llu-
via fue protagonista, aunque
Su origen se remonta a la pri- muchos comensales ya acudie-
mavera de 2022, cuando se ce- ron con carpas y toldos para
lebr6 la primera edicion. Aque- resguardarse.
lla convocatoria inicial resultd
un rotundo éxito, reuniendo a Para 2025 se anuncid la cuar-
cerca de 2.000 participantes en ta edicion, confirmando la con-
una jornada marcada por la tinuidad de una tradicion que,
convivencia vecinal y el am- en apenas unos afios, ha logra-
biente festivo que, sumado a la do arraigar con fuerza en la co-
excelente climatologia, cald6 munidad. La frase del descen-
hondo entre los participantes. so: “y si llueve... que llueva”,
volvio a tomar protagonismo,
Un afio mas tarde, el 13 de ya que la climatologia volvio a
mayo de 2023, tuvo lugar la se- ser adversa, aunque en esta
gunda edicion, que mantuvo ocasion muchas de las pefias y
intacto el espiritu de hermana- amigos que acudieron al evento

/14 '
L -
' g p ? i : : miento entre vecinos y colecti- ya iban protegidos con entolda-
M eVe % o vos locales. La iniciativa conti- dos y disfrutaron, igualmente
*

SABADO 16 DE MAYO

REDACCION

nuo creciendo en participacion del dia.
y en implicacion social, conso-
lidandose como una cita previa  Finalmente, la quinta edicion

clave dentro del calendario del ya tiene fecha: el sabado 16 de
e _ _ . Descenso Folklorico del Nalon.  mayo de 2026, consolidando su
Insa 1 GoneS cn el CIDAN hasta el Jueves 30de Abril De hecho, ese mismo afio ya se  periodicidad anual.

hablaba de una asistencia que
superaba las 3.000 personas, En conjunto, la “Comida en la
reflejo del interés creciente que Calle” no solo ha servido para
despierta la actividad. Aunque, impulsar el Descenso, sino
. =z . 5 > - a diferencia de la anterior edi- también para fortalecer el teji-
Animacion a Wgﬂ de Chamngg, Elite, DJ Mavia Martin Hm ’, cion, la lluvia deslucié la cele-  do social, reuniendo cada afio
' bracion. entre 2.000 y 3.000 personas
en torno a una celebracion que
En 2024, la tercera ediciéon, combina gastronomia, tradi-
celebrada el 11 de mayo, vol- c¢idén y participacion ciudadana.
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Concurso exposicion de
ovejas, una tradicion de mayo

REDACCION

El Recinto Ferial de Pola de Laviana
acogera el proximo sabado 23 de mayo
una nueva edicion del Concurso Exposi-
cion Regional dedicado a distintas razas
ovinas, consolidandose como una de las
citas ganaderas mas destacadas del ca-
lendario en la region. El evento reunira
ejemplares de oveja carranzana rubia,
Suffolk, Texel, Xalda, Dorper y Hamps-
hire, atrayendo a criadores, profesionales

CONCURSO

EXPOSICION REGIONAL.
{0E OVEUACARRANZANARUBIYS UL

| SABADO 23 MAYO \

“Bacin Fariol do Pla do Loy

del sector y publico general interesado
en la ganaderia.

La jornada tiene como objetivo princi-
pal poner en valor la calidad genética de
estas razas, asi como fomentar el inter-
cambio de conocimientos entre ganade-
ros. Durante el certamen, se evaluaran
distintos ejemplares en funcion de sus
caracteristicas morfologicas, estado de
salud y adecuacion a los estandares de
cada raza. Ademas, se premiara a los me-
jores animales en varias categorias, reco-
nociendo el trabajo y la dedicacion de
los criadores.

El evento también servira como punto
de encuentro para promover el desarrollo
del sector ovino, especialmente en el
ambito regional. Las actividades previs-
tas incluyen exhibiciones, entrega de
premios y espacios de interaccion entre
profesionales y visitantes.

La organizacion espera una notable
afluencia de asistentes, en una jornada
que combina el caracter técnico con un
ambiente festivo y familiar. Este tipo de
iniciativas contribuye a visibilizar el pa-
pel del sector primario y a reforzar el
compromiso con la conservacion de ra-
zas autdctonas y la mejora continua de la
produccion ganadera.

Laviana sera protagonista
de la Vuelta Ciclista
a la Montana Central

REDACCION

El Ayuntamiento de Laviana reafirma
su papel como uno de los municipios pa-
trocinadores de la Vuelta Ciclista a la
Montaia Central y volvera a ser protago-
nista en la proxima edicion, consolidan-
do asi su relevancia dentro del recorrido

XXIVAVUELTAYCICLISTA |
PAIA(MONTANAICENTRAL

y la estructura organizativa del evento.
La presencia del concejo no solo se man-
tiene, sino que se refuerza con la cele-
bracion de una etapa integra en su terri-
torio.

Segun el trazado oficial para 2026, La-
viana acogera la tercera etapa el sabado
23 de mayo. La jornada contara con sali-
da y llegada en Pola de Laviana, en un
circuito disefiado para poner en valor
tanto el entorno urbano como el atractivo
deportivo de la zona. El recorrido in-
cluira varias metas volantes situadas en
la capital del concejo, lo que garantiza
momentos de intensidad competitiva y
visibilidad para el municipio.

El punto culminante de la etapa sera la
ascension final al Alto de la Faya de los
Lobos, un puerto que podria resultar de-
cisivo en la clasificacion general, debido
a su exigencia.

De este modo, Laviana se consolida no
solo como una parada mas en la carrera,
sino como escenario central de una jor-
nada completa, con salida, meta y tramos
clave que marcaran el desarrollo de la
competicion.

El Valle del Nalon presentara, el 30 de mayo en Laviana,
‘Cocina de Carbon: la gran folixa gastro’

COCINA .
DE CARBON

valle del nalén - asturias

REDACCION

El Valle del Nalon celebrara el
proximo sabado 30 de mayo en
Laviana un gran evento comarcal
de "Cocina de Carbon: la gran fo-
lixa gastro", la nueva marca gas-
trondmica del Valle del Nalon, una
cita concebida como escaparate de
la identidad gastronémica del te-
rritorio y como culminacion del
programa de impulso al lanza-

miento de esta marca vinculada al

producto local, la memoria culina-
ria y la tradicion minera e indus-
trial de la comarca.

Durante toda la jornada, Laviana
acogera una programacion abierta
a todos los publicos que combi-
nard gastronomia, cultura y dina-
mizacion del territorio. El evento
contard con mercado de producto-
res, talleres participativos, degus-
taciones de cocina y sidra, demos-

traciones de cocina en directo,
charlas divulgativas, musica en
vivo y distintas actividades pensa-
das para poner en valor la riqueza
gastrondmica y el tejido producti-
vo del valle.

La cita reunira productores, hos-
teleria, artesania alimentaria y
agentes del territorio en una jorna-
da festiva que busca proyectar la
diversidad culinaria de la comarca
y reforzar el posicionamiento del

Valle del Nalon como destino gas-
trondémico ligado a experiencias
auténticas.

Como actividad complementaria
al evento, en mayo también se de-
sarrollara un concurso de pinchos
extendido a los distintos concejos
de la comarca, invitando a estable-
cimientos hosteleros a reinterpre-
tar los sabores y productos del te-
rritorio dentro del universo de
Cocina de Carbén. Esta accion

pretende implicar al sector y gene-
rar una dindmica comarcal com-
partida en torno a la nueva marca.

Impulsado en el marco del Plan
de Sostenibilidad Turistica en
Destino Valle del Nalon, el en-
cuentro nace con vocacion de con-
tinuidad como una gran celebra-
cion en torno a una cocina que
hunde sus raices en el paisaje, la
comunidad y la memoria del terri-
torio.
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Turismo gastronomico

VN

valle del nalén

turismo industrial
y naturaleza

COCINA .
DE CARBON

valle del naldn - asturias
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Toda la cultura gastronomica
del Valle del Nalon bajo un
mismo concepto
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DIEGO BARBON

Concejal de Cultura
Ayto. de Laviana

La Cultura, viva, cercana
e inclusiva

Ejercer la responsabilidad de la
concejalia de Cultura y Juventud
en el ayuntamiento de Laviana
es, ante todo, un compromiso
con la identidad, la participacién
y el futuro de nuestro concejo.
La cultura no es unicamente una
programacion de eventos; es una
herramienta de cohesion social,
de dinamizacién econdomica y de
construccion colectiva.

En los ultimos meses hemos
trabajado intensamente para
ofrecer una programacion varia-
da y accesible. La Casa de Cultu-
ra ha acogido propuestas teatra-
les que acercan las artes
escénicas a todos los publicos,
mientras que iniciativas como el
Mes del Libro han reforzado
nuestro compromiso con la lec-
tura, el pensamiento critico y el
encuentro entre autores y veci-
nos. A ello se suman exposicio-
nes en espacios como el CIDAN,
talleres intergeneracionales y ac-
tividades formativas que permi-
ten que la cultura no sea algo pa-
sivo, sino vivido en primera
persona.

Pero detrds de cada actividad
hay una labor constante que mu-
chas veces no se ve. La gestion
cultural implica coordinacioén
con compaiflias, asociaciones y
artistas; planificacion presupues-
taria; busqueda de financiacion;
mantenimiento de espacios pu-
blicos; y, sobre todo, escucha ac-
tiva de las necesidades de la ciu-
dadania. Cada decision requiere
equilibrio entre ambicion y res-
ponsabilidad, entre tradicion e
innovacion.

Uno de los retos mas importan-
tes es garantizar que la cultura
llegue a todos: a la infancia, a
nuestros mayores, al tejido aso-
ciativo y también a quienes, por
diferentes motivos, no participan
habitualmente. Democratizar la
cultura es hacerla cercana, inclu-
siva y sostenible.

Asimismo, estamos dando pa-
sos en la recuperacion y puesta
en valor de nuestro patrimonio,
conscientes de que cuidar lo que
somos es también proyectarnos
hacia el futuro. Iniciativas como
la rehabilitacion de espacios em-
blematicos, como es el Cine
Maxi en nuestro concejo, forman
parte de una vision a largo plazo
que busca consolidar a Laviana
como un referente cultural en la
comarca.

La cultura no es un gasto, es
una inversion en calidad de vida.
Y desde esta concejalia seguire-
mos trabajando con responsabili-
dad, cercania y vocacion publica
para que asi sea.

Mejoras en la pista
deportiva de la Avenida

Pista deportiva Joaquin Blume tras su rehabilitacion.

Aulav y Caja Rural lanzan la

campana “Empresas con
alma, clientes con nombre”

REDACCION

En Pola de Laviana las com-
pras tienen sentido, “alma” y
“nombre”.

Desde la Asociacion AULAV
(Auténomos de Laviana) fo-
mentan que nadie compre “por
comprar”. La idea es que el gas-
to se haga en el pueblo y para el
pueblo. Por eso, junto al ayun-
tamiento y la entidad bancaria
Caja Rural han puesto en mar-
cha una campaiia comercial lla-
mada “Empresas con alma,
clientes con nombre”. Un pro-
yecto en el que empresarios y
consumidores son protagonis-
tas.

Desde Caja Rural han otorga-
do una subvencion de 4.000 eu-
ros a la Asociacion Aulav, que
se han invertido en comprar
1.500 bolsas “gigantes”, de co-
lor verde, con el slogan.

La campana comenzara el 1 de
mayo hasta fin de existencias de
dichas bolsas.

Los comercios y negocios que
quieran participar deben inscri-
birse en las oficinas de Aulav. A
partir del 1 de mayo, los consu-
midores que recopilen tres tic-
kets de compra superiores a 10
euros, de tres establecimientos
diferentes, podran pasar por las
oficinas de la asociacion, para
canjear los tickets por una de las
bolsas de la campana.

Los clientes podran reconocer
los negocios participantes, por-
que a éstos se les entregard un
cartel identificativo de la cam-
pafa, que colocaran en sus puer-
tas.

La iniciativa esta prevista para
el mes de mayo, pero los organi-
zadores insisten en que durara
hasta fin de existencias de las
bolsas.

El Ayuntamiento de Laviana ha
habilitado un presupuesto de entor-
no a 48.000 euros, para acometer
los trabajos de rehabilitacion en la
pista deportiva Joaquin Blume, la
cancha ubicada en la Avenida. Se
trata de un espacio que deportivo
que durante décadas muy utiliza-
das por nifos y adultos para la
practica del futbol-sala.

En el recinto se disputan desde
hace mas de 30 afios, las populares
"tertulias". Equipos de aficionados
al futbito que, de forma no profe-
sional, juegan este torneo. El ac-
tual estado de la pista sufria mucho

deterioro por lo que requeria que la
renovacion de las capas de resinas
por completo, ya que en algunas
zonas "presenta hundimientos y
grietas que impiden el normal de-
sarrollo del juego y no han respon-
dido bien a las anteriores repara-
ciones", sefial6 el gobierno local.

Los trabajos comenzaron con la
retirada de los elementos de juego,
porterias y vallas para, posterior-
mente, cortar y fresar la parte
asfaltica que presentaba un mal es-
tado general. Esta vez, se optara
por dar una primera capa para sa-
near el suelo y una tltima de pavi-
mento deportivo continuo de mor-
tero sintético que estd compuesto
por dos capas de mortero acrilico
de color. "Se acabaria con una
capa de pintura acrilica de color
para el sellado total de la zona de
juego", expusieron los responsa-
bles municipales. Los trabajos se
completaran con el pintado de las
lineas.

Eduardo Fernandez,
huevo presidente de la
Banda de Musica de Laviana

REDACCION

La Banda de Musica de Laviana
tiene nueva junta directiva desde el
pasado mes de marzo. El nuevo
presidente es Eduardo Fernandez,
uno de los musicos veteranos de la
formacion.

La nueva directiva de la Banda
ya estad trabajando en la elabora-
cién de las actividades para el pre-
sente aflo y en la firma de un nue-
vo convenio de colaboracion.
“Queremos agradecer la sintonia
con el Ayuntamiento. Ambos so-

mos conscientes de la importancia
de una entidad como la Banda, que
tiene mas de 120 afios de historia”.

En los proximo meses la Banda
ofrecera varios conciertos: en el 50
aniversario del CP Maximiliano
Arboleya de Barredos; una nueva
edicion de los populares “baila-
bles” durante el mes de junio y el
Festival Nacional de Bandas de
Musica el proximo 18 de julio.

El nuevo presidente explica que
la agrupacion musical “quiere au-
mentar su compromiso cultural
con el concejo. De hecho, tenemos
planes para consolidar el papel do-
cente de la Academia de la Banda
y contribuir a la formaciéon musical
de todas aquellas personas que ten-
gan inquietudes musicales”. Otro
de los objetivos es la realizacion de
una campafia de captacion de so-
cios. “Los socios son fundamenta-
les para la Banda”, dice Fernan-
dez.

- Laviana -
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ASOCIACION DE AUTONOMOS DE LAVIANA & CAJA RURAL DE ASTURIAS

Gracias por apoyar
LO NUESTRO

Juntos hacemos

LAVIANA

Bolsa fabricada en pp-woven laminado.
Medidas: 50 x50 x 19 cm | 135 gr.

CLIENTES con NOMBRE

COMERCIO, HOSTELERIA Y SERVICIOS DE LAVIANA

e - Lavia a CATA BORAL @IOV

PROMOCION VALIDA DESDE EL DiA 1 DE MAYO HASTA FIN DE EXISTENCIAS
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= BUSCA JUNTA 3 TICKETS RECOGE
ESTABLECIMIENTOS DIFERENTES TU BOLSA CRATIS

PARTICIPANTES SUPERIORES A 10 € EN EL CIDAN
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PABLO X. MANZANO

Miembru de la Academia
de la Llingua

Mitos sobre culiebres

Un de los mitos mas conocios
y mas temios n’Asturies, ye’l
del cuélebre. Tratase d’una cu-
liebra pergrande con ales y que
vive en cueves, fontes y lluga-
res con muncha humeda.N’o-
tres mitoloxies nomase tamién
dragén. N’Asturies a lo llargo
de munchos sieglos, lo que pa-
saba en pueblos, aldees y con-
ventos y cuando 1’home nun
atopaba desplicacion pa ello,
adxudicabase-y al cuélebre, de
quien se diz que tien unes esca-
mes tan dures que ye imposible
penetrales.

L’home siempre-y tuvo mun-
cho respetu y medrana a los
reptiles en xeneral. Suponiendo
que los resultaos tan grandes
que produz la mordedura d’una
vibora o los efeutos psiquicos
ocasionaos por el golpe que col
focicu da la culiebra de collar,
enllenando de medrana a los
homes y a los animales, fueran
la causa de la creacion d’esti ser
mitiléxicu que se llamo cuéle-
bre.

Hai una costume mui comen-
tada que tienen dalgunes culie-
bres de mamar la llechi del tetu
de les vaques, llegando xente a
asegurar que fueron testigos de
ello. Norino’l gaiteru de So-
trondio aseguraba qu’él violo
colos sos propios gilieyos, y
qu’amas dicia qu’una vaca ma-
mada por una culiebra nun per-
mite que ’amu la cate, ya que
ye muncho mas dulce y mas
suave la mamada de la culiebra.
Cuando Un de los vecinos se
quexaba de que una vaca yera
esquiva y nun se dexaba catar,
la xente aconseyaba-y que pu-
siera a la puerta la corte pela
nueche un regueru ceniza seco.
A la mafiana siguiente ente la
ceniza apaecia la cara de la cu-
liebra.Esti fechu paez que ye
mentira, pues les culiebres por
imposibilidad fisica nun puen
mamar el tetu d’una vaca. En-
tovia mas dificil de creyer ye
cuando s’aseguren que la culie-
bra subese a la cama d’una mu-
yer que ta amamantando un
criatura, y sustituye a la ma.
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Sobrescobio

Sobrescobio estrena el primer
centro integral de la mujer rural
de Asturias

Sobrescobio cuenta con un inno-
vador centro integral donde las
mujeres podran encontrar todo lo
que necesiten. Se trata del «primer
equipamiento especifico de estas
caracteristicas en el municipio, en
el Parque Natural de Redes, y un
centro pionero también a escala re-
gional», destaco el alcalde coyan,
Marcelino Martinez.

Ha sido posible gracias a la ade-
cuacion de un inmueble ubicado
en la plaza del Ayuntamiento, que
hace afios albergd la biblioteca y
hasta ahora era el archivo munici-
pal. Esto ha permitido habilitar sus
dos plantas, haciéndolas totalmen-
te accesibles. La primera esta ocu-
pada por tres zonas: una destinada
a la trabajadora de Servicios Socia-

les; otra para atenciones especiali-
zadas en salud, como el servicio de
fisioterapia y de podologia, que se
ofrecian en una sala del Consisto-
rio; y una oficina para gestionar el
programa regional 'Rompiendo
Distancias' y el Servicio de Aten-
cion Familiar. Ademas, se han ha-
bilitado bafios accesibles y una
zona de espera.

La planta superior acogera todo
tipo de actividades al ser un espa-
cio diafano, con una gran cantidad
de luz natural y con capacidad para
hasta cuarenta personas. La idea es
que pueda ser utilizado tanto como
espacio formativo como centro de
reuniones y zona de actividades
para cursos, talleres y charlas, en-
tre otras.

En este sentido, el regidor coyan
explico que «tenemos un grupo de

Autoriades en la presentacion del centro de la mujer rural de Asturias en Rioseco.

vecinas que estd trabajando para
revitalizar la asociacion de mujeres
y, desde ella, canalizar distintas ac-
tividades». La intencion es que co-
miencen a funcionar en este centro
con las actividades que vayan pro-
poniendo las mujeres del concejo,
a las que se invita a participar acti-
vamente.

Los observatorios de aves del
embalse de Rioseco, renovados

La Consejeria de Movilidad,
Medio Ambiente y Emergencias
ha finalizado los trabajos de man-
tenimiento y conservacion de los
miradores de fauna de Sobresco-
bio. Las actuaciones incluyeron la
reposicion de elementos de seguri-
dad, el refuerzo de las estructuras
de madera, el repintado integral, la
renovacion de la carteleria expli-
cativa y la adecuacion de los acce-
sos. "Desde este balcon natural so-
bre el embalse", sefialan desde el
Principado, es posible observar es-
pecies como la garza real, diferen-
tes tipos de patos y la poblacion
estable de nutrias que habita la
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Observatorio de aves de La Polina.
zona, "una experiencia especial-
mente atractiva para los mas pe-
quenos.

Son dos los observatorios de fau-
na ubicados en el embalse coyan.

Uno, en la zona del espigon del
pantano, en Rioseco. El segundo,
en la La Polina. Ambas estructuras
habian sufrido dafios en los ulti-
mos afos, y en alglin caso, incluso
habian sido vandalizadas.

Y

AL 1
i -

www.sobrescobio.es
n Sobrescobio Turismo Parque de Redes

Este proyecto, centrado en las ne-
cesidades de las mujeres, comenzo
a fraguarse en el afio 2022 y ha
sido posible gracias a una subven-
cion del Instituto para la Transi-
cion Justa, financiada con fondos
europeos Next Generation, de
aproximadamente 1,5 millones de
euros.

El concejo
celebra su fiesta
de los mayores

— REDACCION

El ayuntamiento de Sobrescobio
estd organizando, para el préximo
17 de mayo, la tradicional Fiesta
de la Primavera, en la que se lleva
a cabo un homenaje a las personas
mayores del municipio.

Esta entrafiable celebracion con-
grega a las personas de Sobresco-
bio, que ya tengan cumplidos los
65 afos, convirtiéndose en una
ocasion para el encuentro en torno
a una mesa y a una serie de actos
programados para ese dia, donde
los protagonistas son todos esos
vecinos y vecinas que acuden a la
cita festiva.

=i
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El Principado invierte 634.000
euros en el Centro de
Recuperacion de Fauna Silvestre

r

REDACCION

El Gobierno de Asturias, a
través de la Consejeria de Medio
Rural y Politica Agraria, ha inver-
tido cerca de 634.000 euros en la
mejora y modernizacion del Cen-
tro de Recuperacion de Fauna Sil-
vestre de Sobrescobio, que el afio
pasado atendié a 318 animales.
Este recurso resulta esencial para
rehabilitar ejemplares de especies
protegidas o en peligro y controlar
la situacion sanitaria de la fauna
silvestre.

De los ingresos registrados en
2025 en el centro, 279 correspon-
dieron a aves, 37 a mamiferos y
dos a reptiles, pertenecientes a 77
especies, de las que las mas nu-

merosas fueron el busardo ratone-
ro, el carabo comun y la lechuza
comun.

Los motivos de ingreso de estos
animales responden tanto a pro-
blemas naturales como al impacto
de la actividad humana. En el
caso de las aves, la recogida de
pollos volantones fueron la princi-
pal causa (61 casos), seguidos por
la recogida de pollos desvalidos o
con traumatismos. Entre los
mamiferos, las razones mas fre-
cuentes fueron los decomisos, las
crias desvalidas y los atropellos o
episodios de depredacion.

En 2025 se equipo a cinco aves
con un dispositivo GPS, en cola-
boracion con el Instituto Mixto de
Investigacion en Biodiversidad en

Visita de las autoridades a la nueva infraestructura del Centro de Recuperacién de la Fauna.

el marco del proyecto de Red
Centina, y a un oso pardo.

Las obras que ejecuta el Gobier-
no de Asturias para mejorar las

Rioseco cuenta con un campus
civico en su centro urbano

s &

El alcalde de Sobrescobio, Marcelino Martinez, la teniente alcalde, Tensi Carmona y
la vicepresidenta del Principado, Gimena Llamedo en la nueva sala de usos multiples.

REDACCION

El Ayuntamiento de Sobrescobio
ha reformado unos antiguos alma-

cenes municipales para convertir-
los en una gran sala de usos multi-
ples, destinada a la realizacion de
cursos, talleres y acciones forma-
tivas, asi como a practicas y acti-

fInzo - Rioseco
985609310 - 678210495

696 1443 15

GPS:W 005°26'05.0 N 43°13'31.0

VEN A DESCUBRIR NUESTRA

vidades que faciliten la empleabi-
lidad y el emprendimiento feme-
nino en sectores ligados al territo-
rio. [Este espacio incorpora
también zonas adecuadas de aseo
y cambio para el personal femeni-
no del Ayuntamiento. Asimismo,
se ha rehabilitado un edificio para
albergar "de forma ordenada y ac-
cesible" el archivo municipal, que
hasta ahora se encontraba disper-
so en distintas dependencias,
"completando asi un pequefio
campus civico en el centro del nu-
cleo urbano".

Finalmente, para dar servicio a
todo el conjunto se ha creado un
nuevo aparcamiento publico urba-
nizado y sefializado, dotado de
marquesina fotovoltaica y puntos

instalaciones incluyen la creacion
de una infraestructura destinada a
la recuperacion y adaptacion de
fauna marina y un gran voladero
para la rehabilitacion de aves.

de recarga para vehiculos eléctri-
cos, que facilitara el acceso soste-
nible al Parque Natural de Redes
y refuerza la red de recarga del
concejo.

Mejoras que forman parte del
presupuesto de 1,5 millones de
euros, con el que también se ade-
cuo el centro de la mujer rural.
"El proyecto se ha concebido des-
de el inicio como una actuacion
ejemplar en lo social, lo ambiental
y lo digital, Los edificios incorpo-
ran soluciones pasivas de alta efi-
ciencia, aislamiento reforzado,
carpinterias de altas prestaciones
e iluminacion LED, y se ha insta-
lado una importante superficie de
paneles solares que permite avan-
zar hacia la autosuficiencia
energética del conjunto, reducien-
do de forma muy significativa el
consumo de energia primaria no
renovable y las emisiones de COx,
en coherencia con el entorno pro-
tegido en el que se ubica", destaco
el regidor.

R E S T A UR A NT

Carretera General, 211
RIOSECU

balconderedes@gmail.com

EL BALCON DE REDES
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Comida tradicional

Especialidad en cabritu y
frixuelos rellenos de venao
Mend especial
" Mend fin de semana

Encendemos Parrilla

Jueves para menu especial:
(Arroz con pitu y plato de parrillg,

postre y cafe 12€)
Sabados y domingos.

BERTA SUAREZ &

Periodista

Sus semillas,
nuestra cosecha

Una pared de piedra que atra-
paba el calor del sol en el tiem-
po de frio y entregaba sombra
cuando el calor, un asiento im-
provisado al amparo del muro,
y ya tenian su infraestructura de
asamblea cuando se reunian
nuestras precursoras por les ca-
leyes de la aldea. Asi comenza-
ron las puntadas de su empode-
ramiento.

Tras la reciente inauguracion
del Centro Integral para la Mu-
jer Rural, en Sobrescobio, su
puesta en marcha me retrotrae
al pasado de mis ancestras y a
sus lugares de encuentro. El
asociacionismo femenino en
Sobrescobio es un fenémeno
discreto en tamafio, pero pro-
fundo en sus raices, ya que las
mujeres han sido tradicional-
mente el sostén silencioso de la
vida rural en el hogar y en la co-
munidad. De ese papel historico
nace la necesidad de organizar-
se.

El origen de esta entidad se re-
monta a aquellas costumbres
comunitarias basicas: redes in-
formales de apoyo vinculadas a
la familia, el cuidado y las labo-
res agrarias. Con el paso del
tiempo, esas redes dieron el sal-
to a estructuras mas formales,
como las diversas asociaciones
actuales existentes en el munici-
pio, cuyas cabezas visibles son,
en su mayoria, mujeres. Estas
alianzas han servido no solo
para socializar, sino también
para reivindicar derechos, visi-
bilizar el trabajo femenino y di-
namizar la vida cultural.

Por otro lado, iniciativas como
LEADER han evidenciado que
las mujeres son motor econdomi-
co: cerca del 45% de los pro-
yectos en el Alto Nalon han
sido impulsados por ellas.

El logro reciente de la crea-
cién del Centro Integral para la
Mujer Rural en el concejo, nace
con una vocacion clara: centra-
lizar politicas de igualdad, for-
macion y apoyo social, ademas
de ofrecer un lugar fisico para la
actividad colectiva .

Las mujeres de Sobrescobio
comparten rasgos definidos por
el territorio: fortaleza, capaci-
dad de adaptacion y un fuerte
sentido comunitario. Han sabi-
do combinar tradiciéon y cam-
bio, pasando de roles invisibles
a posiciones mas notables. En
su entorno de montafia, han ido
tejiendo indestructibles redes de
apoyo.

Asi, el asociacionismo femeni-
no en Sobrescobio no es una
moda reciente, sino la evolucion
natural de una solidaridad anti-
gua que hoy se organiza, se vi-
sibiliza y se proyecta hacia el
futuro; siempre con la memoria
de sus raices dentro de la male-
ta.
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Caliao: una palabra
que nacio del paisaje

Desde la edad remota, los humanos die-
ron nombre a los lugares para distinguir-
los y compartir el mundo en que habita-
ban. Nacieron de la observacion directa
del entorno y de la vida cotidiana. Con el
discurrir de los siglos quedaron fijados y
pasaron de generacién en generacion, in-
cluso cuando su significado primigenio
se fue olvidando, cual si fueran reliquias
de un tiempo perdido. El paisaje fue ad-
quiriendo voz, y hasta los minimos rin-
cones comenzaron a reconocerse por
esos nombres que llegaron a nuestros
dias.

La toponimia es, en tal sentido, un libro
abierto donde se lee el transito de las di-
versas culturas que poblaron los territo-
rios. Algunos nos resultan enigmaticos;
otros conservan raices ancestrales; mu-
chos, son fruto de la romanizacion o per-
tenecen a épocas mas recientes. En el
caso de Caliao/Caleao, todo apunta a una
procedencia muy antigua. En la palabra
coexisten dos estratos. Primeramente,
una raiz prerromana kal, vinculada al va-
lor semantico de “roca”. Sobre esa base
primitiva, la lengua latina habria reinter-
pretado el término a partir de calx—calcis
(caliza), caleatum y, de ahi, caleado, or-
lado de rocas calizas. Ambas capas evo-
can un mismo paisaje: la cresteria calca-
rea que arropa en su regazo al
resguardado caserio.

Cuando los documentos pasaron a con-
signar el habla, las cosas se complicaron:
la grafia, la formacioén de los escribanos
o incluso su oido podian alterar las voces
hasta desdibujarlas. De ese modo, los
nombres originarios fueron derivando en
multiples variantes. Y asi, en este caso, el
primer instrumento le llama Calyayo, en
1386. En 1504 aparece Caliao, forma
preponderante desde el siglo XVI. En
1582 leemos Calliao, aunque ese mismo
afio también se registran Caliao y Cale-
ao. En 1599 alguien anot6 Caligio; y en
1628 Caliago, que vuelve a repetirse con
frecuencia. Cuando los vecinos cruzaron
los puertos, pasé a Calicau (en Sevilla,
1774) y Caliau, (en Cadiz, 1792). Albo-
reando el XIX, la pluma del escribano
Felipe Menéndez Alvarez de las Asturias
refina la palabra y asienta Caleado.
Martinez Marina y Miflano recogen
igualmente Caleado; Madoz, ya Caleao.
La forma mas frecuente -hoy oficial- fue
Caliao, seguida de Caleao y Caliago.

Tanes ya es nhavegable

REDACCION

El sabado 18 de abril ha entrado en las fe-
chas historicas para el valle del Nalon, pero
en especial para el concejo de caso. La nave-
gacion turistica en las aguas del pantano de
tanes se materializo. 21 personas participa-
ron en la primera ruta guiada en kayak por el
embalse casin, fue el primer dia tras dos dé-
cadas de luchas y mas restricciones de las
esperadas.

Pese al frio y el aire, que hacia que la sen-
sacion térmica fuese casi invernal, mas de
dos decenas de personas decidieron pasar el
dia practicando deporte y teniendo una vi-
sion del parque de Redes que muy pocos han
tenido. La perspectiva de la zona cambia
completamente desde el agua. De momento
han sido tres jornadas gratuitas para dar a co-
nocer las posibilidades del embalse. Mien-
tras se espera que en los proximos dias se
instalen los vestuarios y avanza que también
se ha adjudicado la instalaciéon de unas pe-
quefias gradas. Todo lo gestionara el Club
Deportivo Caso que se ha echado a la espal-
da la actividad. Asi no hay distincion entre el
uso deportivo y el uso ludico o turistico por-
que sera el club quien lo haga todo, apuntan
desde el Consistorio.

Piraglistas antes de la primera ruta guiada en kayak por el embalse de Tanes.

El club y el Ayuntamiento disponen de 30
kayak para dos personas, otros diez indivi-
duales, 96 piraguas profesionales, dos cata-
maranes y un pequefio barco que aun no ha

Una estacion meteorologica
automatica en el puerto
de Tarna para prevenir aludes

REDACCION

El Consejo de Gobierno, a peticion de la
Consejeria de Movilidad, Medio Ambien-
te y Gestion de Emergencias del Principa-
do de Asturias, declara la urgente ocupa-
cion, a los efectos de expropiacion
forzosa, de los bienes y derechos necesa-
rios para la realizacion de las obras del
proyecto de instalacion permanente de
una Estacion Meteorologica Automatica
en el puerto de Tarna. El objetivo: la reco-
pilacion de datos meteorologicos en el

puerto casin que serviran para prevenir
aludes.

La ubicacion serd a la altura del kilome-
tro 64 de la carretera AS-117, Riano-
Puerto de Tarna, en el concejo de Caso,
metros antes de la fuente de la Nalona.
Un equipamiento destinado a realizar una
prediccion y evaluacion de riesgos por
fendmenos meteorologicos adversos, al
objeto de poder conocer en todo momen-
to el grado de ocurrencia de los aludes
para preservar la integridad fisica de los
usuarios de las carreteras y garantizar la

llegado. Asi que las posibilidades tanto de-
portivas como turisticas son muchas. El
Club empieza también desde cero pero so-
bran ganas para que todo pueda funcionar.

apertura de las vias de titularidad autono-
mica ante situaciones de riesgo o emer-
gencias, para que el Servicio de Emergen-
cias del Principado de Asturias pueda
realizar su trabajo, teniendo en cuenta los
protocolos definidos en los Planes de Pro-
teccion Civil. Algo que es especialmente
importante en este puerto, al considerar la
zona como «con probabilidad de riesgo
de aludes al objeto de poder conocer en
todo momento el grado de ocurrencia de
los aludes para preservar la integridad fi-
sica de los usuarios de las carreterasy.

La ejecucion inmediata de la obra y la
puesta en funcionamiento de la estacion
resulta, por tanto, necesaria para incre-
mentar la eficacia de los sistemas de vigi-
lancia y mejorar la seguridad vial. En este
sentido, se hace preciso implementar un
sistema de prediccion meteoroldgica mas
exacta para zonas concretas de importan-
cia alta como es el puerto de Tarna, donde
existe un riesgo cierto de aludes que afec-
ta a la red viaria de titularidad autonomi-
ca.
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El Valle del Nalon celebra sus
| Jornadas de Ecoturismo y Turismo
de Naturaleza en el parque de Redes

S.G.

El Valle del Nalon celebro el pa-
sado mes de abril las primeras
“Jornadas de Ecoturismo y Turis-
mo de Naturaleza en la Reserva de
la Biosfera de Redes”. Una inicia-
tiva que reunid a expertos, gestores
de espacios protegidos y empresas
del sector "para abordar el futuro
del turismo de naturaleza en Astu-
rias y en el conjunto del pais".

La Mancomunidad del Valle del
Nalon, a través de su Area de Tu-
rismo y en el marco del Plan de
Sostenibilidad Turistica en Destino
(PSTD), organizo las jornadas en
el centro de recuperacion de la fau-
na de Redes, en Ladines, el dia &;
en el centro de interpretacion del
parque natural, en Campo de Caso,

el dia 9; dejando para el dia 10 di-
versas visitas, en un itinerario con
plazas limitadas.

Desde la Mancomunidad desta-
caron que estas jornadas nacen,
"con el objetivo de posicionar al
Valle del Nalén como un territorio
de referencia en el desarrollo del
turismo de naturaleza, poniendo en
valor la singularidad de sus espa-
cios naturales protegidos, entre los
que destacan el Parque Natural de
Redes y el Paisaje Protegido de las
Cuencas Mineras".

Durante los tres dias que durd, el
encuentro reunid a expertos como
la directora de la Fundacién Star-
light y del Museo del Cosmos de
Tenerife, Antonia Varela; el direc-
tor de la Reserva de la Biosfera de

Fuerteventura, Antonio Gallardo;
el gerente de Turismo de Huesca,

Redes acoge la Segunda edicion de las
Jornadas Gastronomicas Vegetarianas

Presentacion de la | Edicion de las Jornadas Gastronomicas Vegetarianas.

S.G.

La Asociacion de Empresas del
Parque Natural de Redes, Redes

Natural, organiza por segundo
aflo consecutivo las Jornadas
Gastronomicas Vegetarianas del
Parque Natural de Redes, “Vega-
Redes”, una propuesta que vuelve

0634128817 Q 984514939
X info@elmiradordetanes.com

MENU DIARIO

CENAS BAJO RESERVA
ENTRE SEMANA

Lugar de Tanes, 1 = CASO

www.elmiradordetanes.com
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a poner en valor la cocina sosteni-
ble y de proximidad en este entor-
no natural.

Las jornadas se celebraran los
dias 29, 30 y 31 de mayo. En esta
edicion participaran ocho restau-
rantes de la zona, que ofreceran
menus vegetarianos, algunos con
opcion 100% vegetal, a un precio
unico de 30 euros, incluyendo
postre, pan, vino y café.

La presentacion oficial tendra
lugar el préximo 7 de mayo, en
horario de tarde, en el Camping
Municipal de Sobrescobio. El
acto incluird una charla a cargo de
la empresa Cantabrica Agricultu-
ra Urbana sobre cultivo vertical
en interior de plantas de interés
culinario mediante sistemas hi-

The d

Una de las charlas de las Jornadas celebradas en el Centro de Interpretacion de Redes.

Fernando Blasco, junto a los direc-
tores de los Parques de Asturias.

dropdnicos eficientes y sosteni-
bles.

Ademas, el evento contara con
una intervencion artistica en di-
recto del creador local Jheal
Bashta, quien realizara un grafiti
inspirado en el entorno natural y
en la tematica de las jornadas.

El acto concluira con una degus-
tacion de algunos de los platos
que formaran parte de los menus
de las jornadas. Asimismo, la or-
ganizaciébn dard a conocer a
través de redes sociales los menus
de cada restaurante participante,
especificando si se trata de opcio-
nes vegetarianas o 100% vegeta-
les.

Los establecimientos que parti-
cipan en esta edicion son El
Balcon de Redes, La Plaza de

Soto, el Camping de Sobrescobio,
La Puerta de Arrobio, Mirador de
Tanes, Texu-Tierra del Agua, Ar-
niciu y La Posada de Redes.

TANATOBIO LA FLORIDA (_SMRA).J
- 985657617 ==

MONCHU CALVO E:

Algo se mueve
en Caso

Estos dias hemos asistido y
participado en algo por lo que
llevamos luchando cerca de 20
afos, y por fin fuimos testigos
de la primicia de que veinte ca-
noas pilotadas por cualquiera
que las hubieran solicitado, sur-
caran las aguas del pantano de
Tanes, en una puesta de largo
sencilla, pero que para los casi-
nos significoé derribar muchos
muros, mucha incomprension,
y que solo la constancia y el no
dejarse vencer de nuestro ayun-
tamiento, y sobre todo del al-
calde actual, pues ha dado sus
frutos, y el pantano de Tanes es
de uso ludico. Un atractivo
mas, y de enorme peso, para el
Parque de Redes y para Caso de
manera directa.

Ahora solo queda que la ges-
tion del Club deportivo Caso,
sea eficaz, que por lo que vi-
mos y escuchamos a Fernando
Noval, uno de sus dirigentes,
tienen muchos proyectos, que
van a dinamizar esta nueva pro-
puesta turistica en el Alto Na-
lon.

Por otro lado, la propuesta de
dar a conocer y mejorar su tra-
zado del Camino de las Astu-
rias, parece que empieza a dar
sus frutos, y estos dias, ya
constituida la junta directiva,
varios miembros de las socieda-
des impulsoras, La Pegarata y
Bribones, hemos hecho varias
etapas acompafiando a los via-
jeros, y ensefiandoles rincones
y caminos, muchos de origen
romano o de principios de Edad
media. Asi mismo, vieron ven-
tas, malaterias e iglesias y caso-
nas nobiliarias, desconocida su
historia, incluso para gran parte
de nuestros vecinos.

El camino de las Asturias, es-
tamos seguros ira creciendo
cada vez mas, y seran muchos
los peregrinos y caminantes que
disfrutaran de su belleza.

Desgraciadamente no todo son
buenas noticias, y Brafiagallo-
nes sigue cerrado y no sabemos
cuando se iniciaran las obras
que subsanen todos los desper-
fectos que arrastra.

Es bastante lamentable que los
politicos y gestores, no estén a
la altura de buscar una solucion
rapida a uno de los emblemas
del parque de Redes.

El tiempo pasa y el deterioro
aumenta y nadie da ninguna ex-
plicacién, y lo mas importante,
anuncia el inicio de las obras.

Mientras, la primavera avanza
exultante y nuestros bosques se
visten de verde.
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1° de Mayo: Por la
democracia,

el bienestar

y el futuro del Nalén

Este 1° de Mayo, la clase traba-
jadora volvemos a las calles en un
momento decisivo. Bajo el lema
"Derechos, no trincheras", nues-
tra movilizacioén defiende una de-
mocracia plena y la paz frente a la
barbarie, exigiendo un "No a la
guerra" en pro de los Derechos
Humanos y la justicia social.

Estos ultimos dias, toda la po-
blacion del Nalon hemos padeci-
do la sinrazén de una empresa
que se niega a cumplir con su
obligacion de proteger la seguri-
dad y salud de su plantilla, y que
parece importarle poco, cumplir
con la licitacion que le fue conce-
dida y mucho menos atender las
necesidades de nuestra ciuda-
dania.

La comarca del Nalén hemos
dado ejemplo de conciencia de
clase, que es nuestro orgullo y de
solidaridad y apoyo a la plantilla
ante esta reivindicacion tan justa.
La plantilla a su vez, nos ha de-
mostrado que la resistencia sindi-
cal, es la unica respuesta ante la
paralisis patronal, porque la uni-
dad se construye compartiendo el
camino.

Teniendo muy presente que en
este conflicto hay un claro res-
ponsable que es el empresario, es-
taremos vigilantes para que se re-
pongan cuanto antes los servicios
publicos a los que tenemos dere-
cho la ciudadania del Nalon y que
esto sirva a la administracion de
aprendizaje, porque no se pueden
dejar servicios publicos tan nece-
sarios en manos de quien no res-
peta a sus trabajadores.

Compafieros y compaiieras, nos
sobran los motivos. Salimos a de-
fender unos servicios publicos de
calidad. Salimos a defender el
pan, la salud y la dignidad y lo
hacemos porque tenemos la res-
ponsabilidad de seguir con el le-
gado de lucha que nos marcaron
quienes nos ensefiaron el camino,
porque queremos dejar una vida
mejor para las que vendran y por
nuestra propia dignidad.

Que el Nalon cumpla con la
fuerza de su historia minera y re-
belde. jPor la igualdad, por el em-
pleo y por la vida!

Nos vemos en las calles

iViva el 1° de Mayo! jPuxa la
llucha obrera!

emoran(@asturias.ccoo.es

El pleno de la Mancomunidad
del Nalon rechaza una mocion
para desdoblar el corredor

ay

Alejandro Calvo, consejero de Movilidad del Principado, durante la presentacion del proyecto a los alcaldes del Naléon.

REDACCION

El Pleno de la Mancomunidad
del Valle del Nalon rechazd el pa-
sado mes de abril un futuro desdo-
blamiento del Corredor del Nalon

(AS-117). La mayoria socialista en
la entidad supramunicipal tumbdé
una mocion del PP, en la que se
pedia reclamar al Principado la du-
plicacién de la via. La propuesta
conto con los 12 votos en contra de
los alcaldes y concejales socialis-

Uno de los talleres celebrado en el IES Alto Nalén de Barredos.

SIRA GARCIA

El Valle del Nalon fue epicentro,
el pasado mes, de la Formacion
Profesional, con las “II Jornadas
de la FP del Valle del Nalon”, que
se celebraron los dias 22 y 23 de

abril, y en las que participaron to-
dos los centros de FP y todos los
institutos de la comarca (Langreo,
San Martin del Rey Aurelio y La-
viana). Un total de 300 alumnos,
que participaron en 18 talleres di-
ferentes de las 10 familias profe-

tas, la abstencion de los cinco re-
presentantes de IU y el voto a fa-
vor de los cuatro del PP.

El presidente de la Mancomuni-
dad y alcalde de Sobrescobio,
Marcelino Martinez, entiende que

la propuesta del PP "no tiene
ningln aval técnico ni nada que
acredite que desdoblar el corredor
sea una obra viable". Es mas,
Martinez subrayé que "hay que
tener los pies en el suelo y una
obra como el desdoblamiento
podria llevar diez afos para hacer
el proyecto y que luego no se pue-
da hacer porque requeriria no ya
tirar casas sino hasta colegios,
centros deportivos y retirar vias
de tren".

El PP presentd en el Pleno la
misma mocion que ya habia lleva-
do a los ayuntamientos, un texto
que defiende el desdoblamiento
“como la alternativa mas eficaz
para mejorar la seguridad vial y
ofrecer una solucion estructural a
una via clave para la movilidad
diaria del valle”.

El consejero de Movilidad del
Principado, Alejandro Calvo, pre-
sentd hace una semana a los alcal-
des del Nalon del Nalon el estudio
técnico de alternativas, que se in-
clina por mejorar los accesos y
carriles adicionales en algunos
tramos de la calzada, en lugar de
afrontar el desdoblamiento, consi-
derado inviable por los técnicos.

La Formacion Profesional
“de moda” en el Nalon

sionales que se imparten en la
zona.

Las jornadas estuvieron destina-
das al alumnado de 4.° de la ESO
matriculado en los ocho institutos
del valle del Nalon, "y han sido
proyectadas y coordinadas como
una iniciativa intercentros de los
centros publicos" del valle. A lo
largo de esos dos dias, los siete es-
pacios de FP existentes ofertaron
18 talleres a los asistentes, "en los
que el alumnado pudo participar
de forma activa para tener conoci-
miento de los equipamientos con
los que cuenta la zona". Las jorna-
das persiguieron "que el alumnado
a punto de completar su formacion
en la etapa de Secundaria conozca
de una forma practica las familias
profesionales de Formacion Profe-
sional ofertadas, asi como trasladar

a la sociedad el valor de la forma-
ciéon profesional como futuro
académico con una fuerte inser-
cion laboral".

Tal y como sefialaron los organi-
zadores, "buena prueba de la exce-
lente acogida que ha recibido esta
iniciativa por la comunidad educa-
tiva es que este aflo hubo aumento
significativo de la participacion,
superando los 300 alumnos y
alumnas y las mil inscripciones en
talleres", lo que representa un "in-
cremento superior al 50% de lo al-
canzado el pasado afo".

Las jornadas contaron ademas
con la colaboracion directa de los
Ayuntamientos de Langreo, San
Martin del Rey Aurelio y Laviana,
asi como de la Mancomunidad del
Valle del Nalon.
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Normalidad en el transporte
del valle del Nalon,
tras una huelga de 20 dias

REDACCION

La huelga de conductores de au-
tobuses del valle del Nalon quedo
desconvocada tras 20 dias de paro
indefinido; una huelga que empez6
para reclamar medidas de seguri-
dad tras ser apufialado un com-
pafiero durante un servicio de biho
en Sama. Los conductores del gru-
po Sanjuan, votaron mayoritaria-
mente dar por finalizada la huelga
tras la propuesta presentada por el
Principado de suspender temporal-
mente el servicio de buho de estas
dos empresas hasta que se incorpo-
ren medidas de seguridad. Supre-
sion que ha sido recogida por es-
crito, como  pedian  los
conductores, y que lleva aparejada
que la empresa podra recuperar el
servicio una vez adopte la instala-
cion de mamparas como medida
de seguridad para los conductores.
El resto de los servicios recupera-
ron su horario habitual una vez
desconvocada la huelga.

La solucion no cuenta, sin em-
bargo, con el apoyo de los usuarios

del buho, del PP y del alcalde de
Langreo, de IU. Ambos entienden
que «suprimir servicios a los ciu-
dadanos no es la solucion». «Es
inaceptable que, ante una situacion
compleja, la respuesta del Gobier-
no socialista sea dejar sin transpor-
te nocturno a cientos de vecinos
que dependen de este servicio para
trabajar o desplazarse con seguri-
dady, argumentaron los populares.

El alcalde de Langreo, Roberto
Garcia, explico «tenemos proble-
mas en el servicio de 'btiho', que
los trabajadores no tienen la pro-
teccion necesaria para poder reali-
zar su trabajo con seguridad y dig-
nidad, pues suprimimos el
servicio de 'buho'. Y asi problema
solucionado. Ciertamente, a mi
me parece una soluciéon un tanto
peregrinay.

Autobus de servicios minimos durante la huelga de transporte.

El Principado promete que no habra
traslados de pacientes en el Nalon

SIRA GARCIA

La consejera de Salud Concep-
cion Saavedra prometid el pasado
mes de mayo, en su visita al recién
inaugurado ambulatorio de Sotron-
dio, que “no habra mas desplaza-
mientos de pacientes, si de médi-
cos”. Esa fue la conclusion de la
presentacion del nuevo mapa sani-
tario, en el que el Nalon esta en-
marcado en el area sanitaria III
junto a Gijon y Arriondas.

Saavedra asegurd que la idea es
que "los servicios y prestaciones

aumenten en este hospital comar-
cal, el del Valle del Nalon" sin que
ello suponga "un aumento de des-
plazamiento de las personas, de los
pacientes", ya que su prioridad ac-
tual es mejorar los tiempos de de-
mora y ofrecer "mas agilidad".

Para lograr que el usuario perma-
nezca en su entorno, la consejera
explica que el plan consiste en que
"los profesionales se acerquen a
los hospitales periféricos", permi-
tiendo que estos centros tengan
"sus profesionales propios" refor-
zados con el "apoyo de esos hospi-

tales mas grandes". Esta movilidad
del personal médico se ve facilita-
da por la integracion en areas ma-
yores, lo que hace "mas facil atraer
a los profesionales" al asegurarles
que no perderan el contacto con "la
ultima tecnologia" o "la Gltima ci-
rugia" aunque "parte de su activi-
dad la realicen en el hospital co-
marcal". En definitiva, el modelo
pretende que el paciente encuentre
"menos barreras" en su localidad
gracias a una organizacion donde
los especialistas y los recursos téc-
nicos se desplazan hacia la perife-
ria cuando sea necesario.

s

Dr. Roberto Iglesias Colao
ESPECIALISTA EN CIRUGIA ORTOPEDICA Y TRAUMATOLOGIA

Enfermedades de la Columna, Cirugia del pie, Cadera, Rodilla,
Traumatologia y Ortopedia, Informes Médicos, Peritaciones, ...

Plaza de Espafia 2. 1D
(Plaza del Ayuntamiento)
33900 Sama de Langreo. Asturias

CONSULTA CON CITA PREVIA

Tel. 985 080 182
Mov. 679 404 095
NUm. Reg. Sanitario: C.2.1/3936/1

REDS necesita cambios

RODRIGO FERNANDEZ Presidente Junta Local PP Caso y Sobrescobio

Los casinos y coyanes, por naci- no conseguiremos futuro. Tenemos
miento, por adopcion, por simpatia, tedricamente museos, pero mucho
por residencia vivimos en un entor- tiempo cerrados, no explotamos ni
no idilico a ojos de cualquier visitan-cuidamos nuestros edificios histori-
te. Pero este entorno, este paraiso, cos, muchos de ellos iglesias y capi-
necesita que tenga vida en los pue- llas construidas con el sudor de
blos, ver nifos, invertir en su futuro nuestros ancestros.
para seguir siendo un entorno fasci-
nante y alcanzar la masa critica que  Nos gastamos millones (plural) en
permita mantener todos los serviciosedificios restaurados, aparcamientos
publicos vivos y de calidad. Pero o sendas a un coste por m2 construi-
para esto necesitamos cambios, mu- do de viviendas de lujo, pero que no
chos cambios. La politica hecha en van a dinamizar economia nada mas
las ultimas décadas no estd dando  que en la construccion. Llevamos
futuro a estos concejos, se vive y se afios haciendo infraestructuras cari-
gestiona para el presente, pero a par-simas, que luego exigen un manteni-
tir de la riqueza de viene del exteriormiento permanente y caro, conse-
via pensiones a los jubilados, via  cuencia no se hacen mantenimientos
subvenciones o incluso ingresos mi- y cuando ya la obra esta arruinada
nimos vitales. volvemos a tirar, construir y reinau-
gurar, como ejemplo senda adaptada
de Campiellos. En Caso no hay pro-
creados con perspectiva de futuro  blema, directamente la capacidad de
son minimos, no hay estadisticas ~ inversion o reivindicar inversiones
muy accesibles, pero basta mirar a es minima.
nuestro alrededor para no encontrar
iniciativas privadas distintas de la Como los mantenimientos son ca-
hosteleria. No hay fabricas de lacte- ros no se hacen y asi tenemos multi-
0s, no hay fabricas de productos car-ples puntos de peligro y de mala
nicos, no hablemos de embotellado- imagen. Viste mucho mas inaugurar
ras de agua o cerveza, sector metal, que la oscura labor de mantener. Vi-
hay negocios de tala y madera, pero vir de las subvenciones especiales,
sin mas valor afiadido como carpin- llamese fondos mineros, fondos de
terias, pelets o cualquier otra activi- transicion justa, fondos feder, .... Es
dad. pan para hoy y nada manana. La

comparacioén con otros municipios

Del sector primario cada vez tene- nos deja bastante atras.
mos menos ganaderos, y el mundo
agricola, aunque nunca fuimos una  En una gran ciudad se puede en-
gran potencia cada vez menos man- tender la politica de los partidos de
zana, cero maiz, cero hortalizas... ruido y populismo, pero en pueblos
Los millones de euros recibidos nos que nos conocemos todos, la colabo-
dejan unos concejos con poblacion racion y el equipo deberia ser piedra
estancada, envejecida, con eco- angular del desarrollo. Pero toda
nomias municipales tremendamente propuesta de la oposicion es recha-
dependientes del mana exterior. zada y meses mas tarde se presenta

reformulada. Una politica de malas

Tenemos montafias maravillosas, copias no aporta desarrollo. Asi, rea-
pero refugio de Brafiagallones siem- lizar obras contra la opinién y la ra-
pre al limite del cierre. Tenemos unacionalidad de mucha gente simple-
autovia de acceso a través de toda la mente porque no es su idea nos lleva
Cuenca, pero con muchos puntos  a tener carreteras por el medio de
negros y bolardos a lo largo de mu- pueblos (Villamorey) que ha resulta-
chos kilémetros, eso no ayuda a do recientemente en un atropello.
atraer poblacion y mucho menos in-
dustria. Tenemos una ventana de Debemos invertir para en 1 o 2 dé-
oportunidad para atraer gente con te-cadas aspirar a tener empresas y em-
letrabajo, que algunos llaman pom- pleo suficiente para aportar recursos
posamente némadas digitales. Pero que permitan un crecimiento organi-
tenemos 3 pueblos en Caso (Nieves, co de la economia y por ende de la
Bueres y Gobezanes) que estan sin  poblacion. Necesitamos evolucionar
fibra Optica por haber transcurrido ela una masa critica que permita man-
tiempo de instalacion sin finalizarla, tener abiertas escuelas, farmacias,
perdiendo la correspondiente sub-  sino oficinas bancarias al menos ca-
vencion. Sin telecomunicaciones  jeros e incluso los propios bares que
fiables, con pocas tiendas, con carre-articulan mucha vida y hasta empleo
teras a veces en bajo mantenimiento a su alrededor.

El nimero de puestos de trabajo
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Toma de Tierra,
pasa palabra

La guerra es el ruido que queda

cuando la palabra ha fracasado.

Gonzalo Celorio,

Premio Cervantes, 2025

Trenes de colores de mayo a sep-

tiembre se preparan para traspasar

el corazén de la temporada opera-

tiva por antonomasia, al condes-

cendiente arbitrio de clima, luz,
expectativas.

Entre tanto, saltos entre letras de
dias y dias de letras, tiempo de
guerra y guerra de tiempos, espa-
cios de desventura y aventura es-
pacial,...Hablando de letras, urge
cambio: “Prioridad nacional”, a
“racional” (;solo una letra?). Claro
que la narrativa no necesita una 16-
gica, sino impactos.

Si de guerras, tiempos y espacios
tratamos, viajan en paralelo los ca-
rros de barbarie y civilizacion.
Aquello de que el ser humano es
capaz de lo peor y lo mejor. La
guerra (Tierra) y la Luna, aunque
haya quien esta en el lugar equivo-
cado (hay mucho lunatico). La cu-
riosidad por conquistar espacios
desconocidos mientras son destrui-
dos los conocidos (“civilizacio-
nes” incluidas). Otro nuevo salto
para la humanidad, esa misma
cuya imagen capturada hace dias
desde la nave Orion de la mision
Artemis II se apuntaba como pues-
ta de Tierra, y “la humanidad des-
de el otro lado”. Rememorando a
W. Anders, tripulante del Apolo 8,
1968: “Fuimos a explorar la luna 'y
lo que descubrimos fue la tierra”.

Aunque el hombre sigue con tro-
piezos que evidencian una dudosa
humanidad. Aqui abajo se mira
mas al dedo que a la luna, a un es-
trecho (menos que las mentes im-
plicadas) de bloqueo en bloqueo
en el charco de fracasadas conver-
saciones sobre el muro de fotos de
Islamabad. Mé4s madera -digo,
petroleo-. O menos, que también
es negocio -especulacion-. Los
golfos nos traen de cabeza, tam-
bién el Pérsico. Una mas de las
guerras de USA; recordemos: el
estudio El papel de la salud publi-
ca en la prevencion de la guerra,
(American Journal of Public He-
alth, 2014.
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/arti-
cles/PMC4062030/), senala que el
militarismo supone determinante
social de la salud a abordar de for-
ma preventiva, apuntando que des-
de el final de la Segunda Guerra
Mundial hasta 2001 hubo 248 con-
flictos armados en el planeta, USA
particip6 en mas del 80%. {Sin
embargo, las guerras llevan los
nombres de los vencidos!

Como dijera F. Nietzsche (A4si
Hablaba Zaratustra) ... jAy!, hay
tantas cosas entre el cielo y la tie-
rra con las que solo los poetas han
soriado.

Asturias

Galiciay Castillay Leon se
suman a la lucha de Asturias
por el peaje del Huerna

REDACCION

Los gobiernos de Galicia y Cas-
tilla y Leon respaldan el recurso
que el Principado de Asturias
prepara ante el Tribunal Supremo
para solicitar la nulidad de Ila
concesion del peaje de la autopis-
ta del Huerna (AP-66), que co-
necta la region con la Meseta.

Las tres comunidades del Noro-
este, pese a estar gobernadas por
diferentes siglas politicas, Galicia
y Castilla Ledn por el PP y Astu-
rias por el PSOE e Iu, comparten
intereses en el expediente abierto
en la Comision Europea, que
considera irregular la prorroga
tanto de la AP-66 como de la AP-
9 gallega.

El Principado, que habia solici-
tado al Consejo de Ministros la

revision de la concesion, activara
ahora la via judicial después de
que el Ministerio de Transportes
inadmitiera su reclamacion, ale-
gando el “tiempo transcurrido”
desde la prorroga, aprobada en el
aflo 2000.

El recurso cuenta con el respal-
do firme de la Xunta de Galicia,
presidida por Alfonso Rueda.
“Entendemos y empatizamos con
que combatan la misma injusticia
y desdén que combatimos noso-
tros”, sefialan fuentes del Ejecuti-
vo gallego.

Ademas, la Xunta mantiene su
propia batalla judicial contra el
Gobierno central en relacion con
la AP-9, cuya gestion aspira a
asumir directamente.

Por su parte, el Gobierno de
Castilla y Leén, con Alfonso

Los horreos se reconocen como
manifestacion representativa del
Patrimonio Cultural Inmaterial

REDACCION

El pasado 7 de abril el Consejo
de Ministros, a propuesta del titu-
lar de Cultura, Ernest Urtasun,
aprobo el Real Decreto por el que
se reconocera oficialmente a los
hoérreos del norte de la peninsula
ibérica, entre ellos los asturianos,
como "manifestacion representati-
va del Patrimonio Cultural Inmate-
rial", por ser vehiculos de transmi-
sibn y expresion simbdlica de
identidad de los territorios y comu-
nidades en los que se levanta.

La declaracion no es solo un re-
conocimiento al valor arquitectoni-
co de estas construcciones tradi-
cionales sino también al amplio
conjunto de conocimientos, ofi-
cios, practicas sociales y memorias
compartidas que las comunidades
nortefias han desarrollado en torno
a ellas.

El Ministerio de Cultura ha teni-
do en cuenta en la concesion de
este reconocimiento que los horre-
os constituyen un capital cultural
inmaterial "contemporaneo y com-
plejo", producto de siglos de trans-
mision y adaptacion a las necesida-
des del medio rural. Asociados al
almacenamiento de grano y ali-

mentos, ha reparado en que han
sido también espacios simbolicos
ligados a la organizacion social, las
tradiciones familiares y la memo-
ria rural, desempefiando histérica-
mente un papel esencial como ex-
presiones de identidad colectiva.
El objetivo de este reconocimiento
de ambito nacional es impulsar la
preservacion de este patrimonio,
no solo de Asturias, sino también
presente en Galicia, Ledn, Canta-
bria y Pais Vasco.

El Gobierno de Asturias celebro
la noticia como "un hito" para la
revalorizacion de los elementos
constructivos mas representativos
e identitarios del territorio y se la
interpretd como una muestra de
"respaldo directo a sus esfuerzos
para garantizar su preservacion in-
tegral" a través del Plan del Ho-
rreo, en vias de culminacion.

Peaje del Huerna.

Fernandez Mafiueco en funcio-
nes mientras negocia la forma-
cion de un nuevo Ejecutivo tras

su reciente victoria electoral,
también respalda la iniciativa as-
turiana.

Cultura dedicarala
Selmana de les Lletres
2026 al teatro costumbrista
y a Taresa Consul

REDACCION

El 47.° Dia de les Lletres As-
turianes se celebrara el viernes
8 de mayo en el Teatro Campo-
amor de Oviedo. Este afio el
evento cultural rendird homena-
je al teatro costumbrista y a Ta-
resa Consul primera dramatur-
ga asturiana conocida. Monja
benedictina del Monasterio de
Santa Maria de la Vega (Ovie-
do/Uviéu), nacida en Siero en
la década de 1750 y fallecida en
1834. Se trata de la primera
mujer conocida que escribio te-
atro en asturiano, con un en-
tremés representado en 1789 y
publicado por primera vez en
1996.

Junto a la recuperacion de su
figura, la Selmana de les Lle-
tres Asturianes rendird homena-
je al teatro popular o costum-
brista asturiano, un género que
ha logrado consolidar un publi-
co propio y que mantiene hoy
una vitalidad notable. La pro-
gramacion permitira recorrer la

historia de las artes escénicas
en asturiano desde el siglo
XVII hasta la actualidad, desta-
cando el proceso de profesiona-
lizacion que vive el sector, a lo
que contribuyen iniciativas au-
tondémicas como el premio y
festival Nel Amaro o el progra-
ma cultural Asturies Cultura en
Rede.

La coordinacion de la Selma-
na estara a cargo de Adolfo Ca-
milo Diaz y Laura Iglesia, dos
referentes del ambito teatral as-
turiano.

La consejera de Cultura, Poli-
tica Llingiiistica y Deporte, Va-
nessa  Gutiérrez, anuncio,
adem.as, el pasado mes de
abril, en el marco de la inaugu-
racion del Festival de Cultura
Contemporanea La Favorita de
Xuan Bello, en Luarca/L.luarca
(Valdés), que la Selmana de les
Lletres 2027 estara dedicada al
recientemente fallecido escritor
en reconocimiento a su legado
literario, lingiiistico y cultural.
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Cultura

FRANCISCO J. LAURINO

Escritor

Cuentos

Hibrido entre novela y colec-
cion de cuentos, el ultimo li-
bro de Luis Landero, ‘Colo-
quio de invierno’ (Planeta,
2026), quiere ser a la vieja
usanza. Es decir, tiene lugar en
un mundo sin moviles, sin in-
ternet, e incluso sin television.
Y es una apuesta por la narra-
cion dialogada (‘Las Mil y
Una Noches’ o ‘El Deca-
meron’ estan ahi, detras, sus-
tentando de algun modo el
edificio que construye el autor
extremeno). Las circunstan-
cias, claro esta, son forzadas,
porque para conseguir su
proposito Landero incomunica
a los personajes, actuales, del
siglo veintiuno, en un hotel ru-
ral: un grupo de varias perso-
nas, huéspedes y también el
matrimonio que regenta el es-
tablecimiento, se ve aislado
por un temporal inmisericorde
que impide cualquier nexo di-
recto con el mundo exterior
(que no con la realidad, como
veremos). ;Y como, entonces,
deciden pasar el tiempo? Pues
como tantas veces se ha hecho
desde que el mundo es mundo
y la literatura, literatura: con-
tando historias.

Con sus peculiares maneras,
lacénicas alguno, expresivas
otros, un militar, un ferrovia-
rio jubilado, un médico, una
profesora, un periodista, una
bibliotecaria..., iran refiriendo
sus cosas, jreales?, ;ficticias?,
qué mas da. Es una disculpa,
claro, que Landero usa para
reflexionar sobre limites y téc-
nicas de la narracién y hacer
que sus lectores cavilemos un
poco, ademas de obtener de-
leite con unas historias origi-
nales y bien contadas.

Sin imaginacion, dice alguno
de esos personajes, se siente
uno menos culpable..., y, en
ello, parece que muestra el au-
tor una predileccion tranquila
por “esa parte de la vida en la
que no pasa nada”, frente a la
literatura de los sobresaltos,
plagada de casos y de cosas, lo
que recuerda, se nos dice, a los
efectos especiales del cine, es
decir, carencia de vida, puro
artificio: “no hay nada mas
imaginativo y de mas inven-
cion que la propia realidad,
por humilde que sea”. Una de-
claracion de intenciones y una
“poética” de lo cotidiano, o de
lo real sin alardes, que pone la
comunicacion por encima de
otras cosas. Conseguirlo sin
caer en un burdo costumbris-
mo no creo que haya sido, pre-
cisamente, tarea facil.

Un alumno de El Entrego
gana el concurso nacional
"Cuestion de Ciencia” con un
monologo sobre descarbonizacion

SIRA GARCIA

“Operacion bikini planetaria”.
Ese es el titulo del mondlogo del
estudiante del [ES Virgen de Cova-
donga de El Entrego, Unai Garcia,
con el que ha ganado el concurso
“Cuestion de Ciencia 7.0”, en la
categoria de Descarbonizacion. Su
monologo, que combina humor,
claridad y rigor cientifico explica
uno de los grandes retos del futuro:
la reduccion de emisiones y la
transicion hacia una economia baja
en carbono.

Este concurso, que busca fomen-
tar la divulgacion cientifica entre
los jovenes a través de nuevos for-
matos narrativos adaptados a las
redes sociales, esta organizado por
Bayer y Big Van Ciencia. En esta
edicion, los trabajos finalistas se
presentaron precisamente en plata-

formas digitales, reforzando la co-
nexion entre ciencia, comunica-
cién y publico joven.

El jurado destacé especialmente
"el tono persuasivo y enérgico" del
monologo de Unai Garcia, asi
como "su estructura memorable y
el uso eficaz de la edicion y las lo-
calizaciones para mantener la aten-
cion del espectador”. También va-
lor6 su capacidad para conectar el
reto global de la descarbonizacion
con el territorio y la vida cotidiana,
acercando la ciencia al contexto lo-
cal y facilitando su comprension.

El alumno del Virgen de Cova-
donga ha compartido reconoci-
miento con otras dos estudiantes
premiadas en las restantes cate-
gorias del certamen: Ana Saez, de
Almeria, ganadora en Agricultura
regenerativa, y Mayra Robledo, de
Cantabria, vencedora en Terapia

LaPomarada lista para acoger

“El guateque de Vitorina”

Guateque Vitorina celebrado el pasado afio en La Pomarda (El Condao). Foto: Manuel S. Calvo.

REDACCION

El restaurante La Pomarada de El
Condao ya esta preparado para
acoger el proximo 30 de mayo, “El
guateque de Vitorina”, evento mu-
sical aliado con el Gijéon Sound
Festival. El cartel del guateque
esta formado por: Dear Joanne, Yo
somos, Natalia Ferviu, La viuda de
Angelin, Zahira & Los Rodriguez,
Del limite, Stanley Brinks and
Freschards y Maribel & Sebastian.

El "Guateque de Vitorina" nacid
hace un afio como fruto de un
suefio comin entre Alex Martinez,
del “Argayu Fest” y Fee Reega, de
“Aja Rioseco”. El objetivo es di-

namizar un espacio unico y dar
una opcion de ocio muy atractiva
en el Alto Nalon. Con tan solo una
edicion se vio como la cultura con-
temporanea puede habitar espacios
tradicionales, adaptandose a su
idiosincrasia.

En su primera edicion, ElI Con-
dao fue epicentro de la moderni-
dad musical asturiana fusionando
“lo de toda la vida” (tradicion,
vermu, prau) con el folk y la
electronica. En el primer “guate-
que” estuvo Rodrigo Cortés, como
DJ Volantazu, junto a Tania Perei-
ra, Ferla Megia, Zahira, Cris Bar-
dio, Maribel & Sebastian, Los
Rodriguez del Limite, entre otros.

Unai Garcia, del IES Virgen de Covadonga, ganador del concurso ‘Cuestion de Ciencia’.

génica. Ademas, el IES Virgen de

Covadonga ha tenido una presen-
cia destacada en la final, ya que

otra alumna del centro, Sara Cue-
llo, también fue finalista en el reto
de Descarbonizacion.

Tirana vuelve arecordar a los
13 vecinos asesinados en 1938

REDACCION

La localidad lavianesa de Tirafia
volvi6 a rendir homenaje, como
cada 21 de abril, a los trece veci-
nos, diez hombres y tres mujeres,
asesinados por las fuerzas fran-
quistas y arrojados a una fosa
comun en este mismo dia de 1938,
algunos de ellos fueron ajusaticia-
dos delante de sus propios hijos.

Desde 1977 se organiza este ho-
menaje anual a las victimas de
aquella masacre, para que el cri-
men no quede en el olvido y no
vuelvan a repetirse atrocidades si-
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milares. El acto que el préximo
afio cumplira 50 afios de recuerdo
y homenaje, empez6 siendo fami-
liar y que ha ido creciendo con la
creacion de la “Asociacion de Fa-
miliares y Amigos de la Fosa
Comun de Tirafia”.

El pasado 21 de abril, 88 afios
después de aquella fatidica trage-
dia, decenas de personas se acerca-
ron a Tirafia para rendir homenaje
a los fallecidos en la fosa comun,
con el objeto de seguir mantenien-
do viva la memoria de aquellos
que fueron asesinadospor pensar
de distinta forma.

“iswmmEd

Homenaje en Tirafa a los 13 vecinos asesinados por la represion franquista en 1938.
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El Montepio presento “Huellas
y latidos”: la memoria coral
de las Cuencas Mineras

REDACCION

El pasado 23 de abril, Dia del Li-
bro, el Espacio Cultural 19 10, de-
Mieres acogio la presentacion ofi-
cial de “Huellas y Latidos. Las
voces que nos sostienen”, un nue-
vo proyecto audiovisual impulsado
por el Montepio de la Mineria As-
turiana en colaboracion con este
espacio cultural.

La iniciativa se centra en la recu-
peracion y puesta en valor de la
memoria oral de las Cuencas Mi-
neras, entendida como un patrimo-
nio vivo que define la identidad de
sus habitantes. “Huellas y Latidos”
nace con el objetivo de dar voz a
quienes han construido la identi-
dad de las Cuencas, mas alla de los
relatos historicos tradicionales. Se
articula como un videopodcast de
formato breve, basado en entrevis-
tas directas.

Uno de los pilares del proyecto es
la creacidon de un banco de voces,
un archivo sonoro que permitira

Presentacion del proyecto audiovisual 'Huellas y Latidos' del Montepio.

conservar testimonios reales para
las generaciones futuras.

El presidente del Montepio Jesus
Armando Fernandez Natal asegurd
que “tenemos el movil repleto de
miles de fotos y videos, pero pocos
son los que guardan las voces. La
transmision, especialmente de
nuestros mayores o incluso de los
guajes, de como ven el mundo
hoy...”.

MONTEPIO
Y )AD DE LA

#CulturaMineraBICE:
montepio@montepioras®
Ae

“Huellas y Latidos” se concibe
como una capsula de memoria en
el tiempo, un archivo audiovisual
que permitird a las generaciones
futuras comprender su origen y
proyectar su identidad.

El videopodcast se difundird a
través de YouTube y redes socia-
les del Montepio de la Mineria
Asturiana y del Espacio Cultural
19 10.

BALNEARIO
DE LEDESMA
MONTEPIO

AITANA CASTANO % )

Periodista y escritora

Espanol o no

Segun el partido fascista es-
pafiol, espaiioles son los que tie-
nen padre espaiiol y madre es-
pafiola. Los  demds  son
considerados extranjeros y, como
tal, seran tratados por ello (me
imagino que mal, porque la gente
de la ultraderecha tiende al mal y
al caos). Dicho esto, vamos a ha-
cer un repaso de como quedaria
el pais. Porque a lo mejor no es
tan malo como os pensais y lo
que os pasa es que siempre os da
por pensar en cosas como la hu-
manidad y que si la gente en ge-
neral viene aqui a trabajar. Cuan-
do todo el mundo sabe que si
naces no espafiol de pura cepa
tiendes a delinquir, no como los
espafioles y muy espafoles, que
todo el mundo sabe que somos
personas santas.

Veamos:

El Rey de Espaiia no es espafiol,
habida cuenta de que su madre es
griega y su padre italiano. La
Reina si, pasamos inmediatamen-
te de la dinastia Borbon a la Or-
tiz-Rocasolano, que cumple con
la nacionalidad al menos en tres
generaciones atras, que sepamos.
Mira, oye, esto bien...

s . . Wy -
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Lamine Yamal, los dos herma-
nos Williams y Salma Paralluelo,
fuera de la seleccion espafiola de
fatbol, que no son puros. Esto ya
parez que igual, bah, a mi jodeme
mas que lo de los Borbones, sin-
ceramente.

Ignacio Garriga, Ortega Smith,
Herman Tertsch y Rocio Monas-
terio pasan directamente a la lista
de “no puros” y, por lo tanto, de-
lincuentes (que a ver si lo que
quieren es terminar de hacer una
purga en el partido, oye, todo res-
peto). Ah, y en el mismo carro se
va Cayetana Alvarez de Toledo...

Tamara Falco y todos sus her-
manos, Miguel Bosé y todos sus
hermanos no cuentan ya como es-
pafioles de bien por ser de madre
filipina los primeros y madre ita-
liana los segundos. Escucha... a
ver...

El youtuber El Rubius fuera
también, que su madre es norue-
ga, y en Espafia pa presumir de
sangre vikinga ya tenemos a los
de Cudillero.

Asi que bueno, que no os
pongais tan pejigueros con este
tipo de soluciones que propone la
ultraderecha, porque son solucio-
nes sencillas a grandes problemas
y eso ya se sabe que siempre fun-
ciondé muy bien. Siempre, siem-
pre.

UN GRAN PROYECTO SOCIAL Y

SOLIDARIO CON

DESTINOS
DE SOL =
MONTEPIO

RESIDENCIA SPA
JE FELECHOSA
MONTEPIO

FUNDACION
OBRA SOCIAL
MONTEPIO
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SALA OSCURA

Tertulia Cinematografica

Pioneros del cine

El pasado 15 de abril tuvo lugar
en el Cine Felgueroso de Sama, la
presentacion del libro El baston
de Chaplin, escrito por Javier
Garcia Cellino. Por gentileza de
su autor y teniendo en cuenta que
se trata de un poemario inspirado
en algunas peliculas de cine,
nuestra asociacion Sala Oscura
Tertulia Cinematografica fue invi-
tada a participar en el acto en cali-
dad de anfitriéon y presentacion.
Vaya desde aqui nuestro agradeci-
miento, para nosotros fue un pla-
cer y un honor colaborar en el na-
cimiento de una obra literaria.

Concretamente, los poemas
estan inspirados en peliculas es-
trenadas en el tiempo transcurrido
entre que los hermanos Lumiére
inventaron el cine (1895) y el afio
1936, cuando Charles Chaplin
rueda Tiempos modernos. Preci-
samente para ambientar el acto y
que el publico alli presente conec-
tara de una manera visual, prepa-
ramos tres cortometrajes muy sig-
nificativos que fueron
proyectados en pantalla grande.

Comenzamos con Viaje a la
luna, realizado por Georges Me-
lies en 1902, primera pelicula de
ciencia ficcion y efectos especia-
les de la historia, algo nada des-
defable y todo un hito entonces si
tenemos en cuenta que el cine
como tal solo tenia 7 afios de
vida.

A continuacién, Asalto y robo
de un tren, dirigido por Edwin S.
Porter en 1903. Se trata de la pri-
mera pelicula de accion, concreta-
mente un western, donde, de ma-
nera novedosa, se utiliza la
camara en movimiento y se intro-
duce el montaje como un instru-
mento dramatico, alternando se-
cuencias que tienen lugar al
mismo tiempo en localizaciones
diferentes.

Por ultimo, Carreras sofocantes,
rodado por Henry Lehrman en
1914, que pasé a la historia del
cine porque, aunque es su segun-
do trabajo en el celuloide, es la
primera vez que Chaplin aparece
ataviado con la ropa del vagabun-
do, su famoso personaje conocido
en Espaiia como Charlot.

Viendo estas tres obras maes-
tras, no solo comprendemos la in-
quietud que inspir6 a Javier para
escribir el libro, sino que queda-
mos boquiabiertos con los logros
de aquellos pioneros del cine cu-
yas ideas atn hoy tienen vigencia.
Para que ahora vengan algunos
iluminados a inventarlas mas de
un siglo después.

Alejandro Zapico Rato
Presidente de Sala Oscura,
Tertulia Cinematogrdfica

Marisa Valle Roso,
nominada en los Premios

de la Academia de la Music:

Langreo acoge la IV muestra
de arte contemporaneo
escolar de Asturias

REDACCION

Un grupo de docentes de se-
cundaria, de la especialidad de
Dibujo, en colaboracion con el
Area de Juventud del Ayunta-
miento de Langreo, puso en
marcha, en abril, la IV Muestra
de Contemporaneo Escolar de
Asturias (MACEAS), que en
esta ocasion se centra en la re-
flexion en torno al conflicto,
entendiéndolo en todas sus ver-
tientes: politica, bélica, perso-
nal, emocional y social. Mas de
100 estudiantes de 16 centros
de secundaria de Asturias, con
la participacion especial del
CPEE San Cristobal, se dieron
cita el 29 de abril, en el IES
Cuenca del Naloén, en La Fel-
guera, para asistir a la inaugura-
cion de la muestra, que en esta
cuarta ediciéon contd con una
madrina idonea al tema tratado,
Semiramis Gonzalez, directora
de LABoral Centro de Arte y
Creacion Industrial

Con el titulo “A teyavana”, ex-
presion asturiana que significa
“irrumpe, incomoda, rompe el
equilibrio aparente, no pide per-
miso”, se quiso dar voz a cues-
tiones silenciadas, poniendo en
valor el gran poder que la Edu-
cacion Artistica tiene no solo
para denunciar conflictos, sino
también para canalizarlos y am-
plificarlos.

Mediante este proyecto expo-
sitivo comun, el protagonismo y
la autoria de las obras recae en
el alumnado, que se convierte
asi no solo en creador artistico,
sino también en agente de cam-
bio social, con iniciativa y voz
propias.

La Llingua Asturiana tiene un
papel importante en esta mues-
tra, ya que es un patrimonio
cultural de nuestra regién indis-
cutible. La perspectiva de géne-
ro es otra cuestion que esta muy
presente en este proyecto.

Proyecto colaborativo. En
este sentido, Natalia Pastor pro-
pone un proyecto colaborativo.
A través de la figura de un
mono de trabajo, presentado en
anverso y reverso, ofrece al vi-
sitante la posibilidad de escribir
palabras, consignas, simbolos o
dibujos vinculados a la memo-
ria minera del Bierzo y a la ex-
periencia del territorio. Con el
resultado de esa colaboracion,
posteriormente, la artista bor-
dara un mono en el que se reco-
geran las frases o los dibujos re-
alizados por los participantes
para que esa pieza textil pueda
formar parte también de la ex-
posicion. Natalia Pastor desa-
rrolla una practica multidiscipli-
nar centrada en el territorio, la
memoria y la identidad colecti-
va, con especial atencidn a la
cultura minera.

SIRA GARCIA

La cantante y compositora lan-
greana Marisa Valle Roso ha sido
nominada a mejor album folklo-
rico en los Premios de la Acade-
mia de la Academia de Musica,
unos galardones espafioles insti-
tuidos en 2024 por la Academia
de la Musica de Espafna, denomi-
nados como los “Grammys es-
pafioles”. El ltimo disco de Va-
lle Roso, “Cenicientes”, ha sido
considerado por la Academia
como uno de los mejores discos
de folklore del afio, junto a “La
constancia”, de El nido, “Outras
Trece cancions bonitas”, de Ger-
man Diaz y Benxamin Otero;
“Robina”, de La Maria vy

“Amorios, la verdad de mi copi-
1la”, de La Tania.

La entrega de premios se cele-
brara el 26 de mayo en Madrid.
Las nominaciones, entre las que
se encuentra Marisa Valle Roso,
contaran con la presencia de artis-
la talla de Rosalia, Amaia,
icadelafuente o Leiva.

“Cenicientes” es el segundo tra-
bajo en solitario de la langreana y
en ¢l reivindica el papel de las
mujeres en las cuencas mineras
asturianas. En el album destacan
los homenajes a Anita Sirgo, Tina
Pérez y Celestina Marron, lucha-
dora en la “Huelgona del 62”.

La artista presento este disco en
el teatro de La Felguera el pasado
mes de octubre. Su gira pasara en
mayo por Madrid, La Rioja, Bil-
bao o Tarragona, antes de afrontar
la temporada de verano.

La produccion del disco corre a
cargo de Juan de Dios, varias ve-
ces nominado a los Latin
Grammy. En €l abre nuevas rutas
sonoras con sintetizadores y tex-
turas electronicas.

Las Escuelas Dorado acogen
42 originales de “La Balada

del Norte” de Alfonso Zapico

Exposicion de las ilustraciones originales de ‘La Balada del Norte’ de Alfonso Zapico, en Sama.

REDACCION

La Casa de Cultura Escuelas
Dorado de Sama se convertira
hasta el 20 de mayo en una espe-
cie de estudio de dibujante, con-
cretamente de Alfonso Zapico.
Un viaje al pasado, con 42 dibu-
jos originales de los dos primeros
tomos de “Balada del Norte” (As-
tiberri), una novela grafica forma-
da por cuatro libros, que cuenta la
historia de la Revolucién del 34.
La exposicion, estd promovida
por la Fundacion José Barreiro.

El ilustrador de Blimea co-
menzd hace 10 anos esta obra
que narra uno de los episodios
mas conocidos de la historia de
Espafia, con los mineros y las
Cuencas mineras como protago-
nistas.

En las Escuelas Dorado el visi-
tante no vera solo vinetas del his-

torietista, verd su trabajo primi-
genio, los primeros trazos de la
novela grafica. En los dibujos se
aprecia el lapiz azul sobre el que
luego se repaso para crear a los
personajes. En las paginas de
esos cuadernos en los que em-
pez6 todo y que ahora son mate-
rial de exposicion se pueden ver
las anotaciones del artista; apun-
tes de Zapico sobre sus propios
dibujos durante el proceso de cre-
acion. Estan los primeros esbo-
zos de didlogos entre los persona-
jes o anotaciones para crear
contexto.

Zapico, que actualmente reside
en Angouleme, ha publicado va-
rias obras. En 2006, “La guerra
del profesor Bertenev”; en 2008,
“Café Budapest”; en 2011, “Du-
blinés”, con la que gano el Pre-
mio Nacional de cémic. En la ac-
tualidad, trabaja en “Flor de
octubre”, su nuevo comic sobre el
Comandante Mata.
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A laizquierda, ZIGZAG Danza presenta “Postales rotas” (16 de mayo), en el Teatro José Ledn Delestal. En el centro, la obra “ElUmbral”, de la Roca Producciones se estrenara en Llangréu el 29 de mayo.
A la derecha, el 17 de mayo se podra visualizar el largometraje “La tarta del presidente” (VOSE), dentro del ciclo “Cine de los jueves”.

Llangreu rebosa de cultura en mayo

E programa de adtividades incluye cine, danza, talleres, fotografia, teatro, microteatro, dnemateca y tertulias literarias

REDACCION

Ademas de flores, mayo sera un mes don-
de brote la cultura en cada esquina de
Llangréu. El programa de actividades para
este mes incluye cine, danza, fotografia, te-
atro, microteatro, cinemateca y tertulias lite-
rarias.

La danza llegara al teatro José Ledn De-
lestal el 16 de mayo, a las 20:15 horas, con
“Postales rotas”, de ZIGZAG Danza a
través del circuito Asturies Cultura en Rede.
La entrada sera gratuita. El espectaculo esta
dirigido por Ramén Oller y fue Premio Jo-
vellanos a la produccion escénica en 2024.

La fotografia serd protagonista de la Ex-
posicion Colectiva Asemeyando “Momen-
tos 2025 Asturias”. Del 4 al 29 de mayo en
la Casa Los Alberti de Ciaflu. Ademas,
“Cielografias”, de Jorge Ruiz Dueso, del 8
al 29 de mayo en la Casa de Cultura Federi-
co G* Lorca de Riafiu. La Casa de Cultura
“Escuelas Dorado” de Sama acogera la “Se-
mana solidaria con Guatemala”, organizada
por el Conceyu de Solidarida y Xusticia, del
21 de mayo al 1 de junio.

Las jornadas dedicadas a la musica seran
el viernes 15 de mayo, a las 19:00 horas en
el Teatro José Leon Delestal, con el especta-
culo "El salon de las sombras", a cargo del
coro del conservatorio Mancomunidad Valle
del Nalon. Ademas, se celebrara el Certa-
men Coral Internacional “La mina y la
mar”’; los sabados 30 de mayo, 7 y 14 de ju-
nio a las 20:00 horas, en el Teatro José Leon
Delestal.

En cuanto al teatro, el sdbado 2 de mayo a
las 20:15 horas, el Teatro José Ledn Deles-

tal sera el escenario de “Ciao amore o adios
babayo”, del Grupo de Teatro Selena.

Enmarcada en la “Selmana de les Lletres
Asturianes” se celebraran unas jornadas de
microteatro, coordinadas por Dolfo Cami-
lo Diaz, en el Cine Felgueroso, el 4 de
mayo a las 19 horas. Tambien en el Cine
Felgueroso, el 9 de mayo a las 18:00 ho-

as, “Tia Miseria”, de Covenant Produc-
ciones. En el teatro José Leon Delestal el
20 de mayo, a las 19 horas, “Delicadas”,
de Escuela Superior de Arte Dramatico de
Asturias. El 24 de mayo, a las 19:00 horas,
“La noche de los desdichados”, de la Es-
cuela Superior De Arte Dramatico de As-
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turias (ESAD). Finalmente, el 29 de mayo,
“El Umbral”, de la Roca Producciones,
con Maxi Rodriguez y Pep Vila, en estreno
absoluto.

El cine acercara 10 cortometrajes asturia-
nos de “Lo meyor de laboral cinemateca”,
el 25 de mayo, a las 19:30 horas, en el
Cine Felgueroso. Los cortometrajes pro-
yectados seran: “No Jungle”, de Carmen
Menéndez; “Ciruela de agua dulce”, de
Roberto Canuto y Xu Xiaoxi; “El diaiiu”,
de Samuel Fernandi; “Beyond the glacier”,
de David Rodriguez Muiliz; “Gniele bai-
la”, de Ana Izarzugaza; “Vas a ser mi me-
moria siempre”, de Marina Munarriz.

o 0

El ciclo para los mas pequefios RapaCines continiia este mes con las proyecciones de “Lilo, mi amigo el cocodrilo” (8 de mayo)

y “Los Mitchell contra las maquinas” (22 de mayo)

El colectivo Sala Oscura organizara los
martes de mayo, a las 19:00 horas, su
cine-tertulia sobre las peliculas: Una éarida
estacion blanca, Agenda oculta, Un lugar
en el mundo y Quiz Show. El dilema.

Ademas, el “Cine de los jueves” traera
en mayo: “Turno de guardia”, en version
original, el 7 de mayo; “La tarta del presi-
dente”, en version original, el 14 de mayo;
“Amarga navidad” el 21 de mayo y “El
ultimo vikingo”, en version original, el 28
de mayo.

El 8 y 22 de mayo se proyectaran “Lilo,
mi amigo el cocodrilo” y “Los Mitchell
contra las maquinas”, en el ciclo RapaCI-
NEs. En el Cine Felgueroso se proyectara
también la segunda entrega del “Corredor
del laberinto:las pruebas”, el viernes 15 a
las 19 horas dentro del ciclo peliculON.

La biblioteca de Sama seguira con "Era-
se una voz" un espectaculo para familias y
bebés los dias 14 y 28 de mayo y también
acogera el 20 de mayo el proyecto “Como
agua para chocolate y Las Torrejas de
panduru”, que se centrara en la discusion
de la novela de Laura Esquivel y como
ejercicio practico, nos adentraremos en la
elaboracion de la receta de torrijas de
nata.

El 20 de mayo en la Casa de Cultura de
La Felguera, a las 17 horas, se desarro-
llara el taller musical para la primera in-
fancia dentro del proyecto Concertino.

El 21 de mayo en la biblioteca de Riafiu,
“Historia de una uva” realizard un recorri-
do desde la tierra hasta la copa y los parti-
cipantes degustaran 4 caldos.
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Natalia Pastor presenta
“Latidos de laescombrera” en CIUDEN

ANVERSD - ©

La artista lavianesa, Natalia Pastor, en la presentaciéon de su exposicion ‘Latidos de la escombrera’ en CIUDEN.

REDACCION

La artista de Laviana Natalia Pastor pre-
sento el pasado mes de abril la muestra “La-
tidos de la escombrera, que se expone en la
Fundacién Ciudad de la Energia (CIUDEN),
en el marco de “La Térmica Cultural”.

La obra de Pastor es una reflexion sobre
memoria, feminismo y lucha obrera. La ar-
tista propone un recorrido visual y simboli-
co por la identidad y el legado minero me-
diante la fotografia y elementos textiles.

La muestra, concebida especificamente
para el espacio en el que se exhibe, propone
un recorrido visual y simbolico en torno a la
lucha obrera, el feminismo, la identidad co-

lectiva y el legado minero, estableciendo un
dialogo entre pasado y presente a través de
distintos lenguajes como la fotografia y el
textil bordado

Uno de los ejes centrales de la exposicion
es la figura de la mujer en el contexto de las
cuencas mineras del Nalon. A través de una
imagen inspirada en “La libertad guiando al
pueblo” (el mitico cuadro de (Eugéne Dela-
crox), Natalia Pastor traslada este icono
historico al ambito de la mineria y la lucha
por la igualdad, con una mirada irénica y
combativa. “Latidos de la escombrera”
transforma la memoria social en una expe-
riencia compartida, invitando a reflexionar
sobre el papel de las mujeres en la historia
del movimiento obrero y su vigencia en el
presente.

El pozo Soton, buque insignia
del turismo industrial

REDACCION

Del patrimonio industrial al turismo. El
pozo Sotdn se ha convertido en uno de los
principales ejemplos de reconversion turisti-
ca. A finales de los aflos sesenta habia en As-
turias cerca de 50.000 mineros, 27.000 en la
plantilla de Hunosa. A aquellos trabajadores
les suceden ahora quienes quieren experi-
mentar qué se sentia al bajar bajo tierra para
extraer carbon. El Pozo Sotén registra
25.000 los visitantes que han bajado a la
mina para disfrutar de una experiencia unica
en Espafia.

La experiencia turistica se ha consolidado
como uno de los proyectos de turismo in-
dustrial mas singulares del norte del pais y

como un referente en la reconversion del pa-
trimonio minero asturiano. Este emblemati-
co pozo, catalogado como Bien de Interés
Cultural con categoria de monumento, per-
mite a los visitantes descender a 500 metros
bajo tierra y convertirse durante unas horas
en “mineros por un dia”. Equipados con cas-
co, lampara y mono de trabajo, los visitantes
recorren galerias originales de la explotacion
minera, barrenando, picando carbon y transi-
tando por los mismos pasillos que durante
generaciones recorrieron los trabajadores del
sector.

El Pozo Soton cuenta con mas de 140 kilo-
metros de galerias, una parte de las cuales
puede recorrerse durante la visita, tanto a pie
como a bordo del tren que transportaba a los
mineros desde la cafia hasta los tajos.

Miguel Angel Garcia (segundo por la derecha), con su hijo Jaime Garcia, visitente 25.000 del Sotén, acompafiados
del director de Relaciones Institucionales de HUNOSA, Gustavo Martinez (derecha), y el director facultativo del pozo,

Gerardo Fernandez.

JUAN ANTONIO
Los origenes del carbon
y la industrializacion

Este proceso, tuvo su punto de
inicio, principalmente en el siglo
XIX, y que habria de transformar
aquella vieja region rural y pas-
toril, en una comarca minera y
fabril.

Un siglo (mas o menos atras) la
canalizacion del Naldén , como
via de salida del carbdn, hacia el
mar, aunque saliéo mal, por des-
conocimiento sobre todo del te-
rreno, si que se llevaron a cabo
importantes “ensayos” como el
que realiz6 Casado Torres en las
inmediaciones de Frieres y que
se trataba de UN HORNO para
la obtencion de “coke” al que se
conoci6 como : HORNO de
CARBONIZACION DE CASA-
DO TORRES, posteriormente en
sus inmediaciones y donde solo
queda sobre la escombrera , del
GRUPO MINERO EL VISO,
explotado este con gran disconti-
nuidad histérica y cerrado defini-
tivamente en 1952 por Hulleras
de Langreo y Siero.

Un poco mas hacia la localidad
de BARROS, y cercana a los ac-
tuales poligonos industriales de
RIANO II y ITI, o sea en PENA-
RUBIA se puede observar el so-

Me gustaria agradecer a LA
CUENCA del NALON, la oportu-
nidad que me brinda para publicar
en sus paginas del periodico men-
sual, mis trabajos que ya desde

cavon de la mina “LA JUSTA,
conocido posteriormente como
“Coto La Justa”, del que restan
unas tolvas, que se ubican frente
a los antiguos tallerones de Duro
Felguera. La primera explotacion
de esta mina data de 1845. Afio
en el que se conceden por Orden
Real, muchas de las concesiones
mineras que ya prevea la “Ley
de Minas de 1825” para tratar de
poner orden a la explotacion del
carbon. Algun tiempo después,
en el afio 1854 un grupo de in-
versores, entre ellos el baron del
Castillo de Chirel, José Finat,
Maximiliano Laffitte y Leon Da-
guerre, crean la SOCIEDAD LA
JUSTA. Sus concesiones mine-
ras se extendian por las parro-
quias langreanas de Turiellos (La
Felguera), Lada, Barros y Riafio
e incluian un importante nimero
de concesiones, parte de las cua-
les fueron refundidas en el deno-
minado “COTO de la JUSTA”.
Contaba también la sociedad con
una fabrica de cok en la que daba
salida a los “carbones menudos”.
En 1886, se produce la fusion de
esta sociedad con Adolfo Déicht-
hal y Cia. del Coto Mosquitera y
“Carbones de Maria Luisa “del
Marques de Guadalmina. Dicha

hace algun tiempo, realizo en las
redes sociales sobre temas de mi-
neria y patrimonio industrial.
Para los que no me conocéis, soy
Juan Antonio Rodriguez, y mi tra-

Socavon de la mina “LA JUSTA".

fusion daria como resultado la
creacion de la UNION HULLE-
RA y METALURGICA de AS-
TURIAS, nombrando como res-
ponsable de la misma el
ingeniero LUIS ADARO y MA-
GRO, este sera el que promueva
importantes avances como: la
mecanizacion del trabajo en el
interior de las minas, la introduc-
cion del arrastre por caballerias y
vagones sobre carril o la moder-

yectoria laboral se desarrollé ma-
yoritariamente en HUNOSA, ha-
biéndolo hecho en el Pozo Entrego
de San Martin , entre octubre de
1973 y febrero de 1993, en que fue

nizacion del proceso del lavado
de carbon.

Seria en 1906, cuando tuvo lu-
gar la integracion de la empresa
de la que era responsable Luis
Adaro, en la SOCIEDAD ME-
TALURGICA DUROO FEL-
GUERA, empresa que ya se
habia creado con el nacimiento
del nuevo siglo, o sea en 1900 y
que ya ADARO era miembro de

clausurado este centro de trabajo,
y continue en el Pozo M Luisa de
Langreo. La aficion por escribir
viene desde que pasé a estar jubi-
lado, junto con otras aficiones.

su consejo de administracion,
aportando a la misma sus recur-
sos carboneros y metalurgicos.

Tras la fusiéon de esta y otras
compaiiias como la de HERRE-
RO Hermanos, que aportaba las
minas que habian pertenecido a
Hulleras de Santana, que tam-
bién tuvo otros nombres e inclu-
so las posesiones del Rimadero,
las minas de Sotrondio que He-
rrero habia adquirido al empresa-
rio vasco ELORDUY, y hacia
1920 las minas que los HERRE-
RO HERMANOS, habian logra-
do reunir en los concejos de Lan-
greo, Siero, San Martin del Rey
Aurelio. Quedandose solo con
las de Gijon o sea las MINA de
La Camocha, que continuaron
con su explotacion, integrandose
ademas en el consejo de admi-
nistracion de la SOCIEDAD
METALURGICA DURO FEL-
GUERA. Entre los pozos inte-
grados en el Valle del Nalon es-
taban Barredos en Laviana y
Barros en Langreo. A dia de hoy
se conserva en bastante mal esta-
do el socavon del primer piso de
la mina de Pefla Rubia y restos
de unas tolvas en la margen iz-
quierda del Nalon.
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El Conservatorio del Valle
del Nalon estrena sumusical
“El salon de las sombras”

H centro de ensefianza musical estrenard el 15 de mayo, en el teatro José Len Delestal ,
su primer musical protagonizado por los alumnos del Conservatorio

El mes de mayo llenara de
musica los teatros del Nalon. El
Conservatorio de Musica del
Valle del Nalon se ha embarca-
do este curso en un ilusionante
proyecto, el montaje de su pro-
pio musical que lleva por titulo
“El salon de las sombras”. El
espectaculo se estrenara el 15
de mayo, a las 19:00 horas en el
Teatro "José Leon Delestal" de
La Felguera (Langreo).
Ademas, el 22 de mayo se hara
un reestreno en Teatro Munici-
pal "Nuberu" de EI Entrego
(San Martin del Rey Aurelio) a
las 19:00 horas. La entrada sera
libre hasta completar el aforo.

A través de las canciones mas
emblematicas de los grandes

musicales, un total de 60 alum-
nos de entre los 9 a los 19 afios,

afisec

dSESOres

SOMBRAS

MUSICAI

participan en este proyecto. El
entusiasmo de todos ellos du-
rante todo el curso hace que
esta sea una cita imperdible
para el mes de mayo.

o

www.afisecblanco.es

blanco

inmobiliaria

Venta de casa en Pendones reformada.

El musical narra el comienzo
de curso, con encuentros ines-
perados, amistad, y misterio,
Una historia llena de sorpresas.

La autora del texto es Rocio
Llames, la direccion musical
corre a cargo de Maria Ablane-
do y la musica, de Amparo An-
tufa. Rocio Llames y Paloma
Gonzalez se encargan de la es-
cenografia.

El Conservatorio de Musica
del Valle del Nalon esta situado
en Sama (Lan-greo) y abri6 sus
puertas en 1983.

Las especialidades instrumen-
tales que pueden estudiarse en
este centro son: Violin, Viola,
Violoncello, Contrabajo, Flauta,
Clarinete, Oboe, Fagot, Trom-
pa, Guitarra, Piano e Instrumen-
tos de Cuerda Pulsada del Re-
nacimiento y Barroco.

Dos alumnos del
IES Alto Nalon reciben el
Premio Extraordinario

del AIumnado de Asturias

Los alumnos del IES Alto Nalén, Noé Grande y Jonas Gutiérrez, con sus diplomas.

El pasado viernes 10 de abril, el
Teatro de la Laboral de Gijon aco-
gi6 la ceremonia de entrega de los
Premios Extraordinarios del Alum-
nado, organizada por la Consejeria
de Educacion del Principado. En-
tre las distinciones otorgadas se
encuentra el Premio Extraordinario
al Conocimiento de la Lengua As-
turiana y del Eonaviego.

En la categoria de Educacion Se-
cundaria Obligatoria, el ganador

fue Noé Grande Corte. Por su par-
te, en la categoria de Bachillerato,
los maximos honores recayeron en
Jonés Gutiérrez Canella. Los pre-
miados son alumnos del IES Alto
Nalon (Barredos).

Cada estudiante recibi6 un diplo-
ma acreditativo y un premio en
metalico, ademas de una bolsa con
una libreta, un boligrafo y una in-
signia con el escudo oficial del
Principado.

Venta de piso para reformar

.
&l

en Pola de Laviana
Centrico, amplio y luminoso.

3 habitaciones, 2 banos,
comedor y cocina

Pola de Laviana
Venta de Edificio centrico
2 plantas y buhardilla
3 locales comerciales

108m?, terraza, terreno y garaje

Barredos
Piso de 3 habitaciones
planta baja con
amplio trastero

C/Libertad, 24 - 1° 985 61 07 88
Pola de Laviana
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Mario Menendez, campeon
de Espana de futhol sala
en categoria sub-10

BRIBONES

Grupo de Investigacién

Historica de Laviana

Los Tumulos

Los  tamulos  funerarios
prehistoricos del Alto Nalon
constituyen uno de los testimo-
nios mas elocuentes de la rique-
za cultural y simbdlica de las
comunidades que habitaron esta
region hace miles de afios. Di-
seminados por sierras, collados
y brafias, estos monticulos de
tierra y piedra no solo marcan
el paisaje, sino que también re-
velan una compleja relacion en-
tre el ser humano, la muerte y
el territorio.

Lejos de ser simples acumula-
ciones de materiales, los timu-
los reflejan un profundo sentido
ritual reutilizados en ocasiones
durante milenios. En su interior,
muchas veces ocultas, se en-
cuentran camaras funerarias
construidas con grandes losas,
donde se depositaban los restos
de los difuntos junto a ajuares
que incluian herramientas, cera-
micas o elementos simbdlicos.
Estos objetos sugieren la creen-
cia en una vida mas alla de la
muerte y la necesidad de acom-
paiiar al fallecido en su transito.

El Alto Nalon, con su relieve
montafloso y su riqueza natural,
ofrecia un escenario privilegia-
do para la construccion de estos
elementos habiendo descubierto
los Bribones varios de ellos. La
eleccion de lugares elevados o
visibles indica una clara inten-
cion de permanencia y de cone-
xion con el entorno y el sol.
Los timulos no solo eran espa-
cios de enterramiento, sino tam-
bién hitos territoriales que rea-
firmaban la identidad y la
memoria colectiva de las comu-
nidades.

Ademas, su distribucion per-
mite vislumbrar redes sociales
y patrones de ocupacion del te-
rritorio. Algunos timulos se
agrupan formando necrépolis,
lo que sugiere la existencia de
comunidades estables y organi-
zadas. Otros aparecen aislados,
quizas vinculados a individuos
de especial relevancia o a mo-
mentos concretos de ocupacion.

Hoy en dia, estos vestigios
constituyen un patrimonio ar-
queoldgico de incalculable va-
lor. Su estudio no solo aporta
informacion sobre las practicas
funerarias, sino también sobre
la economia, la organizacion
social y las creencias de las so-
ciedades prehistoricas. Proteger
y difundir este legado es funda-
mental para comprender nues-
tras raices y valorar la riqueza
historica que encierra el Alto
Nalon.

Langreo acoge el maraton
de Futbol Andando
con 300 participantes

— REDACCION

El Ayuntamiento de Langreo aco-
gi0 a finales de abril el maraton as-
turiano de Futbol Andando en el
polideportivo de Riafio. La cita
reunio a cerca de 300 participantes
procedentes de distintos puntos de
Principado de Asturias.

“La semilla que comenz6 a ges-
tar todo esto fue un encuentro de
futbol que se realizo, a través de
una fundacién, con pacientes on-
cologicos de Cabueties en el que se
utilizo el deporte como terapia. Era
una manera de decir: estds en un
proceso oncoldgico, pero aqui que-
da mucho por hacer”, remarca
Juan Carlos Garcia, miembro de la

junta directiva de la Real Federa-
cion de Futbol del Principado de
Asturias.

A partir de ahi, la idea fue toman-
do forma y creciendo hasta con-
vertirse en lo que es hoy: una dis-
ciplina consolidada, en la que los
participantes son ya deportistas fe-
derados. Ademas, presenta una pe-
culiaridad especialmente destaca-
ble: la fuerte participacion
femenina.

El encuentro de Langreo tuvo un
doble objetivo. Por un lado, seguir
impulsando y dando visibilidad al
fatbol andando. Por otro, servir de
presentacion para los equipos de
mayores del Club Langreo de Fut-
bol Andando.

El reto era bonito y al final fue
una realidad. Mario Menéndez
Moreno, jugador langreano de fut-
bol sala en categoria sub-10 (ben-
jamin) se proclamo el pasado mes
de abril campeodn de Espaiia con la
seleccion del Principado de Astu-
rias, siendo el maximo goleador
del torneo con 8 goles.

Mario juega, desde septiembre,
en el Oviedo C.F de Primera ben-
jamin. Este es su segundo afio
como integrante del combinado as-
turiano, donde ya compitio la tem-
porada pasada, siendo el Gnico ju-
gador de primer afio y el tnico
representante de la Cuenca del
Naloén. En 2025, el equipo ben-

jamin fue subcampedn de Espana,
tras perder la final contra Catalufia.

En esta ocasion, Mario pudo al-
zar la copa de campeones del
Campeonato de Espafia tras vencer
en la final a la Comunidad de Ma-
drid por 5-0. Previamente, habian
ganado a Melilla y a Aragén, En
semifinales se enfrentaron a Cata-
lufa, contra quien empezaron per-
diendo 5-1. Tras la remontada,
vencieron en la tanda de penaltis.

El Campeonato de Espafia se
jugd en Sanxenxo (Galicia) des-
pués de varios meses de prepara-
cion, bajo las o6rdenes de Dani
Garcia y Marcos Carballo.

El joven futbolista, de 10 afios,
comenzo a jugar de portero en la
cancha del colegio Eulalia Alva-
rez. Su profesor de Educacion Fisi-
ca, Fiti, fue quien lo anim¢ a pro-
bar y comenzo a jugar en el Lada
C.F, donde empezo a destacar. En
2024-25 jugo con el Lada C.F, en
Segunda benjamin, pero entrenaba
un dia a la semana con el Sporting
de Gijon y competia en varios tor-
neos con el Oviedo C.F. ambos
equipos de Primera, en categoria
benjamin. Esta temporada ficho
por el Oviedo C.F.

El U.P. Langreo despide a Victor
Fernandez-Miranda y acoge
a Adrian Torre como presidente

o NG

Adrian Torre (segundo por la derecha), nuevo presidente del U.P. Langreo.

REDACCION

El fatbol del Nalon y de Asturias
despidié a Victor Fernandez-Mi-
randa, el presidente que mas tiem-
po dirigi6 al Union Popular de
Langreo a lo largo de toda su his-
toria, desde 2014 hasta febrero de
2026, cuando tuvo que dejar el car-
go tras una larga enfermedad. El
club langreano present6 a final de
mes al que sera su nuevo presiden-
te, Adrian Torre, portero y capitan
del Unioén, quien liderd la junta
gestora desde la dimision de
Fernandez-Miranda.

Fernandez-Miranda lleg6 al car-
go el 22 de septiembre de 2014,
tras la dimision de Ana Belén Pa-
cho Alonso por motivos de salud.
Desde el primer momento asumié
la gestion de un club con escasos

recursos y en un contexto deporti-
vo exigente, y logré mantenerse al
frente durante mas de once afos,
superando en ese tiempo tres pro-
cesos electorales.

Durante su etapa al frente del
club, el Langreo logro estabilizarse
en Segunda Division B y poste-
riormente en Segunda Federacion.

El 5 de febrero de 2026, Fernan-
dez-Miranda present6 su dimision
como presidente por motivos de
salud en una asamblea extraordina-
ria celebrada en la Casa de la Cul-
tura de La Felguera.

El Langreo inicia una nueva eta-
pa. Torre asegura que se ve jugan-
do un aflo mas, aunque el objetivo
es salvar la situacion econdmica y
mantener al Langreo en Segunda
Federacion.
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Jimena Alvarez, subcampeona
de Espana de judo

La judoka Jimena Alvarez (segunda por la derecha), con su medalla de subcampeona de Espafia.

El velodromo de Laviana acogio la
primera prueba de pista de los
Juegos Escolares del Principado

REDACCION

La Escuela Club Ciclista Sende-
ros del Carbon de Laviana fue la
anfitriona de la primera prueba de
ciclismo en pista de los Juegos Es-
colares del Principado de Asturias,
celebrada el pasado mes de abril
en el velédromo de Laviana. En la
competicion participaron 180 jove-
nes ciclistas. Los participantes se
dividieron en cinco categorias:
alevin, infantil, cadete, principian-
te y promesa, tanto en masculino
como en femenino.

También en abril se presentd en
La Chalana la escuela de ciclismo
y los equipos de Senderos del

Carbon, en Laviana, en un acto en
el que estuvieron el presidente del
equipo, Manuel Jorge Dominguez;
el presidente de la Federacion As-
turiana de Ciclismo, Manuel Prie-
to; el alcalde, Julio Garcia, y la di-
rectora general de Deporte,
Manuela Fernandez.

Por el momento, la escuela y los
equipos cuentan con un total de 24
corredores, divididos entre la es-
cuela, el equipo de BTT Enduro y
el de BTT Maraton. Los responsa-
bles de ensefiar a los mas pequefios
son Laura Mercadal, Adrian Beje-
ga y Manuel Antonio Ramos,
mientras que el entrenador de los
mayores es Jonathan Garcia.

e

j niiteria

CAFETERiA PANADERfA

Descubra nuestro amplio surtido
de Bombones, pasteles y tartas

Carly

C/ Gaspar Garcia Laviana, 9 « TUILLA * 985 65 06 30

SIRA GARCIA

Una “espina” clavada. La joven
judoka Jimena Alvarez disputo el
pasado mes de abril el Campeona-
to de Espafia de judo, en categoria
cadete. Era la tercera vez que esta-
ba convocada por la Federacion
Espaiiola y la primera que pudo
ponerse el judogui, subir al tatami
y competir. Las dos veces anterio-
res una lesion en el hiimero y otra
en la clavicula le impidieron de-
mostrar su talento, pero esta vez, si
pudo disfrutar la experiencia y su-
birse al podio, proclamandose sub-
campeona de Espafia.

El campeonato se celebr6 en Pal-
ma de Mallorca y congregd a mas
de 400 jovenes de entre 12 y 17
anos. Entre ellos Jimena, de 15
aflos, que participd en categoria
cadete — 40 kg. La deportista, inte-
grante del club langreano Sakura,
gano tres combates con superiori-
dad y cedi6 solo ante la rival de
Galicia, nimero uno del ranking
nacional.

Hace tan s6lo un mes, Jimena se
proclam6 campeona de Espana de
Sambo en categoria cadete; meda-
lla de bronce en el Campeonato de
Luchas y campeona de Asturias de
judo, en la misma categoria.

Tras su medalla de plata en el na-
cional es mas que problacle que
participe en ela Europa Cup de
judo, en Berlin. Ademas, en junio,
acudira a la Europa Cup de Sam-
bo, en Paris.

Lantero y Laviana,
terrltorlo Trall en mayo

Un momento del Trail Lantero de 2025. Foto: Juan Valgui.

REDACCION

El valle del Nalon tiene en mayo
dos fechas marcadas para los co-
rredores de montafia. El 10 se cele-
brara el “Oro Trail Race” de Pola
de Laviana y el dia 23, el Trail Va-
lle de Lantero (San Martin del Rey
Aurelio).

La tercera edicion de la “Oro
Trail Race” tendra dos pruebas: la
Speed Trail de 14 km, que saldra a
las 10:30 horas; y la “Sk Infantil”,
que lo haré a las 10:45 horas. Am-
bas pruebas tendran el honor de ser
sede de Copa y Campeonato de

Asturias de la especialidad en las
categorias Infantil, Cadete, Juvenil
y Junior. Las carreras recorreran
zonas del concejo tales como Pan-
do, La Ortigosa y Pielgos, coro-
nando en la Campa la Rebolla.

El Trail Valle de Lantero, organi-
zada por la Asociacion Cultural y
Recreativa Valle de Lantero y con
una distancia de 12,300 km y 670
metros de desnivel positivo, cum-
ple diez afios y sigue demostrando
ser un ejemplo de deporte y solida-
ridad. En 2025 recaud6 un total de
7.222 euros, donados de manera
integra a la Asociacion Rey Aure-
lio de discapacitados intelectuales.
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Alqmler de vehlculos sin conductor

por ser cliente de ascarsan,

£

TALLER: Fol bera 19 * Langreo
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JOSE M. PIMENTAO
Presidente PP San Martin

Cerredo, una grave
negligencia y no una
estrategia de desgaste

San Martin del Rey Aurelio no es
un concejo cualquiera. Es tierra mi-
nera. Aqui la mina no es una pala-
bra vacia. Aqui sabemos lo que sig-
nifica trabajar en condiciones
penosas, jugar con la seguridad y,
como consecuencia, perder a seres
queridos. Por eso, en un concejo
como el nuestro, el caso del acci-
dente de la mina de Cerredo no de-
beria provocar defensas corporati-
vas. Deberia provocar vergiienza
politica.

El informe de la Inspeccion Gene-
ral de Servicios no habla de un sim-
ple error administrativo. Habla de
graves deficiencias en la gestion, en
el control de la actividad y en la res-
puesta ante incidentes. Habla de
inspecciones ineficaces y de una
Administracion que no detectd a
tiempo una actividad clandestina
que, segun el propio dictamen par-
lamentario, se pudo y se debid de-
tectar.

Y, sin embargo, el PSOE es el tni-
co partido que rechaza las conclu-
siones del informe de la comision.
Ni siquiera ante un caso tan grave,
con cinco fallecidos y un informe
demoledor sobre el funcionamiento
del Servicio de Minas, son capaces
de aceptar que hubo fallos politicos
que exigen algo mas que una nota
de prensa y una operacion de ma-
quillaje.

Aqui hay nombres concretos. En-
rique Ferndndez no es un comenta-
rista de barra ni un espectador ca-
sual en todo este asunto. El fue
alcalde de San Martin del Rey Au-
relio, fue después consejero de In-
dustria, y, ahora, preside la empresa
HUNOSA. Conoce la cultura mine-
ra de esta comarca, deberia conocer
lo que significa la seguridad en una
explotacion y deberia haber hecho
su trabajo.

Y nuestro actual alcalde, José
Ramon Martin Ardines, también se-
cretario general de la agrupacion
socialista de San Martin, que fue
jefe de gabinete de Enrique Fernan-
dez cuando era consejero, ha decla-
rado a la prensa, literalmente, que
“la agrupacion de San Martin del
Rey Aurelio estamos con Enrique
Fernandez; su gestion es algo que
no estad en cuestion”. También dice
que las criticas se deben a una “es-
trategia de desgaste”.

(Pero esto es una broma? ;Se re-
presenta a si mismo el alcalde o ha-
bla en nombre de toda la agrupa-
ciébn socialista? ;Qué estaria
diciendo hoy si todo esto hubiera
pasado con un gobierno del Partido
Popular, con un exconsejero de in-
dustria y presidente de HUNOSA
nombrado por el PP, y con un infor-
me oficial hablando de fallos gra-
ves, controles deficientes e inactivi-
dad  administrativa?  Estarian
pidiendo dimisiones, comisiones,
ceses y responsabilidades hasta en
el DNI. Y con razon. Pues eso mis-
mo es lo que toca exigir ahora. No
hablar de “estrategias de desgaste”.
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Daniel Moran, campeon de Espana
de karate en categoria master

Daniel Morén (segundo por la izquierda) con la medalla conseguida en el Campeonato de Espaiia.

SIRA GARCIA

El langreano Daniel Moran
Llaneza se proclamé campeodn
de Espaia de karate, el pasado
12 de abril, en categoria master
51-60 afios, modalidad kumite —
75 kg. Moran, integrante del
Club Félix Shotokan, se trajo el
oro de La Nucia (Alicante) don-
de se celebro el Campeonato de
Espaiia.

El karateka es un amante de las
artes marciales, pero antes de
dedicarse a tiempo completo al

karate, lo compaginaba con la
practica del triatlon, dandole
mas importancia incluso a esta
disciplina. Sin embargo, desde
que se enfundara el cinturén ne-
gro primer Dan, en 2007, su
prioridad fue el karategui y el ta-
tami.

Desde ese dia ha seguido traba-
jando, con esfuerzo y constan-
cia, y asegura que tuvo un punto
de inflexion en 2014, cuando
consigui6 el cinturén negro ter-
cer Dan. “Ahi me planteé¢ que
tenia que mejorar en combate”,
asegura.

Su primera competicion de ku-
mite la tiene grabada. Fue el 3 de
julio de 2015 en Cantabria, en el
Campeonato Internacional de
Kérate Valle de Piélagos.

Moran consiguio en 2020 el
cintur6on negro cuarto dan de ka-
rate. Ha seguido compitiedno
tanto a nivel regional como na-
cional. En los Campeonato de
Espafna fue tercero en 2023 y
2024, en categoria Veterano 2.

En las ligas de veteranos en
2023 fue bronce en la segunda
ronda, en 2024 fue bronce en la
primera ronda, plata en la segun-
da ronda; y bronce en el final de
la liga.

Ademas, es primer Dan de de-
fensa personal goshin karate, se-
gundo dan de Taijitsu y segundo
DAN en karate operativo. Tam-
bién es monitor de nivel I y co-
ach nacional.

Bezanes y Llampaces se llenan Nicasio Alvarez, Mertxhell Nava, Ana Junquera

de corredores de montana

y Vladimir Aberianov coronan Samuiio

REDACCION

El pasado mes abril, Llampaces (Soto de
Lorio) y Bezanes (Caso) congregaron a de-
cenas de corredores de montana.

Los mas rapidos en el kilémetro vertical de
Llampaces fueron Jonathan Arobes, con un
tiempo de 32 minutos y 57 segundos; y Mar-
ta Martinez, con 38 minutos y 25 segundos.

Llampaces vertical es una carrera de 3,6 km
y 820 metros de desnivel positivo.

El Trail Picu La Senda de Bezanes celebro
se segunda edicion. Los ganadores fueron
Rubén Cabo, con una marca de 1 horay 38
minutos; y Silvia Alvarez, con 1 hora y 54
minutos. El Trail de Bezanes tiene un reco-
rrido de 16,3 kilémetros y un desnivel acu-
mulado de 1.292 metros.

Podium femenino del Llampaces vertical, con Marta Martinez, la ganadora de la prueba, en el centro.

JOSE LUIS CAMPAL

Biznagas

Biznaga, ademas del nombre
de una banda de punk-rock que
lleva dando caila desde 2012, es
como se conoce en Malaga al
ramillete artesanal de jazmines
en forma de bola que sirvi6 para
bautizar a los principales galar-
dones del festival de cine de la
ciudad. De las peliculas espafio-
las en liza vistas en su 29.% edi-
cién me sedujeron 3: «Pione-
ras», esforzada reconstruccion
de los comienzos del futbol fe-
menino en los estertores del

Un momento de la prueba.

REDACCION

Los pasados 18 y 19 de abril la localidad
langreana de La Nueva acogié una nueva
edicién del Trail de Samufio. La carrera de
montafia, organizada por el Grupo de Mon-
tana Cumbre, se divide en dos pruebas: la
Speed Trail de 13 km y el Trail largo de 22
km. Los ganadores del Speed Trail fueron
Nicasio Alvarez, con un tiempo de 1 hora y
7 segundos; y Meritxhell Nava, con 1 hora y
20 minutos. En el Trail largo, los mas rapi-

dos fueron Ana Junquera, con un tiempo de
2 horas y 38 minutos; y Vladimir Averianov,
en 2 horas y 4 minutos. Ademas, en la clasi-
ficacion general, que cuenta las marcas de
corredores que participan en las dos pruebas,
los ganadores fueron Andrés Gonzélez y
Mertixhell Nava.

En 2025, los vencedores fueron Miguel
Angel de Prado y Aréa Calvo, en el speed
Trail; y Rubén Cabo y Meritxhell Nava, en
la carrera larga.

franquismo a la que Marta Diaz
dota de un leve dramatismo do-
minado por el acento amable y
un puniado de observaciones so-
ciologicas que definen el tapiz
de un pais en profundo cambio
estructural. Con «Mi querida
sefiorita», F. Gonzalez Molina
consigue actualizar inteligente-
mente el clasico de Armifian,
con una sensible y poderosa de-
cantacion por la libertad mental
y corporal de la intersexualidad.
De estirpe mas comercial resul-
ta «Lapdniay, un tira y afloja te-
atral dirigido por David Serrano
sobre tradiciones y diferencias
culturales en el que un trabajado
guion distribuye méritos y cul-

pas para acabar asumiendo de-
bilidades y simulaciones. De los
filmes procedentes de Ibero-
américa me quedo con el perua-
no «Aquella sombra desva-
neciay, una cuidada, poetizante
y contemplativa exploracion
acerca del hijo que vuela del
nido y la soledad que, pese a su
vida auténoma, embarga a la
madre, y donde Samuel Urbina
se maneja entre densos silencios
y sostenidas y significativas se-
cuencias de movimiento estati-
co.

No escasearon, junto a estas
gratificantes piezas, los produc-
tos desechables no solo de las
secciones competitivas, sino

también de otras panoramicas
(sobresale en el apartado inter-
nacional la compenetrada revi-
sitacién que P. Bonitzer realiza
del famoso comisario de Sime-
non en «Maigret y la muerte del
embajador»). Sin llegar al ne-
fasto y destructivo exabrupto
antirrevolucionario de sal grue-
sa de «Comandante Fritz» o al
destartalado churro «Auri», que
pretende encajarnos una apo-
logia del paraiso artificial sus-
tentado en la tarjeta de crédito
que le sobreviene a una ama de
casa madurita, tampoco funcio-
naban, para mi gusto, ni el auto-
complaciente y recargado esteti-
cismo de «Mala bestia», ni la

brasilena «Quase deserto» —en-
saladilla independiente confusa
y aburrida donde confluian tres
historias paralelas sin que logra-
se atraparme ninguna—, ni el
tosco suspense que exuda «Des-
pués de Kim» alrededor de una
busqueda sin fuelle, ni mucho
menos «Neurdtica andnimay,
triste empefio del antafio valora-
do Jorge Perugorria por insuflar
melancolia cinéfila mas bien
parddica a un sinfin de subtra-
mas anémicas. Con todo, este
balance personal es un grano de
arena en la inmensidad de un
certamen que proyectd 260 cin-
tas, algo inabarcable para el ojo
humano.
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Nacho Verdejo y Sofia Gonzalez,
campeon y subcampeona

—

“.——"

Nacho Verdejo.Sofia Gonzalez.

REDACCION

Los gimnastas del Nalon si-
guen cosechando éxitos. El pa-
sado mes de abril Nacho Verde-
jo y Sofia Gonzalez, del club
langreano Ritmica Ares, se pro-
clamaron campe6n y subcampe-
ona del Campeonato de Espafia
Base 2026. La competicion se
celebro en el Palacio de los De-
portes de Oviedo.

Nacho Verdejo se proclamo
campeon de Espafia en cate-
goria prebenjamin y Sofia
Gonzalez, subcampeona de Es-
pafia en categoria benjamin, en-
tre 128 participantes: y ademas
medalla de bronce en categoria
Open, entre 143 participantes.

de Espana de gimnasia ritmica

Ademas, otras cinco gimnastas
del club participaron en la com-
peticion  nacional:  Bianca
Rodriguez, fue 7% clasificada y
Diploma Nacional en categoria
infantil 2014, entre 155 gimnas-
tas; Vera Giganto fue la 23" cla-
sificada, en categoria infantil
2013, entre 171 participantes;
Irene Sierra, quedo en 95% posi-
cion, en categoria cadete 2011,
entre 184 gimnastas.

Valeria Reza, fue 26 clasifica-
da, en categoria benjamin, entre
128 participantes; y Adriana To-
rre, fue 12 clasificada, en cate-
goria prebenjamin, entre 61 par-
ticipantes.

Mas alla de los excelentes re-
sultados, desde el club aseguran
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SOLO
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que “podemos decir con orgullo
que ha sido nuestra mejor pre-
paracion en general como equi-
po, que todos y cada uno de los

gimnastas se entregaron al
100% y que, resultados a parte,
se vio el trabajo realizado y el
potencial que nuestro equipo
tiene”.

El club Ritmica Ares entrena
en el polideportivo de Sama di-
rigido por Lorena Antuiia, como
directora técnica del equipo; y
con un cuerpo técnico y depor-
tivo formado: Tania Amor, téc-
nico nacional; Alba Camino,
técnico y juez nacional; Alena
Horvath, técnico; Ana Blanco,
técnico; Gloria Borge, profesora
de ballet; y Alejandro Amigo,
psicologo deportivo.
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IV Carrera Solidaria
organizada por el
IES David Vazquez

REDACCION

Un aflo mas, el alumnado y pro-
fesorado del IES David Vazquez
Martinez, de Pola de Laviana, au-
naron el deporte con la solidaridad
y la convivencia, en su IV Carrera
Solidaria. El evento estuvo pro-
movido por el Proyecto de Forma-
cion del Centro "ODSEATE: Mi-
sion 2030 en  marcha".
Participaron unos 300 alumnos de
todos los niveles del centro y tam-
bién el profesorado. Se recaudaron
772 euros.

Este dinero sera donado a la aso-
ciacion APIVANA por su la labor
en el campo de la apicultura y su
contribucion a proteger a las abejas
y su importancia en la conserva-
cion de los ecosistemas terrestres.

El alumnado del centro disefio el
slogan "Bee the change", el logo y
fabric6 los premios de la carrera
(medallas con impresora 3D).

El centro educativo lleva todo el
curso colaborando con APIVANA,
en diferentes talleres y actividades
para concienciar al alumnado.

Alumnos y alumnas del IES David Vazquez de Pola de Laviana durante un momento de la carrera.

Llorio disfruta
con la primera edicion
de “Llorio 5K/10K”

REDACCION

El pasado mes de abril la locali-
dad de Llorio, en Laviana, fue el
escenario de dos nuevas carreras:
la “5 K” y la “10 k”, con distan-
cias de 5 km y 10 km. Los gana-
dores de la prueba corta fueron
Carmen Garcia-Riafio y Jorge
Rubia; y de la prueba larga, Cris-
tian Pérez y Mar Garcia.

La prueba estuvo organizada
por el Club 195metros-Alto-
Nalon, liderado por el atleta Héc-

Héctor Moro presentando el inicio de la prueba.

tor Moro (que incluso hizo de
speaker); con la colaboracion del
Centro Cultural Los Zurrones.

Moro destacd que “organizar un
evento como éste no es tarea de
uno solo, sino el resultado de un
engranaje perfecto entre com-
paferos, voluntarios, patrocina-
dores ¢ instituciones. Haber for-
mado parte de la organizacion y
ver como todo el esfuerzo se
transformaba en sonrisas de los
participantes al cruzar la meta es,
sin duda, la mejor recompensa
posible”.
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Nuestros otros

Marlene le quité la voz al te-
levisor en cuanto escuchd que
estaban hablando de la regulari-
zacion de inmigrantes por parte
del gobierno de Espana. A ella
la noticia le habia causado pro-
funda alegria, pero dias atras
entre los parroquianos se habia
generado una discusiéon muy
fea en la que ella escucho cosas
que le dolieron. “No les hagas
ni caso, guaja, no tienen ni idea
de lo que dicen”, le habia con-
solado en voz baja Antonio, el
duefio del bar, al percatarse de
las sandeces que un cliente en
concreto estaba soltando por la
boca. El paisano, después, con
una habilidad pasmosa, habia
cambiado el tema de conversa-
cion.

Y si, Marlene, que tiene pape-
les porque setenta afios antes su
abuela Neli cruzé el charco
desde Coballes en direccion a
Argentina, claro que se alegra
de la regularizacion de “otros”,
porque esos “otros” eran en re-
alidad los suyos. Solo tiene que
echar un vistazo a su alrededor.
Estan los chavales senegaleses
que desde hacia unos afios vi-
ven en un piso compartido en-
cima del chigre y vendian pla-
yeros a 25 euros el par, o los
padres de los guajes que iban al
instituto con los suyos y, sobre
todo, esta su amiga Jaqueline,
una colombiana que huyo de
Madrid después de haber huido
de Medellin.

Hace 4 afios que Jaqui no ve a
su hijo, al que dejo al cuidado
de una hermana para viajar a la
“madre patria” tras un trabajo
que no resulto ser el prometido.
La conocio porque un dia entrd
al bar sofocada. Necesitaba ir al
bafio con urgencia. Marlene la
dejo. De aquel percance esto-
macal naci6 una amistad que
aun perdura. A veces quedan

incluso para verse por ahi, dan-
do un paseo. A las dos les gusta
el paseo del rio Nalon. Van de
Sama a El Entrego algo mas
que de Sama a La Felguera, di-
cen que se sienten mas recogi-
das por el valle. Siempre que-
dan en el Parque Dorado
porque es, mas 0 menos, a me-
dio camino de sus respectivas
casas. A veces compran una
bolsa de pipas y se sientan en
un banco a ver la vida pasar, a
ver a los guajes de Sama jugar
despreocupados. “Ay, me en-
cantaria que mi Néstor viviera
aca conmigo, porque se esta re-
bién, ;si? Muy rico, muy tran-

quilo”, repetia a menudo. Ahi,
en ese banco, fue precisamente
donde hablaron por primera
vez de los papeles de Jaqueli-
ne.

—Tenés que hacerlo, boluda.
Me voy a enterar yo cOmo es
la vaina esta... Y te prometo
que...

—Pues yo tengo antecedentes,
m'hija / m'hijo —termind con-
fesandole esa tarde. Y co-
menz6d a relatarle los nueve
meses que estuvo en la carcel
acusada de trafico de drogas
tras ser detenida en el garito

donde trabajaba junto a su en-
tonces jefe y cuatro personas
mas.

—iPucha che! ;Y solo te co-
miste nueve meses de cana?

—Es que en el juicio, pues,
decidieron que yo no tenia
nada que ver y me soltaron.
Pero, o sea, en la carcel si es-
tuve, y eso fijo que sale ahiy
no me dejan.

Marlene se levanto.

—Paran unas chicas en el bar
a tomar café y son abogadas o

algo asi. Ya vas a ver que nos
ayudan, siempre le estan rom-
piendo las pelotas a Antonio
con eso de si nos tiene contra-
tadas, si nos paga... S¢ donde
tienen el despacho. jVamos!

—;Ta crees?

—El aflo que viene tenés aqui
a tu nene pegando patadas a la
bola...

Marlene creyd y consiguiod
ayudar a su amiga. Y bajo la
voz de la tele porque los re-
buznos de unos pocos no le
iban a quitar la alegria.

Abierto plazo de matricula curso 2026-27

Elige tu instrumento.

conservatorio =
Nosotros te ensenamos.

Piano, guitarra, flauta travesera,
clarinete, oboe, fagot, trompa,
violin, viola, violonchelo y contrabajo

Conservatorio Profesional de Muisica

“Mancomunidad Valle del Nalon'
consenialo‘rjigf
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conservatorio@valledelnalon.es « Teléfono: 985 69 89 14 AN sz,
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